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Mehr als anderthalb Jahrhunderte sind verg

Marianne Heese den Grundstock fiir das Werler Krankenhaus legte.
Historische Momente und modernes Krankenhausleben kénnen alle
interessierten Besucher jetzt live erleben. Herzlich lddt das Marian-
nen-Hospital am Sonntag, 16. Juni, von 11 bis 17 Uhr zum grofien

Tag der affenen Tiir ein.

VORTRAGE UND FUHRUNGEN
IN DER INNEREN ABTEILUNG

11.15UHR
Der Herzinfarkt

jede Sehunde zihit!
Chefarzt Dr. Helnrich Reike -

1200UHR .
Fishtung durch DSA und Angiologie

1230 UMR

Darmspiegelung als Vorsorge

witrum und wie?
Oberarzt Dr. Jan Aqua
1315 UHR
Fihrung durch die Endoskopie
14.15UHR

Gallensteine und

Bauchspeicheldrisen-Entzindung

Oberarzt Dr. Jorg Volkel

15,00 UHR
Fishrung Ultraschall

15,30 UHR

Diabetes mellitus:

wie erkenner i behandeln?

Oberaratin Yildiz Akyildiz
1615 UHR
Filhrung Diabetes FuBambulang
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Und etn Besuch lohnt, Das Werler
Krankenhaus hat sich gerade in den
vergangenen drei Jahren deutlich
maodernisiert. Komplett saniert wur-
den Dachgeschoss und Fassade. Im
Inneren des Hauses wurden Berei-
che modermnisiert, Funktionsabtei-
lungen baulich ruwsammengefihrt
und in neus Medizintechnik inves-
tiert. Neben dem Thermpiezentrum
bereichern neue Praxen, die in mo-
dermnen Anbauten ihren Platz ge-
funden haben, das Gesundheitsan-
gebot - all das kann am 16, Juni in
Augenschein genommen werden,
Eine Rallye fiihrt vom Erdgeschoss
bis unter das neu gestaltete Dach
des Krankenhawses, Selbst der OP
oder die Endoskople sind gedfinet,
Ein umfangreiches Informations-
programm haben die Experten des
Hauses aus Medizin und Plege zu-
sammengestellt: Vortrige, themati-
sche Fahrungen, Informationsstin-
de und Kurz-Kurse sind im Angebot.
Die kleinen Gaste kinnen in einem
spannenden  Teddy-Krankenhaus
thre Kuscheltiere und Puppen be-
handeln lassen. Viele Spiel- und
SpaBangebote der Stiftungskinder-
garten warten auf sie im Kranken-
hausgarten. Auch wird der Heese-

TAG DER OFFENEN TUR
16.JUN1,2013
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VORTRAGE IN DER
TAGESPFLEGE

i 12 UHR

Volkskrankheit Osteoponose -
minimalinvasihve Theraple
Oberarzt Dr, Mohammed Elmusa
Christiane Niehues

Abteilung Chirurgle

12,45 UHR
Die Omar-Fasha-Methode™ -

Therapie chronischer Schmerzen
Chefarzt Dr. Martin Kelbel
Abtellung fir Andsthesiologie
13.30 UHR

Arthrose - Muss man immer
gleich das Gelenk ersetzen?
Chefarzt Dr. Thamas Miller
Abtellung fur Chirurgie

14.15 UHR

Postoperative
Schmerztherapie

Team der Abteilung
fiir Anasthesiologie

15.00 UHR
Hamarrholden - Behandlung
auch chne Schmerzen

Oberarzt Kathan-Al Rubaii
Abteilung for Chirurgie

15.45 UHR

Die Patientenverfigung

| Rechtsanwiltin Christiana Grimm

Kindergarten Szenen aus dem Leben
der Marianne Heese an diesem Tag
auffishren. Und selbstverstandlich
kann an diesemn Tag die heimische
Kiche kalt bleiben. Ein besonderes
Spargelmenue oder die leckere Brat-
whurst, Kuchen, Kaffee und vieles
mehr erwarten die Gaste.
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Titel: (Anzeige) Irish Folk am
Spring, ein besonderes Event in
Ense.

Wortmanns Mihle in Bude-
rich bietet am 29. Juni die pas-
sende Kulisse fir das um 14
Uhr beginnende Mihlenfest,
bei dem die Chor gemeinschaft
,Happy voices* zum fiinften
Mal in dieser Form aktiv wird.

Ein Chor mit jungen und jung
gebliebenen Mitgliedern —
buntgemischtes Repertoire
von Pop uber Gospel bis hin
zur Kirchenmusik”, so be-
schreibt sich der 2001 gegriin-

Liebe Leserinnen und Leser,

L Wir mussen leider draufen bleiben!“ Solche oder ahnliche Schilder fand man stets vor Su-
permérkten und Metzgereien. Gemeint waren die Hunde, die dann vor dem Ladenlokal trau-
rig auf ihr Herrchen oder Frauchen warteten und es freudig wieder begri3ten, wenn die hren

Einkauf beendet hatten.

Hunde mussen immer noch drauf3en bleiben — Raucher aber auch. Das verscharfte Nichtrau-
cherschutzgesetz gilt in NRW seit dem 1. Mai und stellt seitdem so manchen Raucher und
auch Veranstalter vor eine echte Herausforderung. Eigentlich war der 1. Mai ja ein ganz guter
Starttermin. Schones Wetter, milde N&chte — da sitzen Raucher und Nichtraucher ohnehin
lieber draufen. Aber weit gefehlt: Regen und Temperaturen, die eher an den Herbst erinnern,
sorgen fir frierende Raucher vor den Tiren.

Und an dieses Bild muss man sich inzwischen auch bei den Schitzenfesten gewdhnen. Wéh-
rend in den Hallen oder Zelten frohlich gefeiert wird — Hunde dirrfen meistens rein — bleiben
die rauchenden Schiitzenfestbesucher aufen vor, ziehen hastig an ihren Zigaretten, um schnell
wieder unter das schiitzende Hallendach zu kénnen. Da im Mai landauf, landab immer ir-
gendwo Schiitzenfest gefeiert wird, I8sst sich auch ein erstes Fazit ziehen. Es klappt ganz gut.
Die Feste sind gut besucht, die Raucher halten sich an die neuen Spielregeln und die Luft in
den Hallen und Zelten ist deutlich besser geworden.

Fur die Schiitzenvereine, die erst im Juni, Juli oder sogar August ihr Jahresfest feien, besteht
ohnehin noch eine vage Hoffnung auf besseres Wetter. Irgendwann muss ja so etwas wie der
Sommer kommen. Und das wirde nicht nur die Raucher unter den Schiitzenfestbesuchern
freuen, sondern ganz sicher auch die Kénigspaare beim Festzug durch den Ort, die Zuschauer
am StralRenrand oder die Schiitzen unter der Vogelstange. Und im néachsten Jahr redet ohnehin
keiner mehr Uber das Thema Nichtraucherschutz bei Schiitzenfesten. Dann ist es ganz normal.
Alles eine Frage der Gewohnheit.

Einen schonen Juni winscht das Team vom WERLMAGAZIN!

Mihlenfest mit den Happy Voices

Wortmanns Mihle bietet am 29. Juni die passende

dete Chor, der sich mittlerweile
in der Region durchaus einen
Namen gemacht hat. Musika-
lische Qualitét und kinstleri-
scher Ausdruck gefielen bei
den vielen Auftritten.

Hohe und tiefe Tone, aber mu-
sikalisch fast nur Hohepunkte:
Die 49 aktiven Sanger der
»happy voices* hatten alerlei
zu singen und zu tun im ver-
gangenen Jahr. So waren sie im
Mérz zu Gast beim 100. Ge-

burtstag des Spielmannszuges
der Werler Schitzen, im Mai
gaben sie ein Gospelkonzert in
St. Norbert und im September
waren die ,,happy voices‘ beim
Chorfestival in Ense-Bremen
vertreten. Musikalisch abge-
rundet wurde das Jahr mit dem
Weihnachtskonzert in Biide-
rich. Zahlreiche Auftritte sind
auch in diesem Jahr geplant,
S0 unter anderem das ,, Sing and
Swing-Chorfestival” in Hilb-
eck sowie natiirlich am Sams-

Kulisse

tag, 29. Juni, das funfte Blide-
richer Mihlenfest, das von den
»happy voices* organisiert
wird. ,Hierzu sind schon viel
Zusagen von befreundeten
Choren zur Mitgestaltung ein-
gegangen”, betont Vorsitzende
Stephanie Grauer. Neben dem
musikalischen Angebot, das
naturlich zu einem besonderen
Genuss werden soll, darf das
,Umfeld“ natlirlich nicht feh-
len. Viele Géste sind herzlich
willkommen.

BERGER GMBH
KALTE-& KLIMATECHMIK
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Siederfest Werl mit Schwung und Tradition: Salz, Sonne, Show und sommerliche Stimmung

Immer wenn es Juni wird, das Salz in der Suppe: Wirtschaftsring und die Einzelh&ndler présentieren ein buntes Rahmenprogramm

Es hat Tradition und darf in
Werl Anfang Juni ebenso we-
nig fehlen wie das berihmte
Salz in der Suppe: Von Frei-
tag, 7. Juni, bis Sonntag, 9
Juni, wirdin der Hellwegstadt
wieder das dreitégige Sieder-
fest gefeiert.

Der heimische Wirtschafts-
ring hat in Kooperation mit
den Einzelhéndlern und vie-
len weiteren Aktionspartnern
ein buntes Rahmenprogramm
auf die Beine gestellt, das
auch in diesem Jahr wéhrend
der inzwischen 26. Auflage
des Siederfestes fir grof3e und
kleine Besucher viel Ab-
wechslung bieten wird.

Was fur andere das Salz in der
Suppe ist, ist fir die Hellweg-

stadt Werl das Siederfest am
ersten Juniwochenende.
Highlight des Programms ist
mit Sicherheit auch dieses
Jahr wieder die Live-Musik.
Am Freitag steht ab 20 Uhr
die Partyband Groove Chucks
auf der Buhne und am zwei-
ten Tag zur selben Zeit star-
ten Chess & Ladies mit ih-
rem Musikmix, der bei den
Zuhérern die pure Feierlau-
ne ausldsen wird.

Am Sonntag geht es schon
mittags mit deutschem Schla-
ger, prasentiert von Maiko
Marcell und Newcomer Alex,
los, ab 14 Uhr sorgt die Lati-
no Showband La Cubana fir
sommerliche  Stimmung.
Dazu runden viele weitere
Aktionen und Auftritte und
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naturlich der verkaufsoffene
Sonntag ab 13 Uhr das bunte
Programm ab.

Natdrlich darf das (Thema)
Sdz bei diesem Fest nicht feh-
len, denn das erinnert
schliefdlich an die historischen
Wurzeln der Stadt mit seinen
Salzsiedern. Ab 14 Uhr wird
zum Schausieden im Kurpark
durch den Verein ,Saline eV.*
eingeladen. Ab 16 Uhr be-
sucht auch Salzkénigin Julia
Grote das Geschehen an der
Siedehiitte und erdffnet gegen
16.30 Uhr die Salzolympiade
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Tag der offenen Tir
am 08.06. von 11-16 Uhr
GebrauchteXs)
IneuelReitkieidung]
im Bahnhof Westonnen
WWW. reitersh de

Tel. 0 29 22 - 85 302

BIEWER
ﬁ;ms.sm WERL

Wohnraum- und

Fassadengestaltung
Wir streichen die
Langeweile!
Schine Winde 1.
Jon Meisterhan

Kaiserin-Gisela-Strafie 3
59457 Werl - 02922/3391

(ab 7 Jahre) der Salzkérner,
der Jugendabteilung des Sali-
ne-Vereins.Wie die gearbeitet
und das weil}e Gold hergestellt
haben, erfahren die Besucher
dank des Vereins Saline e.V.
Mit dem traditionellen Fass-
anstich eroffnen Blrgermeis-
ter Michael Grossmann, Salz-
konigin Julia Grote und der
neue Vorsitzender des Wirt-
schaftsrings, Dr. med. Mar-
kus Dahlmann, um 19 Uhr
auf dem Marktplatz offiziell
das Siederfest. Dabei werden
auch Sélzerprinzessin und
Sélzerprinz des Jahres 2013
vorgestellt. Ab 20 Uhr sorgt
die Partyband Groove
Chucks fur Stimmung und
Unterhaltung.

Historische Stadtfiihrungen
der Salzbachbiihne er6ffnen
das Geschehen am Siederfest-
Samstag, die Fihrungen er-
folgen um 11 und um 14
Uhr. Ab 14 Uhr wird zum
Musikschultag auf dem
Marktplatz eingeladen, dann
steht das Biihnenprogramm
ganz im Zeichen der Musik-
schule Werl-Wickede-Ense.
Da passt natirlich auch ein
musikalischer Abschluss. Fir
den sorgt ab 20 Uhr die Par-
tyband Chess & Ladies. Ku-
linarische Leckerbissen gibt

Kepkepbeps:

Q%

Leichimetall- . Kunsigielerei
Eiz -fll.hahlhll.l. | ]
[-55739 Wick
Telefon: 0 23 2317
Telefan: 023 77 = 1040

es an beiden Tagen in der
Schlemmer-Oase auf dem
Werler Markt. Der dritte
Festtag steht ganz im Zeichen
des verkaufsoffenen Sonntags
(13 bis 18 Uhr). Ein Shop-
ping-Meile 1&dt ab 10 Uhr in
der Fuflgangerzone zum
Bummeln und Stdbern ein.

Von 13 his 18 Uhr erwartet die
Besucher auf dem Marktplatz
ein Familiennachmittag mit
Musik sowie vielen Aktionen

und Attraktionen. Verschiede-
ne Tanzgruppen stellen hier
ihr Kénnen unter Beweis. Ab
12 Uhr geht es musikalisch
weiter: Deutsche Schlager,
préasentiert von Maiko Marcell
und Newcomer Alex, stehen
dann auf dem Programm. Um
14 Uhr l&dt die Salzbachbiih-
ne zu einer historischen Stadt-
fuhrung ein. Ab 14 Uhr sorgt
auch die Latino Showband La
Cubana fur flotte Téne zur
Sommerzeit.

Die Werler Wirte
freuen sich auf Sie!

UL

Unser DANKESCHON
1 "'"" SIEDERFEST!

7. bis 8. Juni 2013
Besuchen 5a uns in
urdanerm Gaslio-Jall md dem
Markiplatz in Werl - und wir |
balchran lhve Trews. oo
Been Absgabe des Coupons
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¢ Baaediiall
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Der Mohnesee 1im Jubilaumsfieber

Ein dreiteiliger, bunter Unter-
haltungs-Marathon beginnt
am Wochenende, 21. bis 23.
Juni, rund um die Staumauer
in Gilinne. Ein historischer
Markt 1&dt zur Zeitreise ein.
Viele alte Schéatzchen finden
sich dort. In einer Ausstellung
zeigen K iinstler das Baudenk-
mal aus ihrer Sicht.

Fuhrrudverleih

KiosK

B KORBECKE

|nh. Mathie Horrmann
<3 1 = SUSLY Moleser
Tl 07904/ 20

Geschichte erwandern — das
geht auf dem historischen
Pfad. Bei der Carving-Meis-
terschaft lassen Kunstketten-
sager die Spéne fliegen — und
wer selbst aktiv werden
mochte, nimmt an der E-
Bike-Sternfahrt teil. Auf drei
Bihnen gibt es Live-Musik,
Schauspiel und  Tanz.
Darunter ein Musical rund
um die hundertjahrige Ge-
schichte des M6hnesees.

Mit dem , Dinner en blanc* —
weil3 gekleidete Gaste an
weil3 gedeckten Tafeln — be-
ginnt die Festwoche vom 24.
bis 27. Juni. Rund um den See

“Heinrich-Libke-Haus

N ol

v einrich lncbho havside

* tiiglich von 14.00 - 17.00 Uhr
Kaffee und Kuchen

* Mittag- und Abendessen in Biiffetform
(Voranmeldung erwiinscht)

Zur Hude 9 * Méhnesee-Giinne
Telefon 02924 / 806-0

Balkonbespannung *

ecel

e M iy
Llaccoll @uast
S e
Sonnensegel * Windschitze

Terrassenbeschattungen
Wintergartenbeschattungen

Zeissweg 1 = 50519 Mahnesee (Gewerbepark Mahnesee)
Telefon (02924) 5456 « Telefax (02924) B59110

wwnaiquastsegel de

—
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warten dann Kostlichkeiten
auf Feinschmecker. Open-
Air-Kino auf einer Riesen-
leinwand und der Jahrhun-
dertlauf durch die idyllische
Seelandschaft sind weitere
Highlights der Festwoche.

Die Geburtstags-, Party“ min-
det vom 28. bis 30. Juni in
ein glanzvolles Wochenende
im Korbecker Freizeit- und
Seepark. Hundert Tische er-
geben eine Schlemmermeile
direkt am See. Elegante Se-
gelschiffe formieren sich zur
Jubildums-Regatta — aber
auch Pappboote und sogar
Badewannen trotzen den Wel-
len. Historische Zweirader
und chromblitzende Oldtimer
ziehen bewundernde Blicke
auf sich. Beim Dogging-Day
lauft Herrchen mit Hund.
Schlagerstars und Tribute-
bands sorgen fur Stimmung.
Und bei ,Mo6hnesee in Flam-
men“ bietet sich dem stau-
nenden Publikum ein fantas-
tisches Wasser-, Licht-, und
Feuerspektakel.

Die Hande zum Himmel und
mitsingen bei Hits wie
»Wahnsinn“: Achim Petry ist
musikalischer Top-Act beim
diesjahrigen Sparkassen-Bru-
ckenfest am Mdhnesee. Der
Spross von Altmeister Wolf-
gang steht hochstpersonlich
am Samstagabend, 10. Au-
gust, mit dessen grofien Rock-
schlagern auf der Bihne.

Foto: Mohnesee-Touristik

Im Jahr des 100-jghrigen Ju-
bildums der Staumauer hat
auch das Brickenfest Ge-
burtstag: Bereits die flinfte
Auflage des dreitdgigen
Events feiern die Birger vom
Mohnesee und tausende Gés-
te vom 9. bis 11. August.

Leinen los fur Party-DJ Oli-
ver Macha: Buchstéblich gut
aufgelegt, eroffnet der Kon-
ner das Sparkassen-Bricken-
fest am Freitagabend. Dem
Party-Unterhalter folgt die
bekannte NRW-Party- und
Show-Formation EM SPer-
len: Beim Briickenfest gehort
Olaf Hennings offizielle Be-
gleitband schon zum festen
Inventar. Mit munter gemix-
ten Coversongs von Otz iiber
Westernhagen, Tote Hosen
und Arzte bis Hermes House
Band haben die EMSPerlen
das Publikum im Nu auf Tou-
ren gebracht.

Am Sonntag dirfen sich die
Besucher nach einem zunfti-
gen  Frihschoppen  auf
Deutschlands dienstélteste
Rockband freuen: ,Opa
kommt* stehen fur mitreiRen-
de Oldies. Dazu planen die
Veranstalter ein umfangrei-
ches Wasserprogramm — mit
Drachenbootrennen, Segel-
vorfdhrungen sowie einer
Grill-Challenge und einer
Modenschau auf den schwim-
menden Donuts mitten im
See.

Irish Folk lockt zum Spring

Festival hat sich einen Namen gemacht: Open-Air in Bremen

Nach dem grof3en Erfolg der
ersten Irish Folk Open-Air-
Night in Ense-Bremen soll
es in diesem Jahr eine Wie-
derholung geben. Der Park
am Spring ist die ideale Biih-
ne fir den am 29. Juni star-
tenden Event.

Angespornt durch die vielen
Besucher, wird das Festival in
diesem Jahr erstmalig ber
zwei Tage gehen. Auch in
diesem Jahr wird den Besu-
chern ein stimmungsvoll ge-
schmiickter und illuminierter
Park geboten und auch das
leckere irische Essen wird
wieder vertreten sein.

Am Samstag, 29. Juni ist ab
18 Uhr Einlass und das Biih-
nenprogramm wird ab 19
Uhr starten. Den Auftakt
macht , The Corbies Band“
und damit eine relativ neue
und junge Truppe, die ihre
Spielfreude schnell von der
Bihne auf das Publikum
Ubertragt. Die zweite Band
sind gute alte Bekannte vom
letzten Jahr. »Barbie
O’Leary“ waren im letzten
Jahr der Uberraschungserfolg
auf der Buhne. Spielfreude,
Stimmung — hier stimmte ein-
fach alles. Die dritte Band
,Fragile Matt" ist eine sehr
sympathische nette Truppe.
Auch diese tolle Band schafft
es locker, schon bei dem

Mit , Glengar*

kommt das Sonntagsvergnugen und damit eine Irish Folk Band, die sich

schon auf groReren Bihnen schnell ihr Publikum (berzeugen konnte.

zweiten Stick das Publikum
aus der Reserve zu locken.
Der ,Headliner* am Samstag-
abend sind ,The O'Reillys
and the Paddyhats‘. Mit die-
ser erstklassigen Folk Rock
Band, wird es vermutlich et-
was lauter und rockiger — aber
trotzdem ganz im Sinne, der
Irischen Folk Tradition.

Weiter geht es am Sonntag ab
11 Uhr, dann 6ffnet sich der
Park punktlich zum Frih-
schoppen, wenn wieder , The
Corbies Band“ auf der Bih-

Packen wieder ihre Instrumente aus: Erfahrene und neue
GrofRen der Folk-Szene.

ne steht. Als erstes Highlight
am Sonntag steht dann der
bekannte Folk Musiker Jaimi
Faulkner aus Australien auf
der Bihne. Er wird einen

die wie im letzten Jahr, viele
interessante Artikel, nicht nur
rund um Irland, sondern auch
aus anderen Bereichen anbie-
ten werden. Nattrlich stimmt

Der Spring in Bremen ist Ende Juni wieder Anlaufpunkt fur
Freunde irischer Musik und gelungener Unterhaltung.

Querschnitt seiner bisherigen
Kreationen geben. Mit
»Glengar* kommt das Sonn-
tagsvergniigen und damit eine
Irish Folk Band, die sich
schon auf diversen groReren
Bihnen présentiert hat und
auch dort ihr Publikum
schnell Uberzeugen konnte.

Begleitet werden beide Tage
durch viele Verkaufsstande,

auch wieder das Angebot von
Speisen und Getrénken. Der
Sonntag wird als reiner Fa-
milientag ohne Eintritt ange-
boten, so dass auch viele Fa-
milien diesen Tag genief3en
koénnen. Besucher die eine
langere Anreise hatten, kon-
nen bei rechtzeitiger vorhe-
riger  Anmeldung  (ber
irishfolknight@web.de im
Park zelten.

WERLmagazin 7



Vom Zapfenstreich zum Muckentag

Bremen feiert Schutzenfest KonlgsschlefSen im Park am Spring

Das Bremer Schiitzenfest wird
in diesem Jahr in gewohnter
und bewahrter Weise gefeiert.
Am Freitag, 7. Juni, geht es
zunachst zum Abholen desBru-
dermeisters Dirk Briiggemann
sowie des Kdnigspaares Phi-
lipp Weber und Anna Lena
Arndt, anschliellend erfolgt die
Einladung an den Pré&ses der
Bruder schaft, Pfarrer Carsten
Scheunemann, zur Teilnahme
am Schitzenfest.

Das Vogelaufsetzen in der Park-
anlage am Spring leitet tber
zum ersten Hohepunkt des Fes-
tes, dem Grofen Zapfenstreich
unter Mitwirkung des Spiel-
mannzuges Niederense, Lei-
tung Olaf Bierhoff, und des
Musikzuges Bremen der
Freiw. Feuerwehr, Leitung
Michael Rebein, anschliel?end
Tanz mit der Party-Band
L ZickZack".

Schon um 6 Uhr bricht der
Musikzug am Samstag zum
Wecken auf, nach dem Kirch-
gang und dem Totengedenken
am Ehrenmal auf dem Fried-
hof treffen sich alle Schitzen
zum Frithschoppen mit Jubi-
larehrungen in der Schitzen-
halle, dabei werden zwei
Schiitzenbruder fir 50j&hrige
Mitgliedschaft geehrt. Dank
und Anerkennung gilt auch den
Jubil&umskonigspaaren: Vor

60 Jahren regierten Josef Men-
ne und Elisabeth Bonnekoh,
Kdnigspaar vor 50 Jahren wa-
ren Franz und Inge Kettler, vor
40 Jahren regierten Hans und
Christa Zemke, vor 25 Jahren
Theo und Edith H6velborn.
Am Nachmittag geht es um 15
Uhr zum Konigsschiel3en in
die Bremer Parkanlage ,Am
Spring”. Jahrlich finden eini-

Zimmerei Klenter

GmbH

Zimmermeister, Dachdeckermeister und staatlich gepriifter Restaurator
im Zimmererhandwerk

Y Dt
/

= Gwe-einei Fand

59469 Ense-Ruhne
Bérdeblick 5

Telefon 0 29 38/29 78
Telefax 0 29 38/48 50 47
Mobil jun. 01 70/2 10 59 78

ge hundert Menschen den Weg
in diese schone Anlage um
dem immer wieder spannen-
den Vogelschieen zuzuschau-
en. Als erstes wird der Prinz
der Bruderschaft des Jahres
2013 ermittelt. Danach geht es
dem grofRRen Vogel ans Gefie-
der, es wird ein Nachfolger fir
Philipp Weber und Anna Lena
Arndt gesucht. Kaffee und Ku-
chen werden dabei vom Hei-
matverein Bremen in der Re-

Tenzler Feuerschutz

Priif- und Wartungsdienst: inbaber Martin Rickert
« Fenerbecher (Fulldens und Verkaul)
« Rauch- wnd Warmeabzugsandegen

« Wandhydranten Lambertwsring 27

« Kraftbetitigie Tiren umd Tare 55469 Eme-Bremen

= Brandschistrior Tel C93RM365

= Nat- wnd Sicherhettsbelewdhiung

Fax 02914/957 364
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Steuerberater

mise angeboten. Der Prokla-
mation des neuen Konigs und
des Prinzen schlief3t sich ein
schwungvoller Abend mit der
Party-Band , ZickZack" an, die
wie im Vorjahr fur Stimmung
in der Bremer Schiitzenhalle
sorgen wird.

Am Sonntag startet der grofle
Festzug um 15 Uhr. Bruder-
meister, Ehrenbrudermeister,
die Ehrenmitglieder, Kaiser und
Konigspaar mit Hofstaat wer-
den abgeholt, die Parade erfolgt
am ,Haus am Spring* und wird
vom Musikzug Bremen der
Freiw. Feuerwehr Ense, der Ju-
gendkapelle des Musikzuges
Bremen, dem Spielmannzug
Niederense, dem Spielmann-
zug Hinningen und der Avant-
garde Hunningen/L ittringen
begleitet. Kénigstanz und Kin-
dertanz leiten Uber zu einem ge-
miitlichen Tanzabend, der am
Montag mit dem Aufrdzmen
und dem ,Muckentag” eine
Fortsetzung findet.

Wir mangeln flr Sia:
morgens gebracht -
abends gemacht!

Dieter Langer

« Steuererkldrungen im privaten und unternechmerischen Bereich
* Jahresabschliisse von Unternehmen aller Rechtsformen
« Finanzbuchhaltung
* Lohnbuchhaltung (Baulohnabrechnungen)
« Existenzgriindung

sﬁell t’;ﬁfest in
<e-Bre

Werler Str. 18 « 59469 Ense-Bremen ¢ Fon 02938 / 979060 « Fax 979089
E-mail: info@steuerberatung-langer.de

Ein neues Konigspaar fir Zentralort Welver

Konigsschiellem zum Festauftakt, am Samstag wird Kaiser gesucht

Die ,Horrido"-Schiitzen des
Welveraner Zentralorts tre-
ten in diesem Jahr vom 14.
bis 16. Juni zum Schiitzenfest
an und ermittelt gleich zu Be-
ginn des Schiutzenfestes ein
neues Konigspaar.

Nach Gottesdienst und Kranz-
niederlegung geht es durch
das Dorf, sie Schiitzen steuern
den Festplatz an der Bordehalle
an. Dort werden die Ehrengéaste
begrifit und das Deutschland-
lied erklingt, bevor das Vogel-
schieflen mit einem Platzkon-
zert der Bergkapelle Radbod
beginnt. Die Konigsproklama-
tion ist fur 21.30 Uhr geplant,
die Schiitzendisco geht mit DJ
Dennis uber die Blhne.

Am Samstag treten die Zige

PRU‘H‘JHIIAL

Starker Service
ganz in lhrer Ndhe,

Tolufon 0

Einfach

Am Mokt 15

Uber den Konigsschuss durfte sich im vorigen Jahr Thilo
Deutscher freuen: Zum Festauftakt suchen die Schiitzen aus
Welver am 14. Juni einen neuen Konig.

in ihren Quartieren an, be-
gleitet werden sie auf ihrem
Weg zum Rathausplatz vom
Spielmannszug Flerke, der
Bergkapelle Radbod und
dem Spielmannszug der
Kyffhéuser. Das neue Ko-
nigspaar erwartet die Schit-

elves a? b ]

5 W
23 34 730 738

gut geschnitfen|

Beerdigungsinstitut

BURGHARD & BERND BREDSCHNEIDER

Uberfiihrungen

Erd- und Feuerbestattungen
Erledigung aller Formalititen

Bestattungsvorsorge

Beckumer StraBe 2
59514 Welver

Tel. 023 84 / 38 75
Fax 02384 /28 19

zen um 17.45 Uhr am Rat-
haus und schreitet die Zlge
ab, bevor die sich bei der
GroRBen Parade auf der

Bahnhofstraf3e préasentieren.
Dem um 19 Uhr beginnen-
den GroRen Zapfenstreich
an der Bordehalle schlielen
sich Kénigstanz und Schiit-
zenball mit den ,Juniors®
an. ,Rock, Pop und Ever-
greens sind die richtige Mi-
schung”, ist Oberst Christi-
an Ashege Uberzeugt.

Der Vorsitzende und Komman-
deur |&dt am Sonntag zum
»Tag der Jubilare* ein: Die
Schiitzen treffen sich um 11.30
Uhr im Buchenwaldsaal und
am Nachmittag zur Parade an
der Bordehalle. Anschlieend
stehen Jubilare im Blickpunkt
des Geschehens, sie werden fir
25, 50 und 60jéhrige Treue
zum Welveraner Schiitzenver-
ein ausgezeichnet. Abgeholt
werden zuvor Edith Hagedorn
und Heinz Liickenkemper, die
vor 15 Jahren regierten. Den
Ehrungen schlief¥t sich der Ko-
nigstanz der Konigspaare mit
Hofstaat und das Kaiserschie-
Ben an. Ab 15 Uhr wird zum
gemitlichen Ausklang des
,Horrido“- Schiitzenfestes ein-
geladen, dazu wird auch ein
Kuchenbuffet angeboten.

Die Soester Fehde ruft

Das Mittelalter wird lebendig

Vom 2. bis 4. August lebt in
Soest das Mittelalter auf. In
diesem Jahr sind 28 Mittelal-
tergruppen mit 500 Teilneh-
mern aus 12 Nationen dabei.

Der , Sturm auf die Stadt*
zeigt, wie das Soldnerheer des
Kdlner Erzbischofs versucht,
die wuchtigen Wallanlagen
der Stadt zu Uberwinden. Ein
weiterer H6hepunkt ist der
festliche Einzug des Herzogs
von Kleve mit anschlieflen-
der Huldigungsszene. Wéh-
rend am FuR des Stadtwalls,
entlang der Gréfte, wieder
Heerlager eingerichtet wer-
den, warten auf die Besucher
in der Altstadt Handler,

Gaukler und Musikanten, sie
bieten Spiel, Spa3 und Un-
terhaltung fir die ganze Fa-
milie. Auf sieben kleinen
Biihnen, bzw. auf den Stra-
Ben und Plétzen werden
Spielszenen und kleine The-
aterstiicke aufgefiihrt, unter-
halten Musik- und Tanzgrup-
pen Akrobaten ihr Publikum
mit ungewohnlichen Darbie-
tungen fir Augen und Ohren.
Soest erwartet Mittelalter-
gruppen aus Deutschland,
Holland, Tschechien, Belgi-
en und Frankreich, Teilneh-
mer stammen aus Osterreich,
Schweiz, Dénemark, Grof3-
britannien, Polen, Russland,
Schweden und Ungarn.
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Neu, zentral und kundenfreundlich

Sanitdr- und Heizungstechnik Krémer nun am Von-Papen-Anger

»Ich bin begeistert, wie gut der
Umzug an den Von-Papen-
Anger geklappt hat*, be-
schreibt Andreas Krémer die
Uberaus positiven Reaktionen,
die der Umzug seines Sanitér-
und Heizungstechnik-Unter-
nehmens bel Kunden und Mit-
arbeitern hervorgerufen hat.

Mit elf Mitarbeitern ist das
Handwerksunternehmen in
den Werler Norden umgesie-
delt: Dort wo sich einst belgi-
sches Militérgebiet présentier-
te, redisierte Andreas Kramer
in den vergangenen Monaten
den Bau eines modernen Be-
triebsgebaudes, das kiinftig
sehr zentral Platz bietet fur
Lager, Werkstatt, Verwaltung,
Sozialbereich, fir Ausstel-
lungsprésentation, Mitarbei-
terschulung und Kundenin-
formation.

,Bislang hatten wir Betrieb
und Biros an verschiedenen
Stellen untergebracht, kinftig
haben wir alles unter einem
Dach. Dadurch werden nicht
nur Wege und Reaktionszei-
ten kirzer, wir konnen alle
Materialien vorhalten, die wir
fur die Kunden benétigen, die
Kunden finden immer einen
Ansprechpartner, wir haben
auch die Moglichkeit, beson-
dere Angebote und Aktionen
attraktiv zu préasentieren. So
kann z.B. auch ein Dusch-WC,
das Sensowash von Duravit,
vom Kunden in Funktion ge-
testet werden. Wir haben au-
Rerdem Platz fir Schulungen
und die Maglichkeit zum Kun-
dengespréch”, skizziert Andre-
as Kramer.

Dabei setzt der Heizungs- und
Sanitarfachmann mit 30jahri-
ger Berufserfahrtung auf das
bewahrte Angebot seines Be-
triebes, das ihm insbesondere
im Kreisgebiet Soest, aber
auch im angrenzenden Ruhr-
gebiet und im Sauerland eine
treue Kundschaft beschert hat.
»Jede Heizungsanlage ist eine
Herausforderung, die eine in-

dividuelle Losung erfordert”,
verweist Kramer auf die un-
terschiedlichsten Techniken,
Kombinationen und Lésungs-
ansdtze. Bei der richtigen
Wahl eines Heizungssystems
kommt es auf die jeweilige
Situation, die GroRe des Ob-
jekts, die Zahl der Bewohner
an. Wichtig ist bei den aktu-
ellen Energiekosten, dass eine
Lésung gefunden wird, die fur
den Kunden auch die wirt-
schaftlichste Variante ist“. Ob
Ol, Gas oder Warmepumpe,
Brennwerttechnik, der Ein-
satz von Solartechnik, FuRbo-
denheizung oder die Installa-
tion eines Block-Heizkraft-
werks: Wichtig ist, dass Tech-
nik, Objekt und das Budget
des Kunden zueinander pas-
sen.

Kramer arbeitet eng mit den
Herstellern Buderus, Brétje

und tecalor zusammen. teca-
lor steht fir innovative Produk-
te zur Wéarmeerzeugung: War-
mepumpen, Lftungstechnik
und Solaranlagen fur die Nut-
zung erneuerbarer Energien.
Die Ressourcen schonenden
Produkte uberzeugen durch
Energieeffizienz und hdchste
Qualitét. Gemeinsam mit der
Fachfirma Brotje présentiert
Kramer Heizungssysteme und
Solarspeicher. Kompakte
wandhangende und bodenste-
hende Heizsysteme fir Gas
und Ol, moderne Brennwert-
gerdte mit funktioneller Rege-
lungstechnik, effektive Solar-
systeme, sparsame Warmwas-
serspeicher, Flachheizelemen-
te sowie Bad- und Designheiz-
korper stehen zur Wahl. Bu-
derus bietet fortschrittliche,
professionelle Heizungs-, Luf-
tungs- und Kuhlungstechnolo-
gie sowie verlasslichen Service

= i‘h'.!;fi: ~s:

fur ein perfektes Wohlfuhlkli-
ma. Das Produktspektrum
reicht von energieeffizienten
Heizkesseln fir die Brennstof-
fe Ol, Gas, Holz und Pellets
Uber Warmwasser-Speicher,
Regelungen, Heizungszubehor
bis hin zu einem umfassenden
Angebot von Systemen zur
Nutzung regenerativer Energi-
en wie Warmepumpen und
Solarthermie-Anlagen sowie
Heizungszubehor fur alle An-
forderungen und Einsatzzwe-
cke.

/‘f Andress
KRAMER

Sanitht- ond |
[rempa ey

Aadreas Krlimer

Sonbir- und Hatzunguscik

58457 Warl

Yon-Popea-Anger o

Tebelon 07522 ET0045

Machil- DIT52446742

E-Moil: kroemarsuhiai-caline de
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Mehr Rechte flr unverheiratete Vater

Bundestag verabschiedet Reform des Sorgerechts

Unverheiratete Véter hatten
EndeJanuar Grund zur Freu-
de. Da verabschiedete der
Bundestag das Gesetz zur
Reform der elterlichen Sor-
ge unverheirateter Eltern. Im
Klartext hei3t das, dass ledi-
ge Vater auch gegen den Wil-
len der Mutter das gemeinsa-
me Sorgerecht beantragen
konnen. Allerdings darf dies
nicht dem Wohl des Kindes
entgegenstehen.

Eine absolute Gleichstellung
fir die unverheirateten Vater
bedeutet die Reform nicht.
Denn die Mutter hat die Mog-
lichkeit innerhalb einer Frist
die frihestens sechs Wochen
nach der Geburt des Kindes
endet, Widerspruch gegen das
gemeinsame Sorgerecht ein-
zulegen. In diesem Wider-
spruch kann sie begriinden,
warum das Kindeswohl durch
das gemeinsame Sorgerecht
gefahrdet sei.

Legt sie keinen Widerspruch
ein oder versaumt die Frist,
entscheidet das zustandige
Gericht in einem so genann-
ten beschleunigten Verfahren
Uber das gemeinsame Sorge-
recht. Die unverheirateten
Eltern werden dazu nicht
mehr angehort.

Die Reform des Sorgerechts
bei unverheirateten Eltern war
nétig, da der Européische Ge-
richtshof fur Menschenrechte
schon 2009 die géngige Pra-
xis in Deutschland verworfen
hatte. Bisher konnte der ledi-
ge Vater den Antrag auf das
gemeinsame Sorgerecht nur
mit Zustimmung der Mutter
stellen. Bei verheirateten El-
tern gilt automatisch das ge-
meinsame Sorgerecht flr das
Kind. Unverheiratete Paare
mussten hingegen eine , Wil-
lenserkl&rung zur gemeinsa-
men Auslibung der elterlichen
Sorge abgeben“. Ohne diese

Rechtsanwalt
und Notar

Unnaer Strafie la
59457 Werl

Telefon 02922 /83001
Telefax 02922 / 81032

Herbert Fischer

Fachanwalt fiir Familienrecht
Fachanwalt fiir Erbrecht

www.buerogemeinschaft-fischer-kruse.de

KRUSE

htsany

N

- HESSE

Das Wohl des Kindes steht bei der Reform des Sorgerechts
im Mittelpunkt. Foto: Helene Souza / pixelio.de

Willenserklarung hatte auto-
matisch die Mutter das aleini-
ge Sorgerecht fur das Kind.

An der beschlossenen Reform
gibt es Kritik aus alen Rich-
tungen. Wahrend die eine Sei-
te vor allem das beschleunig-
te Gerichtsverfahren kritisiert

o

Alleinerziehend

und um das Wohl des Kindes
flrchtet, geht es der anderen
Seite nicht weit genug. Sie
riigen, dass der unverheirate-
te Vater immer noch nicht die
gleichen Rechte wie die Mut-
ter genief}t und nicht automa-
tisch das gemeinsame Sorge-
recht fur das Kind erhélt.

® Plastis.de | Conf Alimana




Mehr Raum zum Leben

Anbau, Umbau und Ausbau schaffen Platz fiir Familie und Hobbys

Mai 2013 entschieden: Das ist

Am 17

Henze - Haustechnik

die Gewinnerkuche!

e
Sie b die meisten Stimmen erhalten
allen Einsendungen Zu unserem Insel-

Kichen-Wettbewerb. Platz 2 und 3
sowie alle anderan ebenfall -hénen Wett
bewerbs-Klichen sehen Sie auf:
inselkuechen.franz-kerstin.de

»
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3 JREDACHUNGEN

59457 Werl I 02922 ) 912005
f www.niedickar.de

W"# 1&“

1‘&3’&
o g w* -\\

12  WERLmagazin

Wohnen bedeutet L ebensqua-
litat. Daher steigen auch die
Anspriche an die eigenen
vier Wande. Die Kiche soll
Treffpunkt fir Freunde und
Familie sein, das Wohnzim-
mer grofziigig wirken, das
Bad zu einer kleinen Well-
ness-Oase werden. Nach
Méglichkeit soll dann noch
geniigend Platz fur Schlaf-
zimmer, Kinderzimmer,
Home-Office und Hobby-
raum sein.

Gerade Bestandsbauten kon-
nen diese Anforderungen aber
nicht erfullen. Um den néti-
gen Platz fir die Familie und
die eigenen Anspriiche zu
schaffen, bleibt dann héufig
nur ein Anbau, Umbau oder
Ausbau. Das trifft auch dann
zu, wenn mehrere Generati-
onen unter einem Dach woh-
nen wollen, aber auch ihren
eigenen Freiraum schétzen.
Eine Aufstockung des Dachs
oder ein Anbau im Garten
kann in diesen Féllen die no-
tigen Raumreserven schaffen.

Ein Steildach mit niedrigem
Kniestock etwa lasst sich ein-
facher vergroRern als viele
Hausbesitzer glauben. Ent-
weder hebt ein Zimmermeis-
ter den gesamten Dachstuhl
mit Hilfe entsprechender Ge-
réte an und erhéht den
darunterliegenden Kniestock
sowie die Giebelmauer. Oder
aber in ein Schrégdach wird
beidseitig und fast tber die
gesamte Gebaudelange je eine
Dachgaube mit groRRen Fens-
tern eingebaut, die mehr
Kopffreiheit und damit
Raum schafft und Licht in
die Raume unterm Dach
bringt. Dank Vorfertigung
der wesentlichen Bauteile im
Zimmereibetrieb sind die
Rohbauarbeiten vor Ort hau-
fig innerhalb weniger Tage
ausgefuhrt.

Auch ein unterkellerter An-
bau im Garten nimmt nicht
viel mehr Zeit in Anspruch.

r'-'\-.

Lebensumsténde konnen sich schnell &ndern. Ein Umbau schafft Platz fir neue Familienmitglieder.
Foto: LBS

Holzrahmenbauweise erlaubt
einen solchen Anbau an
nahezu jedem Haus. Unab-
héngig davon, ob es aus Stein
oder Holz ist. Die Bauteile
werden in der Regel auch im
Zimmererbetrieb vorbereitet
und dann direkt vor Ort
miteinander verbunden. So
ist der Garten nur fur kurze
Zeit eine Baustelle. Nur eine
Bodenplatte muss zuvor er-
stellt werden.

Im Rahmen einer Hausmo-
dernisierung beziehungswei-
se Umbaus kommt es gerade
bei dlteren Gebduden auf eine
effektive Warmedammung
an. Das gilt erst recht bei ei-
nem Dachausbau. Denn die
meiste Warme verliert ein
Haus Uber ein ungeddammtes
Dach. Eine effektive Dam-
mung senkt aber nicht nur die
Heizkosten, sondern sorgt
auch dafur, dass die Zimmer
unterm Dach nicht zur Sau-
na werden. Die Hohlwande
eines Anbaus in Holzstander-
bauweise sind ebenfalls ganz
einfach mit einer guten

Dammschicht zu befillen.
Naturlich sollten auch ener-
gieeffiziente Fenster einge-
baut werden.

Egal ob Anbau, Umbau oder
Ausbau: Es sollte immer auf
eine ausreichende Anzahl
Steckdosen geachtet werden.
Und wie bei einem Neubau
missen auch FuBbdden,
Wandbelage und Tiren aus-
gesucht werden.

Auflerdem sollte bei jeder
BaumaRnahme auf Barriere-
freiheit geachtet werden.
Davon profitieren sowohl
junge Familien als auch élte-

re Bewohner, die dadurch
moglichst lange in den eige-
nen vier Wanden wohnen
bleiben koénnen. Dafir sind
allerdings haufig Umbau-
maRnahmen nétig. Sinnvoll
ist es, wenn Wohnzimmer,
Schlafzimmer, Kiiche und
Bad auf einer Etage liegen.

Wer das Obergeschoss ver-
mieten oder es an die Kinder
weitergeben mochte, sollte
beim Umbau gleich eine
AuRentreppe einplanen.
Dadurch lasst sich das Ober-
geschoss komplett abtrennen
und als eigenstandige Woh-
nung nutzen.

* Elekiroinstallationan

 EIB Pariner

Elekiro Klopries

» Beleischtungstechnik

HEIZUNG SANLTAR

e Melisterbetrieb —
Wartung — Reparatur — Kundendienst - Notdienst

59457 — Werl Tel: 029 22/ 28 54

Wir machen mehr als Malen!

Fachbetrieb

ATTEN  FRANE - A Y
Liebfrauenstr. 5 . Werl . 02922/3753
Mo Erevgaem

Bonneki h

- Das Werlmagazin finden
Mayer Elektro " &

Sie auch im Internet
unter: www.fkwverlag.com

Wirmepumpen
Elektroinstallation
Fotovaltaikanlagen

Feuchte Keller, Nasse Winde,
Schimmel? Wir legen
Hiiuser trocken! Mit Garantie!

Ly
Frank 3c Qu';!;'wi,feﬁm

B g + Feuchtigkei Iveel
Snmerung und chhihensplufung von

Ense, Tel. []2938/485467
E-Mail:innenausbau@gmx.de

Sachverstindiger

Vermietung von Trockengeriiten

Auf die Leistung kommt es an ...

T Conanemenst
Umwelt- ggégé;; by |rgendW|e
service \gozos/sud7< besser..

Schrott & Metalle
Mulden & Containerdienst

Annahme auch von Kleinmengen

Neu: auch samstags gedffnet
von 8.00 bis 12.00 Uhr

Silke Guthmann Warenhandel GmbH

Neuwerk 5 “

= Steverungstechnik
« CAD-Dokumentofion
Westdahber Weg 2 = Werl = Tel, 020 22/8 27 02 -Fax 9 12 533
wiww.elekiro-werl.de

59457 Werl
Tel.: 02922 | 9109805 5%

Mo.-Fr. von 8.00 his 17.00 Uhr
Sa. von B8.00 bis 12.00 Uhr
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ULRICH DISTELHOFF

Heizung -Sanitdr - Liflung - Bauklempnerei
Kirchnerstralle 7 - 59457 Werl-Blderich
ulrich.distelhoff@unitybox.de
Mobil 0 171 724 70 82
Telefon (029 22) B 46 11 Telefax 82378

* Maler- und Tapezierarbeiten
* Bodenbelagsarbeiten
_° Kunststoffputze

lciimpel + hellmeister

59457 Werl * Budericher StraBie 5 * Tel. 02922/3272

59469 Ense-Haingen © Osterweg 1 © Tel. 02938/126
e-mail: kh.malerbetrieb@web.de Energie sparen
Wirmedammputz®

* Fassadengestaltung
* Wirmeddmmung

N
“lhr Malerbetrieb”

L J

wivwsartenbau-Braun el
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B Husguama 208 AUTOMOWER
Arbeitsfiache bis 2u B00 m? Liklon:Aldug

Timsar und PIMIAMIIgEchen

Wy, CoR

| i Husqvams HUSOVARNA LC 45V
Briggs & Siratton Serse 6506 2.4 LW & 2000 Wiren

| AufanglurdtonBscClipHeciawmwurf, Mahdeckbreite 48cm
Schevtthahe 25-75mm, vaclable A.llmh:ignmlm.:gﬁuq

Schvmedeweg |
SH57 Werl Oberberguralie
Telelon 02532/ 8737 10

—

':IG RANMIS

TECHMNIK Saverland GmbH

Anzeige

Der Ansprechpartner, wenn es um Sanitértechnik, Heizungstechnik,Kaminofentechnik geht

H & Sist der richtige Part-
ner, wenn es um Heizungs-
technik und Energiesparen
geht. Mit Uberzeugendem
Kundendient ist H& S seit
mehr als 25 Jahren der rich-
tige Ansprechpartner.

« Kaminofentechnik
Sanitértechnik
Heizungstechnik

« groRe Ausstellung

« kompetente Fachberatung

 \Vor-Ort-Beratung

bei Ihnen zuhause
« Uberregionaler Lieferservice
« Montageservice
« Wartungsservice
« Werkskundendienst
« Ersatzteilservice

Heizungstechnik: Umwelt &
Energieeffizienz im Einklang

Geschulte und qualifizierte
Mitarbeiter und die enge Zu-
sammenarbeit mit namhaften
Herstellern aus den Bereichen

Gas- und Olbrennwerttechnik,
Waéarmepumpen, Blockheiz-
kraftwerke, Fulbodenhei-
zung, Photovoltaik und Solar-

thermie sind Grundlage fir die
Wahl der richtige Entschei-
dung, die sich am jeweiligen
Bedarf und der jeweiligen Si-
tuation orientieren muss. Un-
sere Kunden kénnen sich in der
groBen Ausstellung in Werl
Uber energieeffiziente Hei-
zungsanlagen, regenerative

Energien und Badldsungen
namhafter Markenhersteller
informieren. Wir sorgen in der
Region fir qualifizierte Kun-

denbetreuung und einen opti-
malen Kundendienst. Wir hel-
fen immer, schnell und quali-
fiziert.

Kaminofentechnik:

Feuer in seiner schonsten Form
H & S widmet sich seit vielen
Jahren der Kaminofentechnik:
H & S bietet individuelle Fach-

beratung zu Abbrandtechni-
ken: Pellet oder Scheitholz, ein
wasser-gefuhrter Kaminofen?
Wir beraten Sie gerne in unse-
ren Studios in Werl, Lippstadt
und Iserlohn. Dort prasentie-
ren wir Ihnen eine groRe Aus-
wahl von mehr as 200 Kamin-
ofen.

H&S?

Montage GmbH
Gebaude- & Eneraletechnik

Standort Werl

Unionstral3e 4 « 59457 Werl
Tel.: 02922 878310
info@hs-werl.de
www.hs-werl.de

§ .
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,outdoor*: Ein Stiick Lebensqualitat

,Gartenoasen”“ machen das Leben und die Sommermonate schon

Bei der Arbeit im Garten den
Alltagsstress vergessen, mit
Freunden eine Tasse Kaffee
auf der Terrasse geniel3en
oder mit den Kindern im Hof
herumtoben: Fur die meisten
Menschen spielt der Outdoor -
bereich eine wichtige Rolle,
und je nach Lebenslage oder
personlichen Vorlieben wird
dieser unterschiedlich gestal-
tet und auch wieder veran-
dert.

Achten etwa junge Eltern vor
allem auf die passende Aus-
stattung mit Kinderspielgeré-
ten und bevorzugen pflege-
leichte Rasenflachen, stehen
spéter vielleicht ein Garten-
teich, eine grolRere Terrasse
oder schon gestaltete Blu-
menbeete auf der Wunschlis-
te. Und wahrend die einen
eine Vorliebe fur romantische
Garten mit gewundenen We-
gen, idyllischen Freiplé&tzen
und Uppiger Rosenpracht ha-
ben, neigen andere zum mo-
dernen, klassischen Gartenstil
mit klaren Formen.

Neben der Pflanzenauswahl
und den Gartenmdbeln sind
es vor allem Gestaltungsele-
mente wie Terrassen- oder
Gartenplatten, Mauern und
Stufen, die dem Aufenbe-
reich zu seinem individuellen
Look verhelfen.

Zeitlos robust

An heiBen Sommertagen ist
der Gartenteich ein spannen-
des Naturschauspiel. Denn
gerade in der warmen Jahres-
zeit tummeln sich quirlige
Jungfische zwischen den See-
rosen und Schilfhalmen.
Allerdings sorgen Goldfi-
sche, Stichlinge und Co. nur
fur Nachwuchs, wenn Was-
sertemperatur und -qualitat
sowie das Nahrungsangebot
stimmen.

Eine wichtige Funktion
kommt dabei insbesondere

In der warmen Jahreszeit tummeln sich viele Jungfische im Gartenteich. Sie kénnen nur
dann Uberleben, wenn die Wasserqualitat stimmt. Foto: djd/Sdchting Biotechnik

auch den Teichpflanzen zu,
denn sie sind nicht nur ein
hiibscher Blickfang im Gar-
tenbiotop, sondern sie tragen
auch dazu bei, den Teich in
seiner biologischen Balance
zu halten. Sie bauen uber-
schussige Nahrstoffe ab,
bremsen das ungehemmte
Wachstum der Algen und sor-
gen fur Sauerstoff. Da aber
bei Hitze der Frischluftbedarf
von Fischen und Amphibien
zunimmt, sollte man als
Teichbesitzer fur zusatzliche
Sauerstoffzufuhr sorgen.

Frischluft

Besonders einfach geht dies
mit sogenannten Oxydatoren,
kleinen Sprudlern mit grofRRer
Wirkung. Sie sehen aus wie
kleine Eimer und arbeiten
ganz ohne Stromzufuhr und
Schlduche. Bei diesem welt-
weit patentierten Verfahren
wird von einem Katalysator
aus einem Vorratsbehélter
Wasserstoffperoxid ausgetrie-
ben. Diese Flissigkeit spal-
tet sich an der Spezialkera-

Y
Goldfische sind ideale Gartenteichbewohner: Pflegeleicht,
robust und ohne Anspriiche an ihre Umgebung. Foto: FLH

mik des Oxydators in reinen
Sauerstoff und Wasser auf.
Der reine Sauerstoff diffun-
diert rund 400 Mal schneller
als seine gewohnliche Varian-
te und gelangt damit auch in
strémungsfreie Nischen und
Winkel des Teichbeckens.
Gleichzeitig ist das Gerét
auch wirksam gegen die Aus-
breitung von Algen.

Damit den Lebewesen im
Teich nicht nur genugend
Sauerstoff, sondern auch aus-
reichend Wasser zur Verfi-
gung steht, sollte ein mdogli-
cher Verlust des kiihlen Nas-
ses durch die Verdunstung an
heiBen Tagen rasch ausgegli-
chen werden. Wasser sollte
aber in kleinen Mengen und
mit der passenden Tempera-
tur ersetzt werden. Unter die-
sen Bedingungen kann man
in jedem Jahr Uber junge
Fischschwérme freuen. Zu-
viel Nachwuchs muss man
nicht  befurchten, denn
einerseits fressen die ausge-
wachsenen Tiere oft die Brut
anderer Fische - oder aber
Larven, Ké&fer oder Frosche
lassen sich die Eier
schmecken.(djd/pt)
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,Gemeinsam fir mehr Sicherheit*

Der richtige Kindersitz

Kraftfahrzeuge regelmal3ig prifen lassen

Unter dem Motto , Gemein-
sam flr mehr Sicherheit!*
dreht sich am 15. Juni wieder
alles um das grof3e Thema
Verkehrssicher heit. Dann fin-
det zum neunten Mal der
, Tag der Verkehrssicherheit*
unter der Schirmherrschaft
von Bundesverkehrsminister
Dr. Peter Ramsauer statt.

Der Deutsche Verkehrssicher-
heitsrat (DVR) ruft im Rah-
men dieses bundesweiten Ak-
tionstages alle Mitglieder,
Organisationen, Institutio-
nen, Stadte und Gemeinden,
Unternehmen, soziale Ein-
richtungen und alle weiteren
Interessierten dazu auf, mit
Veranstaltungen und Aktio-
nen auf das Thema Verkehrs-
sicherheit aufmerksam zu
machen.

Dazu gehdért natirlich auch
daflr zu sorgen, dass das ei-
gene Fahrzeug verkehrssicher
ist, um Gefahren fur sich
selbst und die anderen Ver-
kehrsteilnehmer zu vermei-
den. Daher sollten Autos,
Motorréder und Fahrrader
regelmaRig von einer Fach-
werkstatt auf Schwachstellen
untersucht werden. Auch vor
der anstehenden Reisezeit
sollte das Auto gecheckt wer-
den, bevor die Fahrt in den
Urlaub beginnt. Die Fach-
werkstatt nimmt in einem Ur-
laubs-Check alles unter die
Lupe, was fur Sicherheit und
Funktionsfahigkeit sowie den
Reisekomfort des Autos
wichtig ist.

Fir die Sicherheit wichtig ist
zudem die Uberpriifung der
Bremsen sowie der Radauf-
héngungen und StolRdampfer,
die fir eine gute StralRenlage
in kritischen Situationen sor-
gen mussen. Elektrik und
Keilriemen missen optimal
funktionieren, damit das Auto
nicht unerwartet stehen
bleibt. Die Beleuchtung soll-
te einwandfrei sein, gute Wi-
scherblétter sorgen fur klare

Nur wer sicher sitzt, kommt sicher ans Ziel. Daher ist die Wahl des passendes Kindersitzes wichtig.
Foto: dmd/ADAC

Sicht bei jedem Wetter.

Ganz wichtig ist es natirlich
auch, dass die Kleinen im
Auto sicher sitzen. Denn sie
sind den grofiten Gefahren
ausgesetzt. Der ADAC sam-
melte jetzt die wichtigsten
Tipps fur die richtige Wahl
und den korrekten Einbau
von Kindersitzen. In
Deutschland ist es gesetzlich
vorgeschrieben, dass jedes
Kind einen speziellen Sitz
benutzt, solange es jiinger als
12 Jahre oder kleiner as 1,50
Meter ist. Entscheidend fur
die Wahl des richtigen Sitzes
ist das Gewicht des Kindes
und nicht sein Alter oder die
KorpergroRe. Die notwendi-
gen Angaben zur jeweiligen
Gewichtsklasse stehen auf
den Prufsiegeln der Sitze.

Da bei Neugeborenen die
Wirbelséule noch nicht stabil
ist, muss besonders ihr Kopf
geschiitzt werden. Deswegen
bieten Kindersitzhersteller
sogenannte Babyschalen der
Gruppe 0 und O+ an, in de-
nen der Sdugling oder Klein-
kinder bis 13 Kilogramm lie-
gend im Auto transportiert
werden. Diese Schalen wer-
den mit dem Haltesystem Iso-
fix befestigt.

Die anschlieende Gewichts-
gruppe 1 gilt fur Kinder von
9 bis 18 Kilogramm Korper-
gewicht (ungeféhr ab neue
Monate bis vier Jahre). Die-
se Systeme werden in unter-
schiedlichen Varianten ange-
boten: Entweder mit Hosen-
tragergurt oder so genannten
Fangkdorpersystemen, bei de-
nen das Kind durch ein
Tischchen vor dem Bauch
gesichert wird. In der néchs-
ten Gewichtsklasse (Gruppe

2 und 3, fur Kinder von 15
bis 36 Kilo) gibt es vor al-
lem so genannte Sitzerhdhun-
gen mit Ricken- bzw. Schiaf-
stiitzen. Der Nachwuchs wird
hier fast immer mit dem nor-
malen  Dreipunkt-Sicher-
heitsgurt in Fahrtrichtung
gesichert.

Unumganglich ist es, den Sitz
samt Kind im Fahrzeug zu
testen. Denn nicht jedes Sys-
tem passt gut in jedes Auto.
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Haustiere und Urlaub

EU-Heimtierausweis und Schutz-
impfungen im Ausland nétig

Die Reisezeit steht vor der Tr. Fur
Besitzer von Haustieren stellt sich
damit auch héufigdieFrage wer sch
wahrend desUrlaubsum den gelieb-
ten Mitbewohner kiimmert. Wéh-
rend HundeihreBesitzer im Urlaub
auch gerne begleiten, aber nicht in
jedem Feriendomizil auch erwiinscht
sind, bleiben Katzen ohnehin lieber
inihrem angestammten Revier.

Daher sollte sich rechtzeitig vor Rei-
sebeginn um eine liebevolle Betreu-
ung fir die Haustiere gekimmert wer-
den. Im Idedlfdl Ubernehmen das Fa-
milienangehdrige oder Freunde —
Menschen, die das Tier schon kennt.
It dies nicht moglich, sind ein Tier-
sitter oder eine Tierpension die Alter-
native. Auch der Tiersitter sollte sich
vorher mit dem Hund oder Kaize be-
kannt machen, damit sie sich buch-
stéblich beschniiffeln kénnen. Denn
die Chemie muss stimmen. Eine Tier-
pension sollte nach Mdglichkeit
vorher auch in Augenschein genom-
men werden. Sie muss den Bediirf-
nissen des Tieres gerecht werden, da-
mit diese sich wéhrend ihres Aufent-
hdlts auch wohl fiihlen. Obwohl Ur-
laub und Haustiere aso durchaus un-
ter einen Hut zu bringen sind, werden

jedes Jehr rund 70.000 Hautiere, vor
dlemHundeund Kaizen, einfach

los ausgesetzt, beklagt
Tierschutzbund.

Wer mit seinem Haustier verreisen
mdchte, muss eine Reihe von Vor-
schriften beachten. Denn innerhalb
und aulerhalb der EU gibt es unter-
schiedliche Einreisebestimmungen fir
Tiere. Der ADAC empfiehlt Reisen-
den, sich rechtzeitig Uber die unter-
schiedlichen Vorschriften zu informie-
ren und mindestens einen Monat vor
der Abreise an die obligatorischen
Impfungen beim Tierarzt zu denken.
Auferdem miissen Hunde und Kat-
zen innerhalb der EU eindeutig ge-
kennzeichnet sein. Vorgeschrieben
sind zudem der EU-Heimtierausweis
und die Tollwut-Schutzimpfung.

Der EU-Heimtierauswels wird vom
Tierarzt ausgestellt. Neben Angaben
zum Tier und seinem Besitzer ist da-
rin der tier&rztliche Nachweis tiber die
gliltige Tollwut-Impfung enthalten.
Fur deutsche Haustiere bedevtet dies,
dass die Erstimpfung mindestens 21
Tage vor Grenziibertritt durchgefihrt
worden sein muss. Bel regemaiigen
Nachimpfungen entféllt diese Frist.

Auch Hunde geniel3en einen faulen Urlaubstag.

Foto: Klaus Steves / pixelio.de

- Tierirztliche Klinfk Werl
 Kleintierpraxis B Augenbheilkunde
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Matjes: Weil er auch dem Konig schmeckt

Der leckere Fisch ist ein hollandisches Nationalessen

Aktuelle Veranderungen im Ko-
nigshausbrachten zuletzt dasklei-
ne Nachbarland Holland in die
Schlagzeilen. Mediales I nteresse
finden alljéhrlich aber auch die
Matjesheringe, deren Saison am
31. Mai beginnt und Anfang Juli
endet.

In Holland bricht zum Saisonstart
jedes Jahr ein Wettkampf aus, denn
die erste Tonne des , Hollandse Ni-
euwe" gehdrte bislang traditionell
der Koénigin. Ob ihr Nachfolger
ebenfalls in den Genuss der Kost-
lichkeit kommt, ist nicht bekannt.
Falls ja, darf er den Matjes oder
Matjeshering, den jungen, mild
gesalzenen Salzhering genief3en.
Matjes gibt es langst ganzjahrig,
alerdings as bearbeitete Tiefkihl-
ware. In der ,Saison" aber ist er
besonders gut, daher méchten wir
heute zum ,Matjessalat* einladen.
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Zutaten: 250 g fest kochende Kar-
toffeln, 400 g Matjesfilets, 2 Apfel
(séuerlich), 1 Zwiebel, 50 g Ge-
wirzgurken, 500 g Rote Bete (ge-
kocht), 50 g Walnusskerne (grob
gehackt), 2 EL Kapern, 300 g Jo-
ghurt, 100 g Joghurt Salat-Creme,
2 EL Weilweinessig, 1 Prise Zu-
cker, frisch gemahlenem Pfeffer, 1
TL Fondor, 1 Ei, 2 Stéangel Dill

Zubereitung: Kartoffelnwaschen, ca
20 Min in der Schele kochen, pellen
und in Wiirfel schneiden. Matjesfilets
evtl. absplilen, trocken tupfen und in
kleine Stiicke schneiden. Apfel wa-
schen, schéden, halbieren und Kern-
gehéduse entfernen. Zwiebel schden.
Gewiirzgurken zusammen mit Ap-
feln, Zwiebel und Rote Bete in Wir-
fel schneiden und mit den Kartoffeln

in eine grofe Schiissel geben. Wal-
nusskerne sowie Kapern unter die
vorbereiteten Zutaten mischen. Joghurt
mit Joghurt Salat-Creme, Weilwein-
essig, Zucker, Peffer und Fondor ver-
riihren. Saucemit Salatzutaten mischen
und ca 30 Minuten abgedeckt im
Kuhlschrank ziehen lassen. Bei Be-
darf abschmecken. Ei hart kochen,
pellen und in Wiirfel schneiden. Dill
waschen, trocken schiitteln und klein
hacken. Matjessalat mit Dill und Ei
garniert servieren.
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Anzeige

Die Antwort auf alle Bau-Fragen: Schmidt & Ténnies

Baustoff-Fachhandel an Blidericher BundesstraRe (iberzeugt durch Beratung und Qualitat

Wenn esum Neubau, Umbau,
Ausbau oder Renovierung
geht, ist Schmidt & Toénnies
an der Buldericher Bundes-
straBe in Werl die richtige
Adresse. Baustoffe bestim-
men seit einem halben Jahr-
hundert das Geschehen nahe
der Autobahnabfahrt, Haus-
lebauer, Handwerker, aber
auch Gartenbesitzer und
Bastler kénnen sicher sein,
hier gibt es die richtige Ant-
wort auf alle Fragen, die sich
rund um das Thema Bauen
und Haus, Garten und Teras-
se stellen.

»Wir setzen auf gute und um-
fassende Beratung und auf
Qualitat*, erlautert Ralf
Droppelmann, der aktuell mit
seinem Team die Ausstel-
lungsrédume des Fachmarkts
neu strukturierte, tbersicht-
lich ordnete und das Sorti-
ment erganzte. Farben, Lacke
und Holzschutz, Elektrozube-
hoér und Maschinen, Garten-
zubehdr und Dingemittel,
Berufs- und Arbeitsschutzbe-
kleidung, Profi-Werkzeug

und Kleineisen z&hlen dazu.
Ein umfangreiches Sortiment
bietet nahezu ales fir Werk-
statt, Wohnen, Garten und

Freizeit. Sowohl Hobby-
Heimwerker als auch passio-
nierte und professionelle
Handwerker schétzen die be-
darfsgerechten, preisgunsti-
gen und zuverl&ssigen Ange-
bote, die auf Funktionalitat
und Qualitét setzen.

Tipps und Anregungen gibt
es im gut sortierten Ausstel-
lungsbereich, an vielen prak-
tischen Details wird deutlich,
dass Renovieren und Bauen
deutlich einfacher wird, wenn
die richtigen Materialen, Bau-
sdtze und Systeme zum Ein-
satz kommen. ,Und gerade
dabei helfen wir mit unser
Auswahl hochwertiger Pro-
dukte und unserem geschul-
ten Personal“, scheut Ralf
Droppelmann die Konkur-
renz der groRBen Baumarkt-
ketten nicht. ,Wir sind ein-
fach besser, ist er Uberzeugt.
FuRbdden und Bodenbel &ge,
Wandverkleidungen sowie

Budericher Bundesstrafle 70 59457 Werl
Telefon 02922 97990 Fax: 02922 979933

Setzt auf gute und umfassende Beratung und
auf Qualitat: Ralf Droppelmann,
Geschaftsfuihrer bei Schmidt & Tonnies, der
hier die umfangreiche Gartenbau-Ausstellung
prasentiert.

Taren und Tirelemente zéh-
len zum Sortiment, im grof3-
zligig angelegten Freilager
finden sich alle géngigen
Baustoffe fur die Bereiche
Tiefbau und Hochbau, Dach-
bau und Innenausbau. Natur-
stein und Betonstein, Platten
fur Terasse und Zuwegung,
Einfassungen und der The-
menbereich Holz im Garten
komplettieren die Ausstel-
lung. Hier werden praktische
Verlegevarianten gezeigt und
Produktinformationen ver-

mittelt. Hier gibt es Anregun-
gen und Tipps fir Neugestal-
tung und Renovierung. Der
Baustoff-Fachhandel wird
durch eine umfangreiche Bau-
stoff-Logistik erganzt. EIf
Fahrzeuge rollen europaweit
fur die betriebseigene Spedi-
tion, verfugen Uber Entlade-
moglichkeiten per Kran oder
mobilem Mitnahmestapler
und runden die Angebots-
Vielfalt von Schmidt & Tén-
nies Baustoffe in Buderich




400 Weine und Sekte laden zum GenielRen

Winzermarkt im Soester Grin

Endlich kann wieder draufRen
gefeiert werden. Genau der
richtige Zeitpunkt zum Pro-
bieren, Informieren und Ge-
niefden auf dem Soester Win-
zermarkt. Dort stehen erneut
deutsche Winzer ganz im
Mittelpunkt des Interesses,
wenn vom 4. bis 7. Juli der
Theodor-Heuss-Park zum
Treffpunkt fur GenieBer und
Weinkenner wird.

Dann ist die alte Hansestadt
bereits zum 17. Mal Gastge-

Auf den Spuren von Marilyn Monroe

ber fur 17 Weinbauern aus
den Anbaugebieten Franken,
Mosel-Saar-Ruwer, Nahe,
Pfalz, Rheinhessen.

Der Winzermarkt bietet eine
Gelegenheit, die sich kein
Weinliebhaber entgehen las-
sen sollte, denn wann hat man
schon die Moglichkeit zwi-
schen so vielen Sorten und
Anbaugebieten innerhalb ei-
ner Weinprobe zu wahlen -
und das zudem direkt vor der
Haustur.

Im idyllischen Theodor-
Heuss-Park, unter alten B&u-
men, umrahmt von den fir
Soest typischen Grinsand-
steinmauern und dem Gro-
Ren Teich, werden Uber 400
verschiedene Weine und
Winzersekte aller Ge-
schmacksrichtungen présen-
tiert und angeboten. Die Be-
sucher haben die Mdglich-
keit, im Rahmen verschie-
dener Weinproben, die Pro-
dukte zu verkosten und sich
direkt vom Erzeuger fach-

lich und informativ beraten
zu lassen.

Eine spezielle Themenverkos-
tung leichter Rotweine steht
am Freitag, Samstag und
Sonntag auf dem Programm,
wahrend am Donnerstag und
Freitag auch die After Work-
Cocktails wieder auf Ihre Ab-
nehmer warten. Abgerundet
wird der sommerliche Event
durch taglich wechselnde
Live-Musik und ein kulinari-
sches Begleitprogramm.

Anzeige

-Max & Moritz* und ,Sugar* auf der Freilichtbiihne Herdringen

Die Freilichtbliihne Herdrin-
gen setzt ihr Musiktheater
fort: In diesem Jahr werden
die Stiicke , Sugar (Manche
maogen’s heiR)“ und ,Max
und Moritz* présentiert.

Mit ,Max und Moritz“ schuf
Wilhelm Busch zeitlose Ge-
stalten. lhre Streiche sind nun
in einer Neuauflage in Her-
dringen zu sehen. Dieter
Lammerding hat um die sie-
ben Streiche herum ein leben-
diges Buhnenstiick mit viel

Musik und Gesang geschrie-
ben.

» Sugar (Manche
mogen’s heil3)“ basiert
auf dem Film 1959
mit Marylin Monroe,
Tony Curtis und

Jack Lemmon.In }’

Herdingen {
schlupft Vera f
Guntermann in : -

die Rolle der
Ukulelespielerin Sugar Kane
Kowalczyk, Ingo Tillmann

und Detlev Brandt
tbernehmen die
Rollen der bei-
den Musiker Joe
und Jerry, die un-
freiwillig in die
Rollen der ,Damen”

springen.

Beide Stiicke sind ab Juni auf
der Freilichtbiihne zu sehen.
Reservierungen per E-Mail
(karten@flbh.de), per Inter-
net www.flbh.de und per Kar-
tenhotline (02932 39140).

Anzeige

Musicalsommer auf der Freilichtblihne Hallenberg
Wickie und Anatevka sorgen fur aufregenden Theatersommer

Im Sommer 2013 wird es auf der Hallenberger Naturbiihne wieder
musikalisch und aufregend. Im Kinder stiick kommt der kleineWikin-
gerjungeausFlakein ,Mein Freund Wickie“ erstmaligin Hallenberg
zur Auffiihrung. Im Erwachsenentheater gibt esein Wieder sehen mit
Tevje, dem Milchmann aus, Anatevka“.
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Wickies Vater, der Wikingerchef Halvar, ist mit seinen Mannen nach
Inselland aufgebrochen. Dabel bekommen sie es mit dem schrecklichen
Grohl zu tun - und gegen ihn sind selbst Halvar und die , starken Ménner”
machtlos. Wie gut, dass Wickie schon wieder eine Idee hat... Premiere ist
am Sonntag, 2. Juni, um 15.30 Uhr, fiinfzehn weitere Vorstellungen fol-
gen bis Ende August.

»Wenn ich einmal reich wér...“ - In seinen Liedern traumt Tevje, der Milch-
mann, von Wohlstand und Ansehen. In der Redlitét lebt er am aber zufrieden,
tief verwurzelt in den jiidischern Traditionen mit Frau und fiinf Tochtern in
Anatevka, einem kieinen Dorf im vorrevolutionéren Russland zu Beginn des
20. Jahrhunderts. Tevjes Welthild gerét ins Wanken, ds seine Tochter unter die
Haube zu bringen sind.  Die Premiere des Musicals ist am Sonntag, 16. Juni,
um 15.30 Uhr. Weitere fiinfzehn Auffiihrungen folgen bis zum 1. September.

Infos und Reservierungen: Freilichtbiihne Hallenberg, Freilichtbiihnen-
weg 14, 59969 Hallenberg, Tel.: (02984) 929190, Fax: (02984) 929192,
info@freilichtbuehne-hallenberg.de, www.freilichtbuehne-hallenberg.de

Heidelauf flhrt
auch ins Mohnetal

Zwei Laufvarianten und anspruchs-
volle Strecken in Héingen

Der Hoinger Heidelauf ist aus
dem Kalender vieler Sportler
nicht mehr wegzudenken. Am
22. Juni wird der mittlerweile
Uber die Grenzen des Kreises
bekannte und beliebte Lauf-
veranstaltung desHdinger SV
bereits zum achten Mal im
Enser Ortsteil ausgetragen.

Mittlerweile haben viele
Laufsportgruppen und Verei-
ne der Region die Veransta-
lung in Ense zum festen Be-
standteil der Terminplanung
gemacht.

Die Teilnehmerzahlen und die
Resonanz der Laufveranstal-
tung lassen darauf schliefen,
dass auch in diesem Jahr ein
hervorragend organisierter
Wettbewerb angeboten und
vorbereitet wird. Der Start ist
am Sportplatz (Karl-Kleine-
Stadion) in Hoéingen und fihrt
die ersten Kilometer durch
das 2.300 Seelen grofie Dorf
in der Gemeinde Ense. Der
Lauf fihrt Uber asphaltierte,
sowie teilweise Schotterwe-
ge und jeder Kilometer ist
markiert.

Léauferinnen und Laufer kon-
nen dabei sowohl uber die
Funf-Kilometer-Distanz, als
auch Uber die zehn Kilome-
ter Strecke antreten. Der
Berghof-Schleimer-Cup (5
Kilometer) startet um 14.45
Uhr, fuhrt ausschlieRlich tber
asphaltierte Straen durch

den Hoinger Ortskern und am
Berghof Schleimer vorbei.

Besonders zu empfehlen ist
dieser Lauf fir Anfénger, das
das Streckenprofil bei weitem
nicht so anspruchsvoll ist,
wie der Hauptlauf Gber die
Langdistanz. Die Starter der
langen Strecke gehen um
15.30 Uhr an den Start und
mussen dann beim ,Heide-
lauf“ auf dem Weg durch
das Mohnetal 120 Hohenme-
ter Uberwinden, um nach ei-
ner abschlieflenden Runde um
den Sportplatz das Ziel zu er-
reichen.

Das Startgeld der Laufsport-

veranstaltung betragt vier
Euro, fur die Kurzstrecke drei
Euro. Belohnt werden an-
schlieBend alle Teilnehmer
mit einer Urkunde, die
schnellsten drei Frauen und
Ménner erhalten zudem Po-
kale und Sachpreise.

Die Veranstaltung ist auch in
diesem Jahr fur alle Enser in-
teressant, weil der Lauf als
offizielle Gemeindemeister-
schaft gewertet wird. In die-
ser Wertung werden dle Teil-
nehmer berlicksichtigt, die in
Ense leben oder fur einen hier
ansassigen Verein an den Start
gehen. Voranmeldungen zum
Heidelauf in Ense sind Uber
H.Schmuecker@t-online. de
maoglich.
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Fitness flr Korper

und Geist

Zehn Jahre Yoga-Schule Barbara Schieck

Vor genau zehn Jahren
griindete Barbara Schieck
ihre Yoga-Schule im Herzen
der Werler Altstadt. In der
Béckerstrafiie bietet die
Diplom Mentaltrainerin,
Lachyoga-L ehrerin und
Fachberaterin fur Yoga in
der Gesundheitsforderung
und Prévention in netter,
aber auch praktischer
Umgebung Platz fur Kurse,
Workshops und Seminare.
Nun wird mit ganz besonde-
ren Angeboten zum Jubilé-
um gefeiert.

Seit mehr als 20 Jahren |é&sst
das Thema Yoga Barbara
Schieck nicht mehr los: Nach
lhrer qualifizierten Yogaaus-
bildung (SKA) bildete sie
sich sténdig weiter und ver-
mittelte ihr Wissen bei der
Volkshochschule und in der
Familien- und Erwachsenen-
bildung.

Schliefflich fand Barbara
Schieck mit der Schule fir

O
@

Yoga, Mentaltraining und Be-
wegungslehre ihren Weg und
schuf fir die gesamte Regi-
on ein einzigartiges Angebot,
das nattirlich zum 10-j&hrigen
Jubilédum intensiv vorgestellt
und gelebt werden soll.

Aktuelle und ehemalige
Kursteilnehmer/innen wer-
den zu kostenfreien Jubila-
umsveranstaltungen im Juni/
Juli personlich eingeladen.

BARBARA SCHIECK

VOGA | MENTALTRANNG | BEWEGUNGSLEHRE

Béackerstrafie 8 « 59457 Werl « Telefon: 02922 5669
www.yoga-wer|.de ¢ Barbara-Schieck @yoga-wer|.de

Neues Konigspaar fiir Holtum

Konig zum Festauftakt gesucht: Festziige und Zapfenstreich

Mit dem Prinzenschief3en er-
6ffnen die Schiitzen aus Hol-
tum in diesem Jahr ihr
Schitzenfest. DasVogelschie-
f3en, und damit das Ende der
Regentschaft von Andreas
Gerk seiner Frau Katja steht
am 21. Juni auf dem Festrei-
gen.

Brudermeister Michael Fehr-
Hoberg und sein Stellvertre-
ter Peter Granseuer lassen
dann die Schitzen um 15.30
Uhr auf dem Schitzenplatz
an der Kirche antreten. Ge-
feiert wird in der benachbar-
ten Schiitzenhalle. Ab 16.30
Uhr dirfen die Schitzen und
die Festgaste das Prinzen-
schieen beobachten und ab
18 Uhr zum VogelschieRen
schreiten. Der sicherlich
wieder spannende Wettbe-
werb ist alljahrlicher Hohe-
punkt des Festes. Die Prokla-
mation des Ko6nigs und des
Prinzen, sowie die Ehrung
von Jubelpaaren leiten Uber
zum Oldieabend, zu dem DJ
Dennis auflegt.

Die Holtumer Dorfmusiker
machen sich am Samstag um
5.30 Uhr zum Wecken auf, die
Schitzen besuchen um 9 Uhr

den Gottesdienst mit anschlie-
Render Kranzniederlegung und
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Andreas Gerk seine Konigin und Ehefrau Katja finden beim
Schiitzenfest in Holtum ihre Nachfolger.

sind ab 10 Uhr zum Frih-
schoppen mit Ehrungen einge-

laden. Prinz und Konigspaar
werden am Nachmittag abge-
holt, nach dem Kaffeetrinken
ermitteln die Kinder ihren Ko-
nig. Die Proklamation wird mit
dem Kindertanz erganzt.
Schliefflich wird ab 20 Uhr die
Partyband , Querbeat” den
Festtag beschlief3en.

Festzug und Parade locken am
Sonntag um 15 Uhr zur Kir-
che, dann haben die Schiitzen
bereits das Konigspaar mit
ihrem Hofstaat und den Prin-
zen abgeholt und den Festzug
durch das geschmiickte Dorf
absolviert. Der Kindertanz er-
folgt ab 18.30 Uhr, ehe um
19 Uhr zum Grofien Zapfen-
streich in Koerdts Wiese ein-
geladen wird und , Tanz mit
AEH-Event, DJ Armin und
Martin“ das Fest beschliefit.

Fur die musikalische Gestal-
tung des Festes sind der Mu-
sikzug der Freiwilligen Feu-
erwehr Werl, der Spiel-
mannszug der St. Sebastianus
Schitzenbruderschaft Werl,
der  Kolping-Fanfarenzug
Werl, der Spielmannszug
Bentrop, der Spielmannszug
Hinningen und die Party-
bands zusténdig.

Ein schones und erfolgreiches
Schiitzenfest wiinscht:

PLudwiqg Briigge

Sanitar & Heizung
BéckerstraBe 21 « Werl « Telefon 0 29 22 / 27 22

AN- VERKAUF
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I HAGELNEUE FERTIGOARAGEN

EROTIK

“Die heiBesten Girls der Region!”
Service von A-Z!

Tel.: 02961/908044,
Handy: 0151/17518197

www.girls-haus19.de
taglich - ab 10 Uhr

MALEN & INIROR

INGENIEURBIRO
BECKER
Dépl-ing. (FH) Martin Bocker
Tel. (02922) 8400050
www.b-becker.de

winschi allen Holumsm

viel Spalk beim
Schiitzenfest

Ihr Horoskop fiir Juni

Widder 21.3. - 20.4. Sollte die Liebe zum Part-
ner schon selbstverstandlich geworden sein, tun
Sie unbedingt etwas zur Auffrischung. Dann wird
der Beziehungsalltag ganz schnell wieder attrak-
tiv.

Stier 21.4. - 20.5. In der ersten Junihélfte miissen
Sie sich finanziell keine Sorgen machen. Erfil-

k! len Sie sich und Ihren Lieben ruhig einen

Wunsch. Zum Monatsende konnte es kritischer
werden.

Zwillinge 21.5. - 21.6. Im ersten Monatsdrittel
geraten Sie in Versuchung, Bewéahrtes umzu-
schmeifen, um den Fortschritt einzuleiten. Las-
sen Sie sich nicht zu uniberlegten Entscheidun-
gen hinreiRen.Die alten Methoden sind immer
noch gut.

B <rebs 226. - 22.7. Den hauslichen, wie auch be-

ruflichen Pflichten sind Sie ohne weiteres ge-
wachsen. Es gibt also keinen Grund, sich abzu-
hetzen. Das kénnte nur zu unnétigen Fehlern
fuhren. Es wird Zeit, den Urlaub zu buchen.

Lowe 23.7. - 23.8. Thr zuvorkommendes und auf-
geschlossenes Wesen und |hre charmante Aus-
strahlung konnen Ihnen in der zweiten Juniwo-
che viele Sympathien einbringen. Singles kénn-
ten dem Traumpartner begegnen.

Jungfrau 24.8. - 23.9. Ihr Gefuhl konnte Sie im
Moment triigen. Verlassen Sie sich lieber auf
gesunden Menschenverstand und maulen Sie
nicht, wenn Ihr Partner nicht so will wie Sie.
Konzentrieren Sie sich auf den Beruf.

Waage 24.9. - 23.10. Ihre miese Stimmung ist
kein Grund, den ganzen Monat im Bett zu ver-
bringen. Aber Anlass genug, in allen Vorhaben
umsichtiger vorzugehen. Entspannen Sie sich an
den Wochenenden.

Skorpion 24.10. - 22.11. Die Arbeit gestaltet sich
ruhig. Erledigen Sie die féllige Korrespondenz
direkt am Monatsanfang. Vorsichtig miissen Sie
bei Geldangelegenheiten sein. In der Liebe gibt
es Uberraschungen.

Schiitze 23.11. - 21.12. Ungeduld diirfen Sie nicht
zeigen. Sie werden genau beobachtet und die
Beurteilung konnte Folgen auf die berufliche
Laufbahn haben.

Steinbock 22.12. - 20.1. Sie haben gleich am
Monatsanfang ein Problem, welches Sie ahn-
lich schon friher einmal hatten. Greifen Sie auf
bewahrte Mittel zuriick, dann ist die Sache bald
erledigt.

Wassermann 21.1. - 19. 2. Langweilige Pflichten
Uberbriicken Sie gut, weil Sie ausgezeichnete
Laune haben. Einem beruflichen Aufstieg steht
nichts im Weg. Achten sie auf lhre Gesundheit.

d Fische 20.2. - 20.3. Machen Sie in der dritten Ju-

niwoche Négel mit Képfen. Die Voraussetzun-
gen sind gunstig, um eine wichtige Aufgabe end-
liche zu Ende zu fihren.
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Neue Methoden
gegen Tinnitus

Hérgerateakustik Rabe prasentiert neues Audiosystem zur Entspannung und gegen Tinnitus.

Entspannuig aind Siressab-
bam sind malkgebliche Fakito-
ren giner effekiiven Tinnlius-
belmndlung. Widex hat ¢in
Anidiosystem entwichelt, das
iy Wahrnehmung des Tin-
nitus effektiv reduziert und
die Entspannung Mrdert.

D Ausdsosystein vonn Wides
verfilgi Ober einzigrtige ZEN-
Tmnitusprogrmmme.  Die Pro-
gramme  beinhalten  unler-
schiedliche  Klangkomposini-
onen sowie ein Roschen umd
mimimienen den Kooimst ewi-
schen  Umigebungsgerdischen
und dem Tinnitis. Die Kom-
positionen wunden speziell von
der  Forschungsabieilung  von
Wiilex  entwickel und basie-
ren anif’ der wisserschaftlichen

Erkenntnis, dass  bestimimie
musiknlische Struknmen, ctwa
ein longsames  Tempao,
nigdrgene Tonhdle wnd  dos
Fetilen emotionaler Inhalte, cine
beruligende Wirkung haben,

Wirksambkeit ist wissen-
schaftlich belegt

Die Eigmmg der ZEN-Klinge
aur Tinniwshbehondhmg wunde
i wissenschaflichen  Studsen
mil  Tinnituspationten  amers
sucht und nachgewiesen,

Dus  mmovative  Audio-
svslem ist mdlividuell
nuf  Ihre Bedirfisse cin-

stellbar und emnfach i der
Hondhabung: Mach individu-
eller Einstellung durch Bock
Hirgerite togen  Sie  das
uhlrakleine Audiosysiem
annuffEllye  hinter dem Ohr
umd kisnnen Ihr persdaliches
LEM-Progmmm an jedem On
und i jeder feil abrafen

WIDEX g

Testpersonen gesucht! Aktioh bis 28. Juni 2013

Hisrgerfleakustik  Robe st
l'.I.PI.'I.'IE for Hules Haren wind
verfiigl (iber umfassende Er-
fahrung in der Tinmitusbe-
rtung. In unseren Testwo-
chen hicten wir imleressierten
Persoien  dic Moalichkeit,
sich von  den ZEMN-Klang-
progrummen selbst zu iber-
reugen, Kostenfren wmd un-
verbindlich!  Kommen Sie
einfich in unser Fachpeschif,
wir bemten Sie gerne!

?Hﬁrger&teakusﬁk Rabe |\,

Ihr Maisterbatrieb rund ums gute Héren /I
Bockum-Hével Hamm-Osten Welver
Oswaldstr. 11 Ostenalles 125 Am Markt 15

Telefon 02381-54 23 60

Mo.-Fr.: 8:30-18:00 Uhr
5a.: 10.00-13.00 Uhr

Telefon O2381-87 05 04
Mo.«Fr.: 8:30-13:00 Uhr
urnd 14:00-18:00 Uhr
5a.: 10.00-13.00 Uhr

Telefon O2384-9418 79

Mo.-Fr: 8:30-13:00 Uhr
und 14:00-18:00 Lhr




