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Uberraschungen kénnen auch giinstig sein
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und das begehrte Netbook Samsung N130 landet auf Ihrem Gabentisch! Entscheiden
Sie sich jetzt fiir unsere Weihnachtsiberraschung mit Doppel-Flatrate!

Internet: .soestcom.de




Liebe Leserinnen
und Leser,

wollen Sie auch ,,auf einen guten Rutsch* anstofen, wenn die ersten
Sekunden des neuen Jahres angebrochen sind? ,, Prosit Neujahr -es
moge gelingen”, heifdt der Neujahrswunsch, der die Hoffnung aus-
driickt, das neue Jahr mdge dem Mitmenschen Glick bringen. Sekt
oder gar Champagner stehen dabel im Mittelpunkt. Rund um den
Erdball 18sst man zur mitternéchtlichen Stunde die Korken knallen.
In Schottland stéRt man aber mit dem Hot Pint, einem Punsch aus
Starkbier, Whisky und Eiern an. In England ist es Ublich, dass sich
die Nachbarn am Neujahrstag besuchen und gemeinsam selbstgeba-
ckenen Kuchen mit Wein verzehren. InRusslandisst man Borschtsch
und Kutya, letzteresist ein Gericht aus Weizen- und anderen Getrei-
dekornen, diefir Hoffnung stehen, sowie Honig und Mohn, die Freu-
de und Erfolg bescheren sollen.

In Israel sollen siiRe Apfel in Honig a's Neujahrsspeise die Hoff-
nung ausdriicken, dass das neue Jahr sUl3 werden mdge. In Spanien
wird schliefllich zu jedem mitternéchtlichen Glockenschlag eine
Weintraube gegessen. Beim 12. Schlag, bevor man sich umarmt und
begllickwiinscht, muss alles verspeist sein, will man nicht Ungliick
im neuen Jahr haben.

Unsere Zeitrechnung, die sich von der Jahreszahl auf die Geburt
Christi bezieht, galt und gilt jedoch keineswegs bei alen Vélkern
und in alen Kulturen der Erde. Der 1. Januar, der der Wintersonnen-
wende und damit dem germanischen Julfest zeitlich sehr nahe it,
wurde im Mittelalter an Weihnachten und spéter am Dreikonigstag
(6. Januar) begangen. Dadurch, dass im Julianischen Kalender dle
vier Jahre ein Schaltjahr vorgesehen war, betrug das durchschnittli-
che Kalenderjahr 365,25 Tage und war damit etwas mehr as elf
Minuten langer a's das astronomische Jahr. Diese Differenz fhrte
bisins 16. Jahrhundert zu einem Anwachsen auf zwolf ,, Uberschiis-
sigen* Tagen. Die Korrektur kam im Jahre 1582, dem 4. Oktober
folgte direkt der 15. Oktober. Um weitere Abweichungen vom Son-
nenlauf zu vermeiden, wurden die vollen Jahrhunderte wie 1800 und
1900 al's Schaltjahre abgeschafft. L ediglich die Sakularjahre, dieohne
Rest durch 400 teilbar sind wie 1600 oder 2000, blieben als Schalt-
jahre mit 366 Tagen erhalten. Sie merken, der Kalender ist viel mehr
als seine Papierform an der Wand.

VBT DR S ] @V Und dennoch: |, Prosit, das Neue
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MARITA von GARREL

Steuerberaterin

® Rat und Auskun

ift in allen
Steuerangelegenheiten

59609 ANROCHTE « HEDWIGSTRASSE 7
TELEFON 02947/1554 « TELEFAX 02947/5386
E-Mail-Adresse: info@vonGarrel.eu

i, | e =
BOIN KUSELING DIEHL
Rechtsanwalte

Dresden Soest

Wir wiinschen lhnen ein
erfolgreiches neues Jahr!

Walburgerstr. 3 » 59494 Soest
Tel: 0 29 21 / 350 960 « Fax: 029 21 / 350 96 96
soest@bkd-anwaelte.de *» www.bkd-anwaelte.de

VIEL GLUCK im neuen Jahr!

Beim Thema HDTV
sollten Sie nicht langer
in die Rohre schauen.

Jetzt auf Loewe HDTV-Qualitat umsteigen und
Preisvorteil bis zu 500 Euro' im Tausch gegen
lhren alten Réhrenfernseher sichern.

-y .
ibw\
— ~ |
\1 S— —
' Giltig bei teilnehmenden Fachhandlern in Deutschland vom 16.11.2009 bis 30.01.2010.

Der Preisvorteil wird bei Abschluss eines Kaufvertrages fir ein Loewe Aktions-Tv-Gerat,
verbunden mit dem Tausch lhres alten CRT-TVs, verrechnet.

Individuelle

Medien
LOEWE.

Konzepte

LeckgadumstraBe 5 - 59494 Soest
Fon 02921/70085-0 - Fax 02921/7 0085-29

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 9.30 - 18.00 Uhr
VKO Sonntag 6.12.
13.00 - 18.00 Uhr
www.pfeffer-soest.de
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Die Kolumne des Biirgermeisters:

Mit meinen Augen...

Das neue Jahr ist wenige Tage
at. Esistbel uns—wieinvielen
anderen Teilen der Welt — mit
alerlel Spektakel, empfangen
worden. Das Neue an sich l&sst
bei den Menschen unterschied-
liche Erwartungen aufkommen.
Das héangt von den grundlegen-
den Einstellungen der Men-
schen ab. Das hangt auch von
den Umstanden ab, in denen
sich das Neue entwickeln muss.

Dakdnnen sich frohe Erwartun-
genund optimistischeAusblicke
mit nachdenklichen oder
mitunter sorgenvollen Uberle-
gungen beim Einzelnen mi-
schen. Ich mdchte Ihnen wiin-
schen, dass Sie mit Zuversicht
und gutem Mut in das neue Jahr
starten konnen! Wir wollen bei
der Stedt Soest — Rat, Verwal-
tung sowieich selbst —dabei mit
gutem Beispiel vorangehen.

Einerseits wissen wir alle, dass
sich die Rahmenbedingungen,
vor alem die finanziellen Néte
der Stadte und Gemeinden,
durch dieweltweite Wirtschafts-
flaute noch verschlechtert ha-
ben. Wenn der Motor der Wirt-
schaft stottert, ist das jeweilige
Vorankommen auch der kom-
munalen Projekte — um im Bil-
de zu bleiben — holpriger.

Die offentlichen Finanzen sind
nicht austariert. Solange die
Strukturen vom Bundes- und
Landesgesetzgeber nicht gedn-
dert werden, bleibt den Stadten
und Gemeinden nur, nach bes-
tem Konnen mit den vorhande-

nen Finanzmitteln gut zu wirt-
schaften.

Andererseits konnen wir in So-
est auf einem soliden Funda-
ment aufbauen, das wir im ab-
gelaufenen Jahr noch verstérken
konnten. So wurden Vreithof
und Hansaplatz neu gestaltet.
Am Bahnhof wurden Anlagen
neu gebaut und verbessert. Zur
Zeit ist noch der Umbau des
Bahnhofsgebaudes im Gang.

Mit Mitteln aus dem Konjunk-
turpaket |1 sowie mit eigenen
Mitteln sind wir dabei, an der
Wiese-Grundschule dringend
notwendige Sanierungsarbeiten
durchzufuhren. Etwa zeitgleich
wird auch die Johannes-Grund-
schule saniert. Die Stadtbiiche-
rel wird erweitert. Das Parkhaus
Leckgadum wird von Grund auf
erneuert.

Am Senator-Schwartz-Ring ist
die Erweiterung unseres Klini-
kums im vollen Gange, damit
Patienten zukunftig noch umfas-
sender und griindlicher behan-
delt werden konnen. Der Soest-
bach wird in einem weiteren
Teilabschnitt demnéchst renatu-
riert. Andere Projekte sind in
Vorbereitung.

Soest ist auf einem guten Weg.
Jedoch: Wir werden bei man-
chem Wiunschenswerten auch
notgedrungen Abstriche machen
mussen. Rat und Verwaltung
miissen beim neuen Etat fur das
laufende Jahr sorgféltig wagen,
was unsere Stadt voranbringt
und dabei auch finanzierbar ist.
Ich bin guten Mutes, dass uns
das auch gelingt, wenn alle Be-
teiligten ihre Verantwortung
sachgerecht wahrnehmen.

Mit herzlichen GriiRen

e

Dr. Eckhard Ruthemeyer



2009: Ein Krisenjahr verabschiedet sich

Eine ganze Region unter Schock

Von wegen landliche Idylle.
Mehrere Gewaltverbrechen
hielten den KreisSoest 2009in
Atem.

15. Januar: Ein grausiger Fund
am Sldufer des Mohnesees
schockiert eineganze Region. In
einer Tannenschonung zwischen
Staumauer und Heinrich-L Uibke-
Haus wird die Leiche der klei-
nen Kardelen aus Paderborn ge-
funden. Das achtjahrige Méad-
chen wurde missbraucht und
getotet. Die Polizel fahndet mit
Hochdruck, der mutmafiliche
Téter Ali K. flieht in die Turkei
und wird dort geschnappt. Sein
Schwiegervater war ihm in die
Turkei gefolgt, hatte ihn dort
aufgesplrt und gezwungen, sich
der Polizei zu stellen.

In der Turkel wurde inzwischen
der Prozess gegen den mutmal3-
lichen Kindermorder erdffnet.
Bei einer Verurteilung droht ihm
eine lebenslange Haftstrafe.
Allerdingsstreitet der Angeklag-
te bislang alle Vorwirfe vehe-
ment ab.

7. Februar: Nach einem Auto-
unfall auf der B516 verschwin-
det die 39-j@hrige AnjaCormann
am Mohnesee spurlos. Ihr Ver-
schwinden gibt lange Rétel auf.
Am 20. Mé&z wird dann ihre
Leicheim Wasser treibend nahe
der Kdrbecker Fuligangerbriicke
gefunden. Die Obduktion liefer-

\iele Menschen nahmen Anteil am traurigen Schicksal der kleinen

Kardelen.

tekeine Hinweise auf Fremdver-
schulden.

11. Februar: DiePolizei nimmt
Jorg B. fest. Er ist dringend tat-
verdachtig, vor 22 Jahren in Os-
ténnen Ursula Scheiwe getotet
zu haben. DNA-Spuren fihrten
die Beamten zu dem mutmal3i-
chen Téter. Das Verfahren am
Landgericht Arnsberg lauft
noch. Mit einem Urtell wird erst

nach Redaktionsschluss (18.
Dezember) gerechnet.

19. September: Der Scheidinger
Heinrich Kallerhoff wirdin Gre-
ven Opfer eines Gewaltverbre-
chens. Mutmafdlicher Téater ist
der Vater seines Enkelkindes, der
den 65-Jahrigen niedergestochen
haben soll. Hintergrund waren
vermutlich Streitigkeiten Uber
das Sorgerecht.

Abwrackpriimie: Neuzulussungen gestiegen

Die Umwelt- oder auch Ab-
wrackpramie hat offenbar im
Kreis Soest zu deutlich mehr
Kfz-Zulassungen gefiihrt.

In den ersten acht Monaten des
Jahres wurden insgesamt 9.610
Neufahrzeuge zugelassen. Das
ist im Vergleich zum Vorjahr ein
Plus von 1.886 Fahrzeugen oder
24,4 Prozent. Nach einer deutli-
chen Zunahme zwischen Januar
und Juni (plus 31,3 Prozent) hat

die Steigerung im Juli (plus 23
Prozent) und August (plus 15,9

Prozent) aber deutlich nachgelas-
sen. Spitzenreiter war der Monat
Mérz mit einem Plusvon runden
40 Prozent.

Die Umweltpramie von 2.500
Euro wurde beim Kauf eines
Neu- oder Jahreswagen gewahrt,
wenn mindestensneun Jahre alte
Kfz verschrottet wurden. Mittler-
wellesind daf Ur von der Bundes-
regierung zur Verfigung gestell-
ten Gelder aufgebraucht.

Impfen lassen
oder nicht

Impfen lassen oder nicht? Daswar
sicher eineder meistgestdllten Frar
gen in diesem Jahr. Grund: die s0
genannte Schweinegrippe, dieauch
im Krels Soest angekommen ig.

Mehr ds100 Fallewaren bisMitte
November im Kreis Soest gemd-
det. Zufdl oder nicht? Auf jeden
Fal gab es direkt nach der Aller-
heiligenkirmes einen sporunghaften
Angiieg der Krankhetsfdle. Allei-
nezwischendem9und 12. Novem-
ber regiriertedasGesundheitsamt
eineZunahemder gemedetenFéle
von Schweinegrippe von 65 auf
111. Grund zu Hysterie oder Panik
besteht aber nicht. Denn die meis-
ten Erkrankungen zeigten einen
mildenVerlauf undfagt dleBetrof-

Il

Schweinegrippe: Impfen lassen
oder nicht? (Foto: DAK)

fenen konnten ambulant behandelt
werden.

Fur die Menschen gdlte sich die
Frage, wie sinnvall eine Impfung
ist. Wichtigster Schutz gegen das
HIN1-Virusig die Hygiene. Hau-
figes, griindliches Handewaschen
mit Seife, Husten und Niesen in
Einmdtaschentticher und nicht ins
elgene Gesicht fassen, um den Er-
regern weniger Chancen zu geben.

Aufgrund der steigenden Zahl der
Erkrankungenwurde das Manage-
ment im Umgang mit der Schwel-
negrippe gedndert. Kontaktperso-
nenkdnnen nicht mehr isoliert wer-
den. Es wird aber empfohlen, im
Krankhetsfdl zuHausezu bleiben
biszwei Tagekein Fieber mehr auf-
getretenist.
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pes BADEPARADIES Aiiwerrer
mit FAMILIENSINN' N

Baden

‘Warsteiner Allwetterbad

14.00 - 15.00 Uhr [Fravenschwimmen) Lottzingstr.1
15.00 - 22.00 Uhe 14,00 - 22,00 Uhr Fravensaunal 59581 Warstain
Dienstag bis Freitag ~ 6.00- 8,00 Uhr [Frihschwimmen) Telolon 02902 3511
Dienstng bis Samslog ~ 9.00 - 22,00 Uhr 10.00- 22,00 Uhs
Sonniog, Feiertag 900 - 20,00 Uhe 10,00 - 20.00 Uhs www.allwetierbod-warsteinGhweb.de
Kostenlose Wassergymnassik: Mo, 14,30 15,00 Uhe  Mi./Fr, 6,45 7:15 Uhe

Autosattlerei "5
9hn, Ppegialist i Christian Berlik ¢

- Sitzheizungen zum nachtraglichen Einbau t}

- Cabrioverdecke und Montagen

- Boots- und PKW-Ausstattungen
aus Leder, Kunstleder oder Stoff

- Bootsverdecke und Persenninge

- Motorradsitzb&nke und Treckersitze

- Markisen, Sonnensegel, Pavillons

- LKW-, Anhanger- und Poolplanen

Tonhittenweg 12 « 59557 Lippstadt

Tel. 029 41 / 35 79 = www.autosattlerei-berlik.de

Party on Ice

Reloaded-Party 70er, 80er, 90er

Freitag, 15. Januar 2010, 19 bis 23 Uhr
Spiel ohne Grenzen

Freitag, 12. Februar 2010, 19 bis 23 Uhr

Eine Veranstaltung der Sp. en 4 "‘
und des Eissportzentrums Mohnesee

s To 8
S “Wir freuen uns auf S

Eissportzentrum Méhnesee-Echtrop
Tel. 02924 /7200 | www.eissportzentrum.de

Sie haben: Schrott (Eisen, Waschmaschinen, Fahr-
rader, Blechteile, Kabel, Kupfer, Messing, Alu, Zink, Au-
tobatterien etc.)
wir bieten: Tageshochstpreise auf Anfrage
- Verwiegung vor Ort und sofortige Barauszahlung
- Eigener Abholdienst nach Absprache M

2 Ab st ]
- Mulden- und Containerdienst W

|El* w
- Neu Eingetroffen:
gebr. Leitplanken, 4,30 lang Stk. 19,99 €
Nutzeisen, Trager usw. Kg 050€

o

Silke Giithmann Warenhandel GmbH
Neuwerk 5

59457 Werl

Tel.: 02922 / 9109805

Fax: 02922 / 9109807

Mo.-Fr. von 8.00 bis 17.00 Uhr

&

Tel.: 05247/92430
Fax: 05247/924321

Buchhaltung und Hauptsitz:
Dr. Brenner Str. 14-16
33428 Harsewinkel
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Gute Fahrt im neven Jahr!
LACKIERCENTER sOEeST

Thomas Noleppa | Lange Wende 19 | 59494 Soest
Telefon 0 29 21 - 34 50 05 | noleppa-thomas@versanet.de

Wir wiinschen lhnen ein gesundes
und erfolgreiches neues Jahr.

Entsorgungsfachbetrieb

Compes & Schmidt

Inhaber Th. Dreckmann
SchrottgroBhandel » Containerdienst « Altautoannahme

Am Silberg 29 - 59494 Soest
Tel.: 029 21 -7 59 59
Internet: www.compes-und-schmidt.de

Gustaaf Claes
Ferdinand-Gabriel-Weg 17
Gewerbegebiet Sid-Ost

 Karrosserie
und

T

A, Lack

Wik wiinsohen allon wnseren /fa/m/w(, Freandon and Bekannten
wiel ? %ZM f esundhert and. 5@/{/} in newen Jabr!

Auto-
Design
Unfall-

LACKIERERE | !
I cTul
Wir wiinschen , ‘
lhnen allen
eine gute
und sichere

Fahrt im
neven Jahr!

59494 Soest
Tel. 02921 / 75887
Fax 02921/ 74306

GTU-Priifstelle in Ihrer Nihe

Ingenieurbiiro Lange Tel.: 02921 /663663
Inhaber: Oliver Havers E-Mail: ingbuerolange@helimail.de

Overweg 19
59494 Soest

Offnungszeiten:
Mo - Fr 08.00 - 18.00 Uhr
$a09.00 - 13.00 Uhr




Superwahljahr im
Zeichen der Union

2009 war das Superwahljahr.
Gleich dreimal wurden die
Wahler zu den Urnen ger ufen:
Europawahl, Kommunalwahl
und Bundestagswahl standen
an. Und die Soester folgten im
Grofden und Ganzen den Bun-
destrend. Bel allen drei Wah-
len setztesich dieUnion durch.

Dabei scheint Europa im Kreis
Soest immer noch nicht ange-
kommen zu sein. Nur 39,83 Pro-
zent der Wahlberechtigten mach-
ten kreisweit ihr Kreuzchen auf
dem wahrscheinlich langsten
Stimmzettel aller Zeiten. 45,7
Prozent der Wahler votierten fir
dieCDU, 23,0 Prozent der Stim-

die CDU auf 39,7 Prozent und
behauptete sich damit alerdings
klar s stérkste Kraft (19 Sitze).
Die Sozialdemokraten erhielten
23,0 Prozent (11 Sitze), die BG
kamauf 9,6 Prozent (5 Sitze), die
Grunen auf 9,0 Prozenz (4 Sit-
ze), die FDP auf 9,1 Prozemt (4
Sitze), die SO-Partei auf 6,2 Pro-
zent (3 Sitze) und die Linke auf
3,4 Prozent (2 Sitze). Allerdings
schlossen sich nach den Wahlen
SPD/BG/Griine/Linke und SO-
Partei vorubergehend zu einer
gemeinsamen Liste zusammen
und erhielten so beim Zugriffs-
verfahren sechs Vorsitzende bei
den Ratsausschiissen. Auch bei
den Kreistagswahlen holte die

Bernhard Schulte-Driiggelte

men entfielen auf die SPD. 9,6
Prozent wahlten die Griinen, 11,
5 Prozent die FDP und 3,8 Proz-
tet die Linke.

Das|nteressean den Kommunal-
wahlen war immerhin groRRer as
bel der Europawahl. Allerdings
war die Wahlbeteiligung mit
49,89 Prozent immer noch ge-
ring. Der Birgermeister wurde
direkt gewahlt und Amtsinhaber
Dr. Eckhard Ruthemeyer (CDU)
durfte sich Uber einen klaren Er-
folg freuen. Er sammelte 55,6
Prozent der Stimmen und wurde
im Amt bestétigt. Christina Carl
(SPD) kam auf 32,1 Prozent,
Willy Fischer (SO-Partei) 9,1
Prozent und Winfried Hagenkat-
ter (Die Linke) 3,2 Prozent.
Dabei schnitt Ruthemeyer deut-
lichbesser abasseinePartel. Bel
den Wahlen zum Stadtrat kam

A\
Dr. Eckhard Ruthemeyer

CDU mit 42,8 Prozent diemeis-
ten Stimmen.

Bei den Bundestagswahlen
schaffte Bernhard Schulte-Driig-
gelte (CDU) den direkten Einzug
in den Bundestag. Auch bei den
Zweitstimmen ging der Sieg klar
an die Union. Sie schnitt im
Kreis Soest mit 42,3 Prozent
sogar deutlich besser ab als bun-
desweit.

Das mag auch fir die heimische
Sozialdemokratie ein kleiner
Trost sein. Sie sammelte
immerhin 31,1 Prozent der Stim-
men. Allerdings musste sie auch
einen Ruckschlag hinnehmen.
| hr Direktkandiadat Wolfgang Hell-
mich schaffte es Uber sainen Lis
tenplatz nicht nach Berlin. FDPund
Griine lagen mit 9 Prozent gleich-
auf, dieLinkekamauf 7,5 Prozent.

SEG und Westfalia

biubeln Aufstieg

Die Soester EG ist weiter auf
dem Vormarsch. In der ver-
gangenen Saison feierten die
Bordeindianer den Aufstiegin
die Eishockey-Verbanddliga.

Allesandere als Grund zum Fei-
ern hatte der Soester SV. Nach
dem Abstieg in die FuRball-Be-
zirksligafolgte der grof3e perso-
nelleUmbruchim Kader. Etliche
Spieler hatten den Verein verlas-
sen. Der Aderlass war am Ende
zu grof3. Das einstige Aushange-
schild des Soester Fuldballs leg-
te eine katastrophale Hinrunde
hin. Auch wenn esin der Riick-
runde unter dem neuen Trainer
Rudiger Hotte wesentlich besser

lief, war der Abstand zum retten-
den Ufer schon zu grol. Esfolgte
der zweite Abstieg in Folge.

Waéhrend der SSV nunin der A-
Kreisliga einen Neuanfang
macht, schwang sich Lokalriva
le Westfalia zur neuen Nummer
einsim Soester Fufdball auf. Das
Team von Trainer Tobias Bo-
schert schaffte den Aufstieg in
die Bezirkdiga.

DieRegionalliga-Handballer des
Soester TV waren nach einer
durchwachsenen Saison froh,
den Klassenerhalt in der dritt-
hochsten Spielklasse geschafft
zu haben.

Fehde und Kirmes
wurden groB gefeiert

Es gibt Feste und Feiern, die
ihren festen Platz im Soester
Terminkalender haben. Den-
noch gibt esimmer wieder et-
was Neues, wie z.B. die Soes-
ter Fehdein diesem Jahr.

Donnerschldge waren dabel am
Osthofentor zu hdren, Soldaten
belagerten die Stadtmauer und
mitteldterlich gewandete Gestal -
te bestimmten das Stadtbild.
Neben dem , grofen Sturm auf
die Stadt” zéhlte das Festspiel
»Die Soester Fehde" sowie der
»Festliche Einzug des Johann
vonKleve" zu den Héhepunkten
des Spektakels.

Reichlich Spektakel bot auchdie
Allerheiligenkirmes wieder.
Allerdings etwas weniger alser-

wartet. Denn das , Booster
Maxx, eine der groften Attrakti-
onen, stand wegen eines techni-
schen Defekts fast zwei Tage
still. Auch der Sturz eines jun-
gen Mannes aus dem , Hexen-
tanz* tribteeinwenig die Bilanz.
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Thre Hilfe im Trauerfall
BESTATTUNGEN

[iU(Smann

Von-Hardenberg-Strage 5a
59505 Bad Sassendorf
Telefon 02921/533 38

und 02921/52963
— Tag und Nacht —

Ein Preis - alles drin

AII-incIusive-Angebot

Mathe, Deutsch und Englisch,

so viel lhr Kind braucht

>Nachhilfe.de

im studienkreis

Tag der offenen Tur: Sa., 30. Januar, 10-14 Uhr
TUV-geprifte Qualitat: Studienkreis Soest, Sandwelle 8
(am Hansaplatz), 02921/15159 » Rufen Sie uns an: Mo-5a 8-20 h

Krankenversicherung
Privat versichern beim

Testsieger

Krank sein kann viel Geld kosten.
Deshalb brauchen Sie einen starken
Partner. Die HUK-COBURG bietet
Ihnen vollen Versicherungsschutz
nach lhren Winschen.

Beitragsriickvergiitung
bis zu 3 Monate!

Zum Beispiel:

Private Krankenversicherung

fiir einen 35-jahrigen Mann schon ab
89,28 €

*Gleich informieren.
Wir beraten Sie gerne!

* Einsteigertarif mit 1000 € Selbstbehalt —
empfehlenswert fir Selbststindige

CARPORTS ¢« MOBELBAU

RESTAURATION * RIGIPSARBEITEN

FENSTER & TUREN ¢ INSEKTENSCHUTZ

FUSSBODEN ¢ DECKEN  TREPPEN RE N N ER

SONDERANFERTIGUNGEN

TERRASSENUBERDACHUNGEN TISCHLERMEISTER
BIRKENWEG 1 * 59505 BAD SASSENDORF

THORSTEN %

TELEFON 029 21 /51051 * HANDY 0170 / 1 84 74 46

KUNDENDIENSTBURO

Ingrid Coppius
Versicherungsfachfrau (BWV)
Telefon 02921 12670

Telefax 02921 12696
coppius@HUKvm.de
www.HUK.de/vm/coppius
Briider-Walburger-Wall-StraBe 17
59494 Soest

Offnungszeiten:
Mo.—Fr.  8.30-11.30 Uhr
Mo.-Mi. 15.30-18.00 Uhr

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig

greiches neues Jahr!

Fiege Umweltservice

lhr Entsor un sfachbetneb im Krels Soes

Wir winschen lhnen ein erfol

Containerdienst * Recycling + Schrotthandel

Tel.:02921-5858 S ere s Suatomion:

8 Soestmagazin

Warm durch den Wmter'

40 %....

auf die aktuelle Winterkollektion von Human Nature
ausgenommen Sonderangebote/Schnappchen, z.B.

42 4 Seasons Fleece-
Jacke Jacken
89,97 € 23,97 €
(statt 149,95 €) (statt 39,95 €)

Fleece-Accessoires !rot blau, violett,
Miitzen 5,37 € istats95¢€) schwarz, weifl)
Handschuhe 3,57 € statt595€
Schals 5,37 € tstatt895€)

Stirnbander 3.57 € tstatt595€)

T-Shirts (langarmelig) 7,77 €

weiB, marine, rot, grau (statt 12,95 €)

Wir freuen uns auf lhren Besuch! ADAC

ADAC-Geschaftsstelle Soest, Amsherger Str. 7
Tel.: 02921-4116

ADAC Westfalen e.V.



Erst laufen, dann feiern

Silvesterlauf gehort zum Jahreswechsel dazu — GroBe Sportmesse in Werl

Zum Jahresabschluss gibt es
noch einmal ein grof3es Volks-
fest zwichen Werl und Soest:
Wenn am 31. Dezember der 28.
Silvesterlauf startet, gehen
nicht nur TausendeL dufer auf
die Strecke, sondern die ganze
B1 wird zwischen Werl und
Soest zur Partymeile.

Der Silvesterlauf gehort fur vie-
le schon ebenso zum Jahresab-
schluss dazu, wie um Mitter-
nacht die Sektkorken knallen zu
lassen. Volksfeststimmung
herrscht nicht nur im Startbe-
reich an der Werler Stadthalle
oder im Ziel am Soester Markt-
platz, sondern auch in den Dor-
fernentlang der Strecke. Egal, ob
in Westénnen, Ostdnnen oder
Ampen — uberall dréngeln sich
schon zur Mittagszeit die Zu-
schauer am Rand der Lauftstre-
cke und Uberal wird Party ge-
macht. Dem |deenreichtum sind
dabei keine Grenze gesetzt.

Auch in diesem Jahr gibt es
wieder Neuesbeim Silvesterlauf.
Erstmals wird es an der Werler
Stadthalle auch eine grof3e Sport-
und Fitnessmesse geben. Bei der
»Sport live* dreht sich alesrund
um die Themen Sport, Gesund-
heit und Fitness. Die Besucher
haben auch die Mdglichkeit, at-
traktive und neue Sportarten oder
die Produkte vor Ort selbst aus-
zuprobieren.

Wieder im Programm sind die
Laufe Uber funf Kilometer, die

dem Marktplatz.

Tausende feiern unter freiem Himmel bel der Slvesterparty auf

\olksfest an der B1: Tausende von Laufern gehen auf die Srecke und werden von eben so vielen

Zuschauern angefeuert.

"‘\\f | BT I e ]

o’

Partystimmung im Ziel auf dem Soest Marktpl atz..b 20 Uhr

steigt dann die Silvesterparty.

an der Schutzenhalle Ampen
starten, der Firmenlauf und die
After-Run-Silvesterparty auf
dem Soester Marktplatz. Ab 20
Uhr wird hier kostenlos unter
freiem Himmel gefeiert. Fr
Live-Musik sorgt die Partyband

-
| | ) GRS

»Mirage", die zeitlose Klassiker
und aktuelle Chart-Hits préasen-
tiert. AuRerdem steht , Party-
king“ Gunter Stotz auf der Biih-
neund will mit deutschen Schla-
gern flr ordentlich Stimmung
sorgen.

Bevor essoweitist, falt aber erst
einmal um 11 Uhr der erste Start-

schuss zum Silvesterlauf an der
Werler Stadthalle. AlsErstesge-
hen dann die Wanderer auf die
15 Kiloemter lange Strecke, ehe
eineViertelstunde spéter dieKin-
derlaufe beginnen. Hier machen
die Bambinis den Auftakt. Um
12 Uhr gehen schliellich die In-
line-Skater auf die Strecke, ge-
folgt von den Walkern (12.10
Uhr) und Nordicwalkern (12.15
Uhr). Der Startschuss fir den
Hauptlauf fallt schliefllich um
13. 30 Uhr. Dann sind die Lau-
fer und Walker und Nordic Wal-
ker, die die finf Kilometer ab-
solvieren, schon unterwegs. Sie
gehen um 12.45 Uhr in Ampen
auf die Strecke. Die Siegerehrun-
gen finden ab 15 Uhr auf dem
Soester Marktplatz statt, offizi-
ellesLaufendeist um 16.30 Uhr.

Weitere Informationen unter
www.silvesterlauf.com

ChristianBrandenburg
Krankengymnastik & Therapien

BriiderstraBe 30
59494 Soest

Tel. (02921) 3 35 33
Fax (02921) 34 73 39

praxis-brandenburg @t-online.de

o~

2

bl ayonmisth

W:‘:M @M““

Ihr kompetenter Partner bei Verletzungen nach Sportunfallen
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Anzeige

Immer wieder lecker

Neue Riume, neue Kiiche, neuve Karte

Einst machten hier die Postkut-
schen Halt. Doch stand nicht nur
das Wohl der Pferde im Mittel-
punkt, am Hellweg wussten auch
die Kutscher und ihre Passagie-
re, dass sich die Rast lohnt und
ein leckeres Mahl wartet. Spéter
widmete sich die Familie Junker
den motorisierten Fortbewe-
gungsmitteln, griindete die erste
Tankstdlleund e neWerkstatt und
kimmerte sich in der Gaststétte
um das Wohl der Géaste.

Mit alten Schnappschiissen auf
der Speisekarte erinnert Axel
Junker an die bewegte Vergan-
genheit des Hauses, in dem nun
ein neues Kapitel aufgeschlagen
wird. Aus einem friihe-
ren Ausstellungsraum
entstand in den vergan-
genen Wochen eine
schmucke Erweiterung
mit 30 Sitzplatzen fur
»Junker's Restaurant”.
Hell und freundlich
wird das gemiitliche
Angebot an der Bundes-
stra3e 1 in Lohne stil-
voll ergénzt. Ein neuer
Koch und die neue Spei-

sekarte knlipfen an alte Traditio-
nen an, machen deutlich, dass
der Gast immer noch im Mittel-
punkt aler Aktivitéten steht.

Mit einem Vier-Gange-Silvester-
Menue (Reservierung erforder-
lich) soll ins Neue Jahr gestartet
werden. ,,All you can eat” heif}
es im Januar, wenn Spare-Ribs

= ey
. %‘

2k _.-
=~

“

o or——

=

-
]

im Blickpunkt stehen, montags
der ,,Hdhnchentag“, mittwochs
der , Schnitzeltag” und am Frei-
tag der , Pizzatag" mit besonders
lukrativen Angeboten locken. Im
April wird das 20jahrige Beste-
hen gefeiert: Dann laden Live-
Musik und besondere Angebo-

te. Saisonde Delikates-
sen stehen bel Axel Jun-
ker im Blickpunkt, Dazu
serviert er gern als Spe-
zialitét desHauseseinei-
L gens gebrautes Landbier
»Junkers Dunkel* oder
® ein frisch gezapftes Vel-
& tins.

Das Restaurant bietet ei-
nen Newsletter mit aktu-
ellen Angeboten an, er ist
Uber  www.junkers-
kneipe.de zu ordern.

RESENEE
Junker's Kneipe
Bundesstral3e 15

Bad Sassendorf-Lohne
Telefon: 02921 53221
www.junkers-kneipe.de

Richtiger Umgang mit
schlechten Noten

Halbjahreszeugnisse: Neuer Ratgeber
des Studienkreises gibt Tipps

Ein schlechtes Halbjahres-
zeugnis muss noch kein Bein-
bruch sein, denn noch bleibt
ein weiteres halbes Jahr Zeit,
die Noten zu verbessern. Mit
seinem neuen Ratgeber gibt
das Nachhilfeinstitut Studien-
kreis in Soest Eltern jetzt
Tipps, wiesiedasProjekt , ge-
lungenes Schuljahr gemein-
sam mit ihrem Kind angehen
konnen.

Die 48 Seiten starke Broschire
gibt es jetzt kostenlos im Studi-
enkreis Soest — solange der Vor-
rat reicht.

Der Ratgeber gibt Eltern Tipps,
wie sietrotz ihrer Enttuschung
auf ein schlechtes Zeugnis be-
sonnen reagieren konnen. Er
empfiehlt: Strafen und Drohun-
gen vermeiden und stattdessen
mit dem Kind nach Ursachen
suchen und gemeinsam Ldsun-
gen finden. Wichtig sei es, mit
dem Schiler Absprachen uber
feste Lernzeiten zu treffen und
ihn zu ermuntern, seine mindli-
cheMitarbeit zu verbessern. Ent-
scheidend ist auch die optimale

Vorbereitung auf die noch aus-
stehenden schriftlichen Arbeiten.
Den Umgang mit Prifungsangst
thematisiert der Ratgeber in die-
sem Zusammenhang ebenso wie
das richtige Vorgehen wéhrend
der Prifung oder der Klassenar-
beit.

Anlésdlich der Vergabe der Halb-
jahreszeugnisse|&dt der Studien-
kreis am 30. Januar von 10 bis
14 Uhr zu einem Beratungstag
ein. Eltern und Schiiler erhalten
zusétzlich zur Ratgeberbroschi-
rean diesem Tag einekostenfreie
Lernberatung. Weitere Tipps
zum Thema Halbjahreszeugnis
hat der Studienkreis als Video-
podcast jetzt auchim Internet auf
www.nachhilfe.de bereitgestellt.
Der Studienkreis bietet Schiler-
innen und Schilern dler Klas-
sen und Schulformen Nachhilfe
in allen gangigen Féchern — so-
wohl im Gruppen- as auch im
Einzelunterricht.

Studienkreis Soest

Theresa Bittis und Brigitte Fussel
Sandwelle 8 ¢ 59494 Soest
Tel.:02921-15159

E-Mail: soest@sudienkreis.de

Foto: Sudienkieis




Mittelpunkt der Festtagstafel: Der Tafelspitz

Vorbereitung braucht Zeit, Zubereitung ist aber nicht kompliziert

Was lange dauert, muss nicht
kompliziert sein: Der Tafel-
spitz steht inmitten eines fei-
nen Festtagsessens, er gibt
aber auch der sonntéglichen
Mittagstafel Format. Die Zu-
bereitungbraucht Zeit, dafir
kann eigentlich aber nichts
schiefgehen, auch wenn man
sich nicht ausschlielich seiner
Zubereitung widmet. Tafel-
spitzmit Bouillon-Gemiiseund
Truffelschaum ist ein kostli-
ches Gericht, das gut in die
Winter zeit passt.

Zutaten: 1 Zwiebel,1 kleines
Bund Suppengriin, 1 EL Oliven-
ol, 1 kg Tafelspitz (Rindfleisch
aus der Hifte), 1 Lorbeerblatt,
2-3 Gewdrznelken, Salz, 1 TL
Pfefferkorner, 500 g Méhren, 2
Stangen Porree (Lauch), 1 kg
kleine, festkochende Kartoffeln,
50 g Schlagsahne, Pfeffer, 1/2
Bund Schnittlauch, 125 g Jo-
ghurt-Butter (20 % weniger
Fett), 2 TL Triffelbutter.

Zubereitung: Zwiebel scha
len, halbieren und in Stiicke
schneiden. Suppengriin putzen,

bzw. schélen, waschen und in
Stiicke schneiden. Ol in einem
groRRen Topf erhitzen. Vorberei-
tetes Gemiise darin 3 bis 4 Mi-
nuten anbraten. Fleisch waschen
und abtropfen lassen. Gemuise
mit ca. 1 1/2 Liter Wasser abl6-
schen, Lorbeer, Nelken, etwas
Salz und Pfefferkdrner zugeben
und aufkochen. Fleisch zufiigen
und bei schwacher Hitze und
leicht siedendem Wasser gut
zwei Stunden garen lassen.

Hiftorifhes Hotel und Reftaurant
ilgrim- aus
feit 1304

ltefter Gajthof Wejtfalens

Die Zeiten dndern sich...

... das Besondere bleibt!
ab dem 1.1.2010 hat unsere Kiiche auch
taglich von 12 - 14 Uhr fiir Sie geoffnet.

Lassen Sie sich iiberraschen!
Soest, JakobistraBe 75 « Tel. 02921 1828 = www.pilgrimhaus.de

Zwischendurch mit einer
Schaumkelle den Schaum ab-
schépfen. Mohren schélen, wa-
schen und in diinne Scheiben
schneiden. Porree putzen, wa-
schen und in Ringe schneiden.
Kartoffeln schéen, waschen und
evtl. in Form schneiden. Fertigen
Tafelspitz aus der Brilhe heben
und warm stellen. Briihe durch
ein Sieb in einen Topf giefden.
Ca. 3/4 der Brihe mit den Kar-
toffeln und etwas Salz aufkochen

Burgergemeinschaft Soest

und ca. 20 Minuten garen. M6h-
ren und Porree nach ca. 15 Mi-
nuten dazugeben. 150 ml von der
tbrigen Bruhe abnehmen. Mit
Sahne aufkochen, mit Salz und
Pfeffer wirzen, vom Herd neh-
men und etwas abkiihlen lassen.
Schnittlauch waschen, trocken
tupfen und in Ringe schneiden.
Joghurt-Buitter in kleine Wirfel
schneiden. Joghurt-Butter und
Triffelbutter nach und nach in
die Briihe-Sahne-Mischung ge-
ben und schaumig untermixen.
Fleisch in dinne Scheiben
schneiden. Gemise herausneh-
men und mit dem Fleisch und
Truffelschaum auf Tellern an-
richten. Mit Schnittlauch be-
streuen.

Sollten Sie mit einem solchen
Festtagsschmaus ins Neue Jahr
starten, l6schen Sie den Durst
am besten mit einem spritzigen
Mineralwasser. Ein trockener
Weilwein ist nicht zu verach-
ten, wenn der Vorabend nicht
alzu intensiv ausgefallen ist. In
diesem Fall schmeckt dem West-
falen sogar ein leckeres Pils.

Wir
wiinschen
lhnen einen
guten Start
in das Jahr

2010!

Nelmannwall 4
59494 Soest

Tel. 02921 4639
Fax 02921 347388

www.bg-stadt-soest.de
info@bg-stadt-soest.de

Soestmagazin 11



Friseur

blesken

Schwefer StraBBe 1
59494 Soest-Ampen
Telefon 02921/ 60570
www.friseur-blesken.de

www.fkw.de

Exk[usfve

zeitsmesse %
Hotel Klosterpforte ¥y
Marienfeld am s

| 0.+ 10. }ammra.oog“-:i

ut- & Aﬁenabekfeibung
en, Herren und Kinder,
Hofstaatkleider
grogter Auswabl.
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AKZENT ROSENTAGE

usssu SIE suu venwbHuEn

UNSER ANGEBOT FiiR VERLIEBTE

Lassen Sie lhren Gefiihlen freien Lauf.

Ankommen und wohlfiihlen im Hotel Venue,

Wann haben Sie lhrem Partner das letzte Mal

gezeigt, dass Sie Ihn lieben und schitzen?

Wir bieten Ihnen die Gelgenheit in einem

schdnen mit Rosen dekorierten Zimmer, bei

einem romantischen Dinner bei Kerzenschein

und einer ,siiBen” Uberraschung.

ROSENTAGE IM VENUE

< 2 Ubernachtungen im rosendekorierten
DZ inkl. Frilhstiicksbuffet mit Vital-Ecke

< GroBer Straufl mit roten Rosen

< Flasche Sekt zur BegriiBung

< 4-Ginge Candle-Light-Dinner

4 3-Gange Menii

% Sektcocktail als Apermr (nach m des Hauses)

5 ung inkl. B

4+ SiiBes” Abschnedsprasent je Paar

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Akzent Hotel Venue - Willingen >
Neuer Weg 28

Tel: 05632/40000 ekt
www.venuehotel.de * info@venuehotel.de

%% Die perfekte
Unterhaltung
fiir jedes Event.

Hammer Landstralte 66
59494 Soest

Telefon 0 29 21 - 944 342
Fax 029 21 - 94 43 53
Mobil 0179 - 49 10 427

www.band-supreme.de

frisaur

Schenkel

Ideen fiir Ihr Haar

Alle Blicke richten sich auf

Heiraten 2010: Romantik ist Trumpf - Spitze

Es muss ja nicht gleich ein
» Wedding-Planer” engagiert
werden. Aber dennoch ist der
Tag der EheschlieRung der
Tag, an dem einfach allesstim-
men soll: Von der Wahl der
Hochzeitsgar derobebiszu den
Trauringen, von den Einla-
dungskarten biszu den Raum-
lichkeiten, von der Frisur bis
zur Tischdekoration.

Mit ein wenig Planung im Vor-
feld |&sst sich dieser besondere
Tag auch perfekt gestalten.
Wichtig ist, mit den Planungen
rechtzeitig zu beginnen, damit
die Hochzeitsvorbereitungen
nicht in Stress ausarten.

Im Mittelpunkt der Feier steht
natiirlich die Braut. Alle Blicke
richten sich auf sie. Deshalb ist
die Wahl des passenden Braut-
kleids ganz besonders wichtig.
Der Trend ist dabei ganz klar:
Romantik ist Trumpf. Daher liegt
bei der Farbe neben creme auch
weil3weiterhin ganz oben in der
Gunst. Und auch die Spitze fei-
ert 2010 ihr grofdes Comeback.
Beim Stil ist angesagt, was ge-

fallt. Von langen und weit
schwingenden Modellen bis hin
zu ,rauschenden Brautkleidern”.
Beliebt sind dabei geraffte De-
kolletés, die die Braut durch den
weichen Ubergang noch sanfter
erscheinen lassen. Verstarkt
kommen auch Accessoires zum
Einsatz. Bunte Satin- oder Sei-
denbénder werden alsHingucker
eingesetzt und mit Rischen darf
gespielt werden. Dazu wird ed-
ler Schmuck getragen.

»Oben ohne* geht gar nichts.
Zum Brautkleid gehort der Kopf-
schmuck. Auch die Braut mit
Schleier trégt ein Diadem, das
Uppig oder zart gestaltet sein
darf. Auf jeden Fall soll es eine
klare Einheit mit dem Kleid bil-
den. Die Schuhe werden an-
schlieend darauf abgestimmt.
Wichtig: Sie sollten bequem sit-
zen und zu Hause eingelaufen
werden, damit schmerzende
FURe nicht die ganze Feler ver-
derben. Damit am schonsten Tag
des Lebens fir die Braut alles
perfektist, ist auch die Frisur be-
sonders wichtig. Hochgesteckt
oder offen, kurze oder lange

. \.\
» Oben ohne" geht bei der Braut gar nichts: Ein Kopfschmuck gehort

einfach dazu.. (Foto: djd /Maritim Hotels)

Feiern Sie Ifre Hochzeit iim aufergewshnlichen Ambiente

unseres Restaurants und unseres

Gartens.
Das Restaurant ist taglich von 12.00 bis 14.00 und
ab 17.30 geoffnet. Samstags nur abends.

PARKRESTAURANT M
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Der Partyservice von

die Braut

feiert ihr Comeback
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Goldankauf Preis
Alle Textilien, Leder und Pelz!

Briderstrafle 46 ¢ 59494 Soest
Telefon (0 29 21) 319 07 98

|7 e e
&34 PARTYSERVICE
MERSMANN

www.mersmann-partyservice.de

Volmarsteinweg 3 * Soest
T (02921) 65981 * Fax 9819927

Exklusive
Braut -
und Abendmode

Auswahl tber 1000 Kleider
GriBen 32 bis 54

Fur Abschlussball und Schitzenfeste
Kommunion und Hochzeitsgéaste
Standesamt und Herrenmode

2010 steht unter einem guten Stern: Romantik pur ist beim Heiraten
angesagt. (Foto: Wilvorst)

Haare — auch hier gibt es viele  aber noch mehr beachtet werden.
Maglichkeiten. Entscheidendist, Am wichtigsten sind dabei die
dassdie Frisur zur Gesichtsform  Trauringe, denn sie sind das
passt. BemMake-upgiltes,dem  Symbol der Liebeund Siegel fir

eigenen Typ treu zu blelbenund  den Bund des Lebens. Wer si- = Nette Preise Anderung kostenlos

die Hande sind an diesem Tag  chergehen will, dass der Ring d i

natdrlich besonders wichtig.  optimal zu seiner Personlichkeit @]’Ghldﬁg

Denn wenn der Ring angesteckt  passt, sollte sich ausfihrlich be- Braut- und Festmoden

wird, sollensienatlirlichgutaus-  raten lassen. Ob aus Gold, Gelb-

sehen. Daher solltesichdieBraut ~ gold, Silber oder Platin, mit Beckumer Str. 53,59229 Ahlen

ruhig eine Manikiire génnen. Edelsteinen besetzt oder puris- mmlg:;;t?f3&3;?‘332?5})0_1&30
tisch — fur Jajen Geschmack ist Sa: 9:00-14'.(_}0. oder nach Vereinbarung

Zur Hochzeit gehoren natirlich  etwas dabei. I T b . de

immer noch zwei. Daher sollte
auch der Bréutigam neben der  Wenn dann noch die Einladungs-
Braut nicht verblassen. Bel der  kartenrechtzeitig verschickt, die ~ 5
Wahl seines Anzugs sollte er  passende Lokalitat gefunden, B i 3 HOChZC1t8mCSSC
aber darauf achten, dasserinStil - Brautstrauf?, Autoschmuck und t’} : : e
und Farbe zum Brautkleid passt. ~ Tischdekoration ausgesucht, i
Farblich sind neben dem klassi-  Musik, Fotograf und Hochzeits-
schen schwarz auch grau, braun  torte bestellt sind, wird es be-
und beigeim Trend. Im Sommer  stimmt der schénste Tag im Le-
darf der Anzug auch cremefar-  ben. Und wenn der Trend schon
ben oder sogar weil3 sein. zur Romantik geht, stehen die
Chancen gut, dass die Romantik
Fur den perfekten Auftritt vor  in der Ehe auch nicht zu kurz
demAltar oder Standesamt muss ~ kommen wird.

+7in der Ressource
L am Markt
A iiber Dostbank

Familie Meemann
Miihlenberg 1

59758 Arnsberg-Hiisten
UHLENBERG Telefon: 0 29 32 / 35 155
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lhre Mohneseite

Bootssteg | Archiv Touristik GmbH Méhnesee | Foto: Wolfgang Detemple

REST.
qﬁ g,

..nwhnehof %

samer

Inh. Familie Wild

Wildpark 1 « 59519 Mdohnesee-Vollinghausen
Telefon: 029 25/ 629 « Fax 029 25/ 614

Offnungszeiten: Di. - So. ab 11 Uhr » Montag Ruhetag

ELEKTRO BIGGE

Bornigeweg 2 ¢ 59519 Méhnesee-Korbecke
Telefon (02924) 1828

www.elektro-bigge.de

Jede Menge Hohepunkte im neuen Jahr

Mohneseer diirfen sich wieder auf tolle Veranstaltungen freuen

Auch im neuen Jahr diirfen
sich die Mohneseer wieder
auf vieleinter essante Veran-
staltungen freuen, die ihren
festen Platzim Terminkalen-
der haben.

So wird der kommende Frih-
ling mit einem Konzert am
Samstag, 10. April, begrifit.
Und sobald die Friihlingsson-
ne wéarmt, werden die Fahrré
der wieder aus dem winter-
quartier geholt. Denn am 25.
April wirdin der Hellweg-Re-
gion angeradelt.

Im Mai darf man sich wieder
auf die Driiggel ter Kunststiick-

allen ein
LR
erfolgreiches
neues Jahr!

Transporte A W
Logistik “
Eilzustellungen ﬁ:
Express 24 Std.

www.um-express.de

Wir wiinschen =

\orverkauf fir die Driiggelter Kunstﬂi]ckhen [auft bereits.

chen freuen, die vom 22. bis 24.
stattfinden. Der Vorverkauf fur
die begehrten Tickets lauft
bereits. Sportlich geht esim Juni
weiter. Am 5. Juni steht der Wal-
king-Day am Mohnesee auf dem

Programm, am 12. Juni der M6h-
neseepokallauf und am 20. Juni
das Fahrradfest. Spekatkular
wird auch sicher wieder der
Mohnesee-Triathlon, der auf den
10. Juli terminiert ist.

Unter neuer Leitung.
Raucherrdume vorhanden!
Tdglich gedffnet.

Hotel-Restaurant-Café

Sankt Meinolf

Wilhelmsruh | | 59519 M&hnesee | 0 29 24 - 878 970
www.sanktmeinolf.de

€

Die Kinder diirfen sich vom 15. §

Juli bis 27. August auf den Fe-
rienspal3in der Gemeinde M 6h-
nesee freuen. Vom 19. bis 31.
Juli findet zudem der Kreativ-
Sommer statt. Einen festen Platz
im Kalender hat das Seefest in

Korbecke, das am 24. und 25. |8

Juli stattfindet. Auch das Spar-
kassen-Briickenfest will vom 6.

bis 8. August wieder fur einen _'

absoluten Hohepunkt sorgen.

Der Bayrische Friihschoppen g8

am 29. August, der Bauernmarkt
am 3. Oktober und das Drachen-

fest am 17. Oktober sind weite- ¥

reTermine, diemansichimKa-
lender anstreichen sollte.

-"_..? Kﬂ!/ Dherees

SHotel
SHaus Delocke

0 .
"'-t/-l (".-'lf(r‘((}"'fﬂ/ \I.l’- {.y('

Telefax 0 2
e-mail: inf
www.haus-delecke.de

e .
.‘.?‘l CIEGEC
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»Und tdglich griBt das Murmeltier”

Satirischer Jahresriickblick mit Urban Priol: ,Tilt”

»Vorbei ist es, das Superwahl-
jahr 2009. Anfangs hatte man
dasGefuihl, manist im falschen
Film: ,Und téglich grift das
Murmeltier’. 2008 begann mit:
Wahlkampf in Hessen. Und
2009 begann mit: Wahlkampf
in Hessen. Und 2009 endet mit
—dem Ende des Quotenhessen
Franz-Josef Jung.“ Urban Pri-
ol blickt am Mittwoch, 13. Ja-
nuar, in der Soester Stadthalle
auf das Jahr 2009 zur ick.

L, Tilt ist sein Jahresriickblick
Uberschrieben. Und Urban Priol
findet reichlich Stoff, den Titel
mit Inhalt zu fullen. Von der
~ewigenKanzlerin® AngelaMer-
kel Uber ihren neuen Vize Guido
Westerwelle oder dem politi-
schen Shooting-Star Karl-Theo-
dor zu Guttenberg bis hin zur
SPD. Dazwischen dann Opel,
Quelle, Manager, Béanker, und,
und, und.

Urab Priol nimmt das Geschehen
des vergangenen Jahres gewohnt
satirisch und treffsicher
auseinander. Am Endebleibt sai-

ne Erkenntnis: ,In der Krise
bleibt uns as Trost die Weisheit
aus Wirtschaft und Politik: Das
Wachstum wird alles richten.
Gut — es soll auch Menschen
geben, diesaufen literweise Nes-
presso, in der Hoffnhung, sie se-
hen irgendwann aus wie George

Alles auBer , Liehe”

Hagen Rether kommt am 30. Januar in die Stadthalle

Ein Mann im feinen dunklen
Zwirn betritt die Buhne, setzt
sich an seinen Fliigel. Sein Pro-
gramm heif3t, Liebe" . Esheil3t
schon seit vielen Jahren so.
Nur, ist esnicht immer dasglei-
che Programm, sondern stets
aktualisiert, tagesaktuell und —
bitterbdse. Mit ,Liebe" hat
Hagen Rethers Programm
nichts gemein. Am Samstag,
30. Januar, verspriiht er seine
Giftpfeileab 20 Uhr in der So-
ester Stadthalle.

Hagen Rether, 1969 in Bukarest
geboren, lasst sich in keine
Schublade pressen. Was der
Mann mit dem langen dunklen
Zopf auf der Bihne so treibt,
sucht seinesgleichen und gab es
in dieser Form wohl auch noch
nicht. Hagen Rether scheint nett

Clooney. So kénnen wir uns be-
ruhigt zurticklehnen, um 2010
entgegenzuschlummern: Das
néchste Jahr wird sicher wieder
genauso bescheuert wie dassich
dem Ende zuneigende. Womit
wir wieder beim Murmeltier
waren..."

zu sein. Er zupft ein paar Akkor-
de auf dem Klavier und beginnt
mit Publikum zu plaudern. Uber
alltégliche Ereignisse, iber die
Weltpolitik und Gber Religion.
Fast beilaufig entlarvt er die Gro-
Ren und Méachtigen dieser Welt
genauso wie den Spieflbirger.
Mit &zenden Wortkaskaden, sar-
kastisch, bitterbtse und tiberaus
gekonnt. Immer klug, immer ele-
gant und manchmal so, dass sei-

nem Publikum das Lachen im
Halse steckenbleibt.

Hagen Rether wurde mit Preisen
tiberhauft, mit Lobeshymnen
Uberschiittet. Er gehort wohl zu
den ganz wenigen Kiinstlern, die
ihr Publikum mehr alsdrei Stun-
den lang fesseln kénnen. Warum
spielt er so lange? Die Antwort
gibt es selbst. ,Ganz einfach.
Well ich es kann.”

Schmickler: ,Es
war nicht
alles schlecht”

Die Presse nannte ihn den
»Scharfrichter unter den deut-
schen Kabarettisten — bissig
und bitterbdse, sarkastisch und
unglaublich komisch.” Dieser
Scharfrichter ist Wilfried
Schmickler und tourt seit drei
Jahrzehnten durch Deutsch-
land. Dabel macht er am Don-
nerstag, 21. Januar, um 20.30
Uhr Stationim Alten Schlacht-
hof.

Schmickler ist regelmétiger Gast
in allen deutschen Kabarett-Sen-
dungen und seinedrel bisherigen
Solo-Programme wurden mehr-
fach in Fernsehen und Radio ge-
sendet. Er gehort zur deutschen
K abarett-Szene wie sein Lieb-
lingsverein Bayer Leverkusen
zur Fuf3pall-Bundesiga.

Punktlich zum 30jahrigen Buh-
nenjubildum présentiert er nun
sein viertes Solo-Programm mit
dem Titel ,Es war nicht alles
schlecht”. Ein kabarettistischer
Blick zurtick nach vorn. Zwei
Stunden vom Alten das Beste
und vom Neuen das Neueste. Da
werden sie dann ale vorgefihrt,
um sich ihre Ohrfeigen abzuho-
len: die groféen und kleinen Ko-
alitionére des Stillstands, die
kranken Wunderheiler und ge-
sunden Volksempfinder, die pa-
ranoiden Schielfhunde-Halter
und nimmersatten Heuschre-
cken-Zuchter. Priigel, wem Prii-
gel gebihrt.

Das Ganze dann noch garniert
mit ein paar dlteren Witzchen
und angereichert mit dem einen
oder anderen lustigen Liedchen,
und am Ende halt Schmickler,
was er seit 30 Jahren verspricht:
Eintritt musssich wieder [ohnen!
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Neue Wohnungen zum Wohlfiihlen:
Willkommen in Bad Sassendorf!

Finden Sie lhr neues Zuhause in unserer Wohnanlage
Ahornwinkel, AhornstraBBe 14, 59505 Bad Sassendorf.

Hier erwartet Sie ab 01.04.2010 ein komfortabel ausgestattetes
Zuhause mit viel Raum fiir individuelles, barrierefreies Wohnen.
Die 60 bis 90 qm groBen Wohnungen sind damit vor allem auch =
fiir die Generation ,50 plus” besonders attraktiv.

z.B.

2 ZKB, 61m?
Erdgeschoss mit Terrasse
457,50 Euro zzgl. NK
z.B.

2 ZKB, 58m?

1. Obergeschoss mit Balkon

435,00 Euro zzgl. NK

Wir sind rund um die Uhr fir Sie da!

Pflegetg;\m

Héusliche Kranken- Altenpflege
und Service

* Beratung
2‘\ « ° Grundpflege
b » Familienpflege
* Betreuung
+ Behandlungspflege

+ Verhinderungspflege
z.B. » Hausnotruf
3 ZKB, 89m? * FuRpflege

2. Obergeschoss mit Balkon
667 50 Euro zzgl. NK

3 ZKB 95m?
2, Obergeschoss mit Balkon
712,50 Euro zzgl. NK

+ Hilfe im Haushalt

Schlossstralie 18 « 59510 Lippetal
Telefon: 029 23 - 9 72 99 97
www.boerdepflegeteam.de

Seniorenheim
Haus Elisabeth

Linkstr. 15
59519 Méhnesee-Delecke
Tel: 029 24/18 83

www.seniorenheim-moehnesee.de

info@boerdepflegeteam.de méce

e-ich mich gern kimmern.
Ihre FuBBpflegerin (gepr.

@ Loretta Lehm n
..r Telefon (0 29 21) 5 15 10

Sie haben Interesse?
Dann freuen wir uns
auf lhren Anruf!

Tel.-Nr. 02921 /3587-0

Kreis-Wohnungs- und Sied-
lungsgenossenschaft Soest eG
Windmiihlenweg 19 » 59494 Soest

DEM ERWACHSENEN GEDACHTNIS AUF DER SPUR!!

www.kws-soest.de Fir mehr Lebensqualitét und Lebensfreude in lhrem persénlichen Alltag!

selbstbestimmtes
Leben im Alter

Ergotherapeutische Praxis

Sfiir Entwicklungsfirderung und Rehabilitation

Rita Thomas

Anmeldung: Soest * Jakobistrafie 41-43
Telefon (0 29 21) 66 35 01 * www.ergothomas.de

...winscht ein gesundes Jahr 2010!

Schittweg 3 - 59494 Soest - Tel. (02921) 665440

| Residenz
Bad Sassendorf

Gehobenes Servicewohnen fiir Senioren
- mit Pflegeeinrichtung Residenz Am Malerwinkel -
Das Alter soll der Urlaub des Lebens sein
Probewohnen moglich!
Wasserstraie 3 + 59505 Bad Sassendorf
Telefon: 029 21/50 90 « Telefax: 029 21/50 91 23

Tel. 023 84 - 96 36 68 + 69
ol Fax 02384 -96 3670
s%@%@gﬁ“@’

Im Haferkamp 26 - 59514 Welver
pflegedienst-welver.de - info@pflegedienst-welver.de

K + B Ambulanter Pflegedienst Welver

Wir wiinschen Ihnen alles Gute zu Weihnachten!

® Seniorenheim °
4; v 30 TherapieSoest Sonnencey
Kai-Uwe Groll e.K.
Mit Andreas Gryphius Strae 2
Hénden 59494 Soest
Tel. 02921 -33984 77
und
FiBen BOBATH-Therapie
im Handtherapie DAHTH
Leben Person-zentrierte Beratung
stehen Hausbesuche m-Sonneneck.de
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Der Wunsch nach vertrauter Umgebung

Herausforderungen im Alter rechtzeitig planen: Pflege bringt Einschnitte

Deutschland wird alter und
alter: Im Jahr 2025wird schon
jeder zweite alter als 47 sein,
wie eine aktuelle Studie der
Bertelsmann-Stiftung zeigt.

Der demographische Wandel in
unserer Gesellschaft sorgt for
einen dramatischen Anstieg der
Pflegefdlle. So prognostiziert das
Deutsche Ingtitut fur Wirtschafts-
forschung (DIW), dass sich die
Zahl pflegebedirftiger Bundes-
blirger von heute 2,25 Millionen
bis 2050 mehr a's verdoppelt.
Sieben von zehn Pflegebediirfti-
gen werden zu Hause versorgt.
Wird ein Mensch zum Pflegefall,
s0 bedeutet diesnicht nur fir ihn
selbst sondern auch fir seine
Angehdrigen massive Einschnit-
te. Die Angehdrigen miissen zu-
sétzlichzuihremAlltag auch die
neue Pflegesituation meistern.
Das bedeutet eine enorme Ver-
antwortung und extreme zeitli-
chelnanspruchnahme. Nach wie
vor betrifft das in erster Linie
Frauen, denn die meisten Eltern
werden zu Hause von ihren
Tochtern gepflegt. Haufig leidet
die eigene Gesundheit unter der
Pflegesituation, zusétzlich ver-
stérkt von der Einschrénkung der
sozialen Kontakte.

In jedem Stadium der Pflege
werden die Angehérigen mit
schwerwiegenden Fragen kon-
frontiert: Kann der Pflegebeduirf-
tige zu Hause ausreichend ver-
sorgt werden? Welche fachliche
Unterstiitzung sollte hinzugezo-
gen werden? Welche Méglich-
keiten zur Entlastung pflegender
Angehdriger gibt es?Wasist bei
der Beantragung von Pflegegeld
zu beachten?

Viele fuhlen sich auf diese Her-
ausforderungen zu wenig vorbe-
reitet und vor alem nicht ausrei-
chend informiert. Um hier Ab-
hilfe zu schaffen, hat der Gesetz-
geber den Anspruch auf kosten-
freie und unabhangige Pflegebe-
ratung gesetzlich festgeschrie-
ben. Hilfe ist insbesondere ge-
fragt, wenn die Diagnose ,, De-
menz* heifdt. Kaum eine Diag-

B &h\ K ."

nose 16st einen grofReren Schre-
cken bel Betroffenen und Ange-
horigen aus, als demenzielle Er-
krankungen wie beispielsweise
Alzheimer. Demenz beginnt mit
gelegentlicher Vergesslichkeit
und fuhrt schliellich zum voll-
standigen Verlust der eigenen
Identitét. Fir die Angehdrigen
ist dies eine enorme psychische
und oft auch physische Belas-
tung.

Hilfestellung leisten die ambu-
lanten Pflegedienste, die mit ih-
rem Fachpersonal Uber erfor-
derliche Qualifizierung verfu-
gen. Ist ambulante Versorgung
nicht mehr moglich, leisten die
stationéren Einrichtungen der
Altenhilfewertvolle Hilfe. Pfle-
geeinrichtungen werden
mittlerweile neutral geprift und
stellen im Falle der Pflegebe-
durftigkeit kompetente Unter-
stiitzung sicher. Die kann auch
in Form von Kurzzeitpflege or-
ganisiert werden.

Parallel geht der Trend bel den
selbststandigen Senioren hin

Ein Traum: Alt werden bei guter Gesundheit. Foto: djd/BVR

zum individuellen Wohnen bis
ins hohe Alter. Susanne Tyll ist

Expertin flr altersgerechtes
Wohnen und Leben: ,,Die meis-
ten wollen in ihrem vertrauten
Umfeld ater werden, nur weni-
gezieht esin Hausgemeinschaf -
ten oder ins betreute Wohnen.*

Dabei ist auch eine eindeutige
Tendenz zum Wohnen in der
Stadt erkennbar. Susanne Tyll:
JInfrastruktur, Kultur und Frei-
zeitangebote und die sozialen
Kontakte spielen eine grof3e
Rolle, wenn es ums Umziehen
geht. Weil das Wohnen in der
vertrauten oder auch neuen
Umgebung nur gut funktioniert,
wenn man sich auch gut versor-
gen kann.” Und auf was sollten
dltere Menschen achten, dieeine
Wohnung kaufen oder mieten
wollen, damit sie moglichst lan-
ge dort bleiben kénnen? Susan-
ne Tyll: , Die Wohnung sollte
vor alem barrierefrei sein und
barrierefrel zu erreichen sein,
also nicht Uber Stufen. Sie soll-
te breite Tlren haben, vor alem
auch im Badezimmer. In den
Wohnréumen, auch im Schlaf-
bereich muss Uberall ausrei-
chend Platz sein.”

Hilfe fur Pflegebedurftige und ihre Angehdrigen: Pflegeberatung
vor Ort kann helfen. Foto: djd/Compass

90 % Erstattung fiir

+ Zahnersatz
» Implantate
- Inlays

« Kronen

Central Krankenversicherung AG
Mechthild Mérsdorf

Marketenderweg 6 A, 59494 Soest
Telefon: 02921 /6 58 54

Stiftung
Warentest T
Finanztest

¥ central

Gesundheit bewegt uns,
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Feuerwerk klassischer Melodien

Neujahrskonzert mit der Jungen Philharmonie Kéln in der Stadthalle

Zum 14. Mal in Folge prasen-
tiert die Junge Philharmonie
Koln unter der Leitung von
Volker Hartung ein Feuerwerk
klassischer Melodien zum
Neujahresbeginn in der Stadt-
halle Soest.

Das grof3e Stammpublikum des
Neujahrskonzerts weil3, dass an
diesem Tag dieleichte Muse mit
Schalk und Humor vom Chefdi-
rigent Volker Hartung regiert.
Neben klassischen Strauss-High-

Akustischer und optischer Hochgenuss

lights wie z. B. dem Frihlings-
stimmen-Walzer, Ouvertlre zu
der ,Fledermaus* oder ,An der
schonen blauen Donau* werden
im Neujahrskonzert 2010 am
Sonntag, 3. Januar, auch Meis-
terwerke von Debussy, Tschai-
kowsky, Sarasate und Lehar ab
19 Uhr erklingen. Drei Solisten
hat Volker Hartung dieses Mal
eingeladen: die Sopranistin Sa-
bineKdnner, Cellist Dmitri Gor-
novski und die Violinistin Nata-
liaSergeeva. Humorvolle, unter-

1i

haltsame und unvergessliche
Momente erwarten das Publi-
kum bei diesem Konzert.

Es ist der Wunsch der Jungen
Philharmonie Kdéln, nicht nur

musikalisch wertvolle Interpre-
tationen der Me sterwerke anzu-
bieten, sondern auch as musi-
kalische Botschafter allen Men-
schen einen Gru3im Geiste von
Hoffnung, Freundschaft und
Frieden zu Ubermitteln.

Unter der Leitung von Volker
Hartung reiftedie Junge Philhar-
monie Kdln zu einem Orchester,
das einen Platz in den oberen
Etagen der klassischen Musik
beanspruchen darf.

Musical Highlights vereint die schonsten Melodien in einer Show

Nicht nur in den Metropolen
Hamburg, Stuttgart oder Ber-
lin werden erstklassige Musi-
calsmit Top-I nterpreten gebo-
ten. Auch in der Soester Stadt-
halle gibt es am Freitag, 29.
Januar, um 20 Uhr wieder ei-
nen absoluten L eckerbissen.
Um 20 Uhr hebt sich der Vor-
hang fir die ,Musical High-
lights'.

Bereits bei der vergangenen
Tourneehat die Produktion,,Mu-
sical Highlights* das Publikum
begeistert und auch bei dem neu-
en Tourprogramm werden
wieder die schonsten Songs der
bekanntesten Musicals in einer
einzigen Show inszeniert.

Ausgesuchte Top-Interpreten der
deutschen Musical-Szene wie u.
a. Philipp Hageli (Tarzan, Tanz
der Vampire, Elisabeth),
Matthew Cutts (Starlight Ex-
press, Joseph), Daniel Dodd-El-
lis (Bonifatius, Show Boat), Sa
bine Neibersch (Die Schéne und
das Biest, Robin Hood), Karin
Hylander (Cabaret, Jesus Christ
Superstar) und Susanne Hayo
(Evita, Rocky Horror Show) pré-
sentieren die Highlights aus den
beliebtesten und erfolgreichsten
Musicals. So stehen die Hits aus
»1anz der Vampire®, ,Grease",
~MammaMia‘, , Saturday Night
Fever*, ,Die Schone und das
Biest, ,LesMiserables’, , West

18 Soestmagazin

Side Story*, , Starlight Express*
und vielen anderen Welterfolgen
auf dem Programm.

Alle Interpreten haben bereitsin
grofRen Musicalproduktionen
begeistert und sind vielen Musi-
calfreunden aus der Erfolgspro-
duktion ,,Musical Hautnah*
bestens bekannt. Sie entfuhren
die Besucher mit schwungvollen
Choreografien und auRerge-
wohnlichen Stimmen in die un-
terhaltsame Welt des Musicals
und fiihren wahrend der Show
selbst in gekonnter Art und Wei-
se durch das Programm.

Eine auf die Veranstaltung per-
fekt abgestimmte Licht- und
Tontechnik trégt zusétzlich dazu
bei, dass die Veranstaltung fr
die Besucher zu einem aulferge-
wohnlichen optischen und akus-
tischen Erlebnis wird. Wer Mu-
sicals mit seinen unterschied-
lichsten musikalischen Stilrich-
tungen mag, kann sich auf einen
unterhaltsamen Abend mit tollen
Stimmen, bekannten Musical-
Songsund,, Starszum Anfassen*
freuen.

Tickets sind erhdtlich bei alen
bekannten Vorverkaufsstellen

sowie wochentags in der Zeit
von 8 bis 17 Uhr aus dem Fest-
netz unter der kostenlosen Ti-
cket-Hotline 0800-101 63 79.



Sakrale Musik in der Hohnekirche

Jahreskonzert des Frauenchors ,tonArt” am 17. Januar

Dasdiegahrige Jahreskonzert
desFrauenchors, tonArt* un
ter dem Motto ,, MusicaAeter-
na* und widmet sich Uberwie-
gend der sakralen Literatur
verschiedener Musikepochen.
Dazu wur dedasAmbiente, die
altehrwiirdigeHohnekirchein
Soest entsprechend ausge-
wahlt.

Am Sonntag, 17. Januar, werden
ab 17 Uhr Stiicke ausder Renais-
sance, der Klassik, aber auch be-
lebende Gospels in verschiede-
nen Sprachen erklingen. Als
Géste werden zwei erfahrene
Schilerinnen aus der Musik-
schule Soest einige instrumenta-
le Stiicke vortragen und das Pro-
gramm bereichern.

tonArt —so singen Frauen— sind
23 Frauen aus Bad Sassendorf,
die sich 2006 fanden. Christoph
Pente leitet die , Frauenpower”
mit viel Geschick und Finger-
spitzengefihl. Als erfahrener

Chorleiter liegenihmdie Intona-
tion und die kinstlerische Inter-
pretation der musikalischen Li-
teratur sehr am Herzen. Mittler-
weilehat sich der Chor einreich-
haltiges Repertoire verschiede-

ner Stilrichtungen erarbeitet.

Diese reichen von der Renais-
sance Uber Klassik, Gospels bis
hin zu Pop, bekannten Ever-
greens und auch geistliche Lite-
ratur.

Weihnachtlichte Messe mit dem SMS

Soester Madrigal Konzert feiert 10 Geburtstag mit mehreren Konzerten

DasSoester Madrigal Syndikat
gibt am Samstag, 9. Januar,
um 19 Uhr in der Ev. Kirche
Bad Sassendorf ein Vokalkon-
zert zu Epiphanias.

Das Vokal-Ensemble hat eine
weihnachtliche Messe zusam-
mengestel It aus Messeteilen und
Motetten der verschiedenen
Epochen,von der Gregorianik bis
in die Neuzeit. Im zweiten Teil
serviert das SMS einen musika-
lischen bunten Teller mit bekann-
ten und unbekannten Weisen -
von besinnlich bis heiter.

Mit dem Konzert startet dasSMS
in sein erstes groRes
Jubildumsjahr,denn es feiert in
2010 seine zehnjahrige Blhnen-
présenz. Die Sanger werden Uber
das ganze Jahr verteilt Konzerte
geben, die musikalische Retros-
pektiven auf die Geschichte des
Ensembles bieten.

Zu den einzelnen Auftritten wer-
den jeweils musikalische Gaste
gebeten, die das SMS in den
letzten Jahren begleitet haben.
So wird esim Mé&rz ein Wieder-
sehen mit der , einzigartig weib-
lichen Weltmusik® von ,, Aqua-
bella* aus Berlin geben, die ihr
Kommen bereits zugesagt ha-
ben. Hoffen darf man auch auf

LPerlyna® aus der Ukraine, das
Flétenquartett ,, Flautando” aus
Kdln, ,damenArt" aus Pader-
born sowie den Chdren von Pio-
tr Janczak aus dem polnischen
Wyrsysk, dieim letzten Oktober
bereits in Soest gastierten.

Das Soester Madrigal Syndikat
(SMS) widmet sich vornehmlich

Die Eintrittskarten fiir das Kon-
zert am 17. Januar in der Hoh-
nekirchesind ab sofort in der Rit-
terschen Buchhandlung Soest
und bei Piepenbreier Bad Sas-
sendorf erhdltlich.

der weltlicher und geistlicher
Vokalmusik der Renaissance.
Das Programm wird abgerundet
durch ausgewdhlte zeitgendssi-
sche Werke und Kompositionen
aus der Romantik. Die vier Her-
ren singen a cappella (scheuen
jedoch nicht die Zusammenar-
beit mit anderen Sangern und
Musikern).
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Huncellege von Kopl bi's Tatzel

Dortmundweg 1
59494 Spest

Fon: 02921 - 700157
Mobil: 01782 - 700157
Mail: sandra@fellstube.de
Web: www.fellstube.de

mit termin:

mo, di, do, fr: 10:00-12:00 uhr

und nach vereinbarung

GesundReitliche
Probleme mit
TRrem Nund?

Hedda Meiwes
Habortweg 56
59494 Soest

02921/66 59 58

HEILPFLANZENTHERA

nelmannwall 4 | 59494 soest
tel. 02921-9814438
fax 02921-9814439
www.kleintierpraxis-kuehn.de

4
] p— \\
e

KolpingstraBe 5a

59519 Mohnesee-Kérbecke
Tel. 02924/87 7588

Fax 02924/87 7587

www. tierarztpraxis-moehnesee.de

Tierarztliche Gemeinschaftspraxis

Dr. med. vet. Rieke Altekoster-Hahn
Dr. med. vet. Kerstin Behrens

Offene Sprechstunden:
Mo. - Fr. 9-11 Uhr

Termin-Sprechstunden:
Mo., Di.,, Fr. 16-18 Uhr

Do. 17-19Uhr T2
Sa. 10-11Uhr 2o
und nach Vereinbarung e
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% HUND

Frank Nordhaus

praktischer Tierarzt

Eineckerstrafie 13
59514 Welver - Einecke
TelD 23 84 -96 02 44
Mobil D171 -285 65 75

& oo v

Tierarzt

DR. ER

Mo, Di, Do, Fr 18.00 - 19.00 Uhr -
Mi 12.30 - 13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Tilyweg 14 - 59494 Soest « Tel. 02921 - 60209

Tierpension Kosfeld
Urlaub fiir Katze, Pferd u. Hund !

Haferfreies Pferdemiisli, Base Mix TK,25kg, € 12,90

- Hundezwinger, -hiitten - Aufzucht von Pferden
(auch Sonderanfertigungen) Ausbildung Hunde u. Pferde

- Hunde- u. Pferdefutter - Tiertransportboxen
- Hundeschutzgitter - Pensionierung
- Hundezubehér - Reitsport

- Hundeschule Ernahrungsberatung

Arnsberger Str. 116 59494 Soest
Tel.02921/73682, 0171/8334784, Fax.73639
www.Kosfeld-Soest.de




Partner in allen Lebenslagen

Haustiere bringen Abwechslung in den Alltag — Lebewesen mit eigenem Kopf

Ein Leben ohne Haustiere ist
fur viedle M enschen nicht mehr
vorstellbar. Sie bedeuten sozi-
alen Kontakt, sind Schmuse-
und Spielpartner zugleich,
Sedlentr 6ster, Unterhalter und
Jungbrunnen. Fir allein le-
bende M enschen sind siewich-
tiger Lebensinhalt und der
Garant fir viele kleine Freu-
den. Und auch in der Gesell-
schaft hat ein neues Bild vom
Tier entwickelt. Auch Wissen-
schaftler gestehen ihnen in-
zwischen eine Sedle zu.

Das bedeutet auch, dass sich der
Umgang mit ihnen gedndert hat.
Tiere werden als eigensténdige
Wesen, mit einem eigenen Cha-
rakter, eigenem Willen und Be-
dirfnissen anerkannt. Sie brau-
chen mehr als nur einen gefull-
ten Futternapf.

Daher sollte sich der Mensch
immer bewusst sein, welches
Haustier zu seinen Lebensum-
sténden passt. Wie viel Zeit,
Raum und Zuwendung er dem
Tier bieten kann. Hunde gelten
im allgemeinen Sprachgebrauch
asbester Freund des Menschen.
Und einem Freund soll es natur-
lich gut gehen. Daher ist eswich-
tig, das Hundel eben so abwechs-
lungsreich wie moglich zu ge-
stalten, damit er sich nicht lang-
wellt. Zu viel Langeweile kann
sogar zu Verhaltensstorungen
beim Hund fiihren. Aufgabe von
Herrchen oder Frauchen ist es,
fur Abwechslung zu sorgen.
Wichtig ist der Spal3 fur Mensch
und Tier beim Gassi gehen oder
beim Sport. So macht es relativ
wenig Sinn, mit dem Hund jog-
gen zu gehen, wenn der Halter
keinen Spal am Laufen hat oder
Bélle zuzuwerfen, wenn der
Vierbeiner lieber auf Fahrtensu-
che geht. Hunde lassen sich
durch Belohnungen wie kleine
Leckerlis besonders motivieren.

Dabel ist fur den Hund nicht nur
ausreichend Bewegung wichtig,
sondern auch sein Geist muss
gefordert werden. Dazu gibt es
Spiele, diedie grauen Zellen an-

Hunde brauchen Aufmerksamkeit und Bewegung.

regen und an deren Ende eine
Belohnung steht. Oder auch ein
Agility-Parcoursfir den Garten.
Fur die Erziehung des Hundes
sollte eine Hundeschul e besucht
werden. Die erfahrenen Exper-
ten kénnen auch bei problemati-
schen Hunden weiterhelfen.

Katzen gelten haufig als erzie-
hungsresistent — sind es aber
nicht. Ahnlich wie bei Hunden
gilt, Belohnen bringt mehrt as
bestrafen. Denn in jedem Alter
sind Katzen fur Lob und Beloh-
nungen auf3erordentlich emp-
fanglich. Eine Katze hat aber
auch angeborene Eigenheiten
und deshalb gibt es eine ganze
Reihe von Dingen, die sie gar
nicht lernen kann, weil sie ihrer
Natur nicht entsprechen. Als
nachtaktives Tier tobt sie bei-
spielsweisegernedanndurch die
Wohnung, wenn der Mensch
schlafen mdchte. Auch an M6-
beln kratzt sie nicht, um den
Menschen zu &rgern, sondernum
ihre Krallen zu pflegen. Eine
Bestrafung daf Ur ist nicht ur un-
gerecht, sondern auch unsinnig,
da diese Botschaft gar nicht bei
dem Tier ankommit.

Mit einem lauten ,Nein®“, eéinem
Spritzer aus der Wasserpistole
oder einem lauten Handeklat-

schen |&sst sich vielmehr errei-
chen — wenn es unmittelbar er-
folgt. Wichtig ist es, den Katzen
in der Wohnung Riickzugsmdg-
lichkeiten anzubietenund sieam
besteninjedes Zimmer und auch
auf das Bett zu lassen. Denn ne-
ben allen Annehmlichkeiten
riecht das Bett auch nach dem
Menschen — und das wird von
Katzen sehr geschétzt. Ebenso
mogen sie auch ein wenig Un-
ordnung, da sie vielmehr der bi-
ologischen Ordnung in der Na-
tur entspricht. Aus dem gleichen
Grund sind auch flexible Futter-
zeiten besser. Natirlich muss
auch der Katze Abwechslung
geboten werden.

(Foto: djd/scandtrack touristik)

Bei Kindern oder auch bel Men-
schen mit sehr begrenztem
Wohnraum sind Kleinsduger wie
Kaninchen, Hamster oder Degu
sehr beliebt. Doch auch diese
Tiere haben unterschiedliche
Anspriiche. Daher sollten Fragen
wie Platz, Zeit, Lebensrhythmus
auch hier vorher beantwortet
werden.

Grundsétzlich sollte bei allen
Haustieren beachtet werden, sie
so artgerecht wie moglich zu
halten, ihnen Aufmerksamkeit
und Zuwendung zu geben und
nattrlich auch fur die notwendi-
ge medizinische Betreuung zu
sorgen.

Katzen haben es gerne kuscigj.' —
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: Kiichen(t)raume

Kiichen bestechen durch O,

Kiichen sind Treffpunkt fiir die Familie — Spa

"")‘

1\’ N

fﬁ'

Lassen Sie
lhre Traume
wahr werden

- und besuchen
Sie unsere
neue & groRe
Kichenwelt

100 Kiichen
auf 2000m?

Ausstellungsflache

besser wohnen - besser leben
-

Mabel-Zentrum
Lippstadt - Erwitter Str. 115 - Tol.: 02941/2882-0

Sanitiir * Elekiro * Heizung

limerweg 1
59510 Lippetal-Lippborg
Tel. 02527 / 8335 - Fax 8000

Feuchte Keller, Nasse Wiinde,

Schimmel? Wir legen
Hduser trocken! Mit Garantie!

Frank Schmidt..

Beratung + Feuchtigkeitsanalyse!

Sanierung und Dichtheitspriifung von
Grundsticksentwéisserungsleitungen

Die Kicheist heute viel mehr
als ein Ort zum Kochen. Sie
hat sich zum Wohn- und Ess-
raum gedffnet, ist das Begeg-
nungszentrum fir die Familie
und Gaste. Daher bieten mo-
derne Kuchen vor allem zwel
wesentliche Aspekte: Astheti-
sche Funktionalitét verbunden
mit einem ansprechenden Am-
biente. Eine ergonomische, in-
dividuell geplante Kiche ver-
bindet Arbeitserleichterung
mit dem gewiinschten Wohn-
komfort.

Eine moderne Kiiche muss allen
technischen, allen professionel-
len, allen ergonomischen und
allen ablaufoptimierten Anspri-
chen gerecht werden. Aber sie
muss auch schon sein. ,, Optische
Anspriche sind natdrlich ver-
schieden und sollen esauch blei-
ben. Immer aber gibt es auch
bestimmte Trends, die Uber einen
langeren Zeitraum besonders
den Nerv der Zeit und den der
Nachfrager treffen”, erklért Frank

Moderne kUchen vb nden FunktinaJ

Huther, Geschéftsfuhrer der Ar-
beitsgemeinschaft Die Moderne
Kiiche (AMK).

Bei aktuellen Kichen ist
zunéchst einmal einemodernre-
présentative Klche der Wunsch

Ense, Tel. 02938/485467

E-Mail:innenaushau@gmx.de

Sachverstindiger

Vermietung von Trockengerdten

Kiichen - Renovierung / Umbau
Geriite - Austausch

D . v oo ° .
. dlie Kiche

Helmut Arens e. Kfm.

Soest-Ostonnen
Tel. 02928 / 494
www.kuechen-arens.de ¢ info@kuechen-arens.de

Topaktuell: Eineder schicken SeMatic-Kiichenimkomplett neu gestalte-
ten Kiichenstudio von Franz Kerdtin in der Ausstellung, Clevische Stralie.

VIEL GLOCK 1M NEUENEINERY

BAHNE

BAUTISCHLEREI &
MOBELTISCHLEREI]

FENSTER | TUREN | TREPPEN | INNENAUSBAU

Max

WENDRICH:!

Der Kuchenfachmant

Mo. - Fr. 9-18.30 Uhr « Sa. 9 - 16 Uhr
Grandweg 36 59494 Soest

Telefon (029 21) 150 70 Telefax (0 29 21) 28 51
e-mail: info@maxwendrich.de Internet: www.maxwendrich.c

OBERDORF 28
59505 BAD SASSENDORF
TEL 02927 - 490 | FAX 02927 - 1343

WWW.BAHNE-TISCHLEREIL.DE

www.soestmagazin.de
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itét mit Wohnkomfort. (Foto: 'dj d/Bau.knecht)

otik und Funktionalitdt

rsume Elektrogerdte

vieler Konsumenten. Das rusti-
kale Designtritt dabel gegenwar-
tig eher in den Hintergrund. Bei
den sichtbaren Komponenten
wie Schrankfronten, Turen,
Klappen, Schubladen oder Ar-
beitsflachen werden Glasflachen
zunehmend beliebter. Satiniert
oder in Milchglasoptik werden
solche Scheiben, auch gern ein-
gefasst von Metallrahmen, als
Fronten eingesetzt. Hinzu
kommt dabei die M 6glichkeit der
Schrankinnenraumbel euchtung,
die auch von auf3en sichtbar ist.
Glas kann aber auch als aufge-
setzte Scheibe auf dem Tréger-
material der Mobelfront zum
Einsatz kommen.

Neben Glasist a's Frontenober-
flache der Hochglanzlack im
Kommen. Lackoberflachen wir-

ken kostbar und représentativ.
Sie setzen Akzente und schaffen
damit eine besonders schone At-
mosphére.

In Kombination mit Mattlack-
oberfléchen lasst sich sehr indi-
viduell mit der Gestaltung spie-
len. Dabei geht der Trend sowohl
zu starken Farbkontrasten als
auch zu Ton in Ton. Auch Edel-
stahl spieltim Materidmix eine
grofie Rolle. Als komplette Ar-
beitsflache, als Spile oder als
Akzentgeber bei Griffen, Kndp-
fen oder Leisten.

Die Elektrogeréte sollen spar-
sam, leicht zu reinigen und res-
sourcenschonend sein. Vielemo-
derne Backdfen verfligen Uber
ein neues Heizkonzept, das das
Vorheizen Uberfllissig macht.

[ — I .l—
3Ll [ L s

ST

Markiplatz 2

59510 Lippetal

Telefon: 025 27 / 12 32

Mebil: 0170 / 52 18 376
www.koehler-brandschutz.de

Unser Service ist lhre Sicherheit!

| Michael Schmidt

Fliesenlegermeister

Lendringser Weg 43 = 59494 Soest
Tel. 029 21 /7 38 54 = Fax 70 02 70
Mobil 0160 281 20 18

1 . .|I'
BAUUNTERNEHMEN Bucvaq’g

Meister- und Ausbildungsbetrieb
www.bavunternehmen-buechner.de

Maurer- u. Putzarbeiten * Beton- u. Pflasterarbeiten * Umbauarbeiten aller Art
Schalungsverleih * Betonkeller - kompletter Rohbau zum Festpreis
LohfeldstrafBe 7, 59609 Anréchte
Tel. (0 29 47) 98 89 64, Fax (0 29 47) 98 89 63

Fliesen Hagedorn

H. von Hinten
Fliesenlegermeister

Fliesen

Auf der Borg 41 a
59494 Soest
Tel.: 02921 / 15997

Meisterbetrieb
seit 1881

pixelio_Janina Scholz
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-~ E-Mail:infd@

_ Sua I‘«{IT B
= [ Moy 033 o8
U s '/;n?am ﬁ}la}lrgn dhmei

Seit iiber 20 Jahren
eine gute Adresse fiir preis - 72
und qualititshewulBte

: ~ | An-und Verkauf
Maler und Stuckarbeiten. <_" } restaurierter und

unrestaurierter

Kreative Spachtel- und B Mobel
Anstrichtechniken ‘J Restaurierungs-

= werkstatt
NEU < L_i Abbeizanlage
Osthofenstrafie 9

MabelmaBanfertigung
Austellung * Beratung =
Verkauf

Farben, Tapeten und
Bodenbeliige

Stuckprofile, Siulen,
Rosetten und Balken von
NMC und Orac

Tel. 02921 / 665009
Mobil 0177 /2857557

www.holzwerkstatt-kauri.de

Teinenkamp 53
59494 Soest
Tel02921-8 28 86

Holzwerkstatt

Planungsbiro

chottmuller

Holzkonstruktionen - CAD
Aiter Eifser Weg 6 / 53494 Soest / Tel.: 02921/ 9818401
-Iiestallunu Holzfassade = 4

-fassadendammung mit
okologischen Baustoffen

-Energieberatung
«Carporte

-
=
£

Jetzt noch Fardermittel nutzen!
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Durch kleine Tricks Charme

Farbe und Tapete als Gegenspieler architekt

Als Visitenkarte einer Woh-
nunggilt meist der Flur, der als
Erstesvom AugedesBesuchers
erfasst wird und viel Uber den
Rest der Wohnung erahnen
lasst. Auch der Wohnbereich
spielt eine groRRe Rolle, , pri-
vat"“ gesehen auch das Schlaf-
zimmer und seine Dekor ation.

Der Eingangsbereich einer Woh-
nung spiegelt den Stil und das
Flair der anderen R&ume wider.
Da viele Flure dunkel sind und
keinen Platz fir Wohnacces-
soires bieten, kann man sie mit
Hilfe attraktiver Tapeten aufwer-
ten. Durch kleine Tricks |asst
sicheiner Didleviel Charmever-
leihen. Dabei spielt die Auswahl
der Farben und Muster eine gro-
fe Rolle. Durch den Einfluss
von Streifen und Farben l&sst
sich architektonischer Makel
leicht beheben. Horizontale
Streifen weiten den Raum op-
tisch - helle, leuchtende Farben
unterstiitzen dieWirkung zusétz-
lich. Wer das Gliick hat, Uber ei-
nen quadratischen, lichtdurchflu-
teten Flur zu verfligen, der kann
auch mutiger bei der Auswahl
des Dessins sein. So lasst sich
eine Wand mit einer futuristi-
schen Tapete versehen und kre-
iert einen Blickfang im Flur, der
garantiert in positiver Erinnerung

Ein bisschen Farbe kann die Welt verér
Tapeten-Institut

bleibt. Die Wande werden als
Gestaltungsflache erkannt, mo-
dische Tapeten als Stilmittel ein-
gesetzt.

Damit Tapeten in ihrer Wirkung
nicht eingeschrankt werden und
gleichzeitig nicht tberladen wir-
ken, sollte man sie mit schlich-
tem Mobiliar und einfachen

Dekoration und Farbe sind entscheidende Stilelemente.

Raumausstatfungen

Oestereiden - Zu den Birken 2 - Tel: 0295:




zaubern

onischer Makel einsetzen

dern: Richtig eingesetzt kann Farbe Wunder wirken. Foto: djd/Deutsches

Wohnaccessoires kombinieren.
Wer diebescheidene Eleganz der
Gegenwart bevorzugt, der kann
seinem Zuhaus mit Metalleffek-
ten und geradlinigen Mustern
einen zeitgendssischen Charak-
ter verleihen.

Das Schlafzimmer ist fir viele
nicht nur der Ort der Nachtruhe.
Esdient auch alsRiickzugsraum,
etwa um ungestért zu lesen und
Musik zu héren. Wer bei der
Mablierung und Wandgestaltung
eher auf dezente Farbtone setzt,
hélt sich alle Moglichkeiten of-
fen: Mit der Bettwéasche und far-
bigen Accessoires lasst sich das
Schlafzimmer immer wieder neu
erfinden.

In den siebziger und achtziger
Jahren waren sie noch in Mode:
dunkle, strukturierte Deckenab-
héngungen ausHolz oder Kunst-
stoff. Wasdamal salsschick galt,

T gl o
S

HECHEY S

Der Charme der 70er
verschwindet unter unter
moderner Wandfarbe.

ist fur viele Hausbesitzer
mittlerweile echte Altlast. Mit
Streichputzen kann diesem Ubel
abgeholfen werden. Eine attrak-
tive Deckengestaltung ist vom
Fachmann schnell redlisiert. Ein
Anteil von Marmor verletht dem
Putz hochweifl3e und hochde-
ckende Leuchtkraft, und wer es
farbig mag, liegt mit Pigmenten
richtig. Firs Raumklima ist der

Fortsetzung néachste Seite

Viel Gliick im neuen Jahr!
Stuck - u. Puizgeschift

errmann

&

Ihr Stuckateur

Liilfstr.3 Innenputz
Aussenputz
Warmedimmung

Ire

Der/nslerBarnhusen

Innen- u.
AufRenanstriche
Kreative Maltechniken
Bodenbelage

André Barnhusen
Malermeister BdH
Ostenhellweg 28
59494 Soest

Tel. 02921 / 9690- 69
Fax 02921 / 9690- 67
www.barnhusen.com

Anton Kot

__/”.aée:meistez

ANSTRICH TAPETEN VERGLASUNG
BODENBELAGE FASSADENGESTALTUNG
Palmbrink 3 59510 Lippetal-Oestinghausen
S 02923/8829

C. Balz
Malerfachbetrieb

Polmerweg3 Tel.0 2527/ 9187 40
59510 Lippetal www.malerfachbetrieb-balz.de

/\
Dach- u. Wandtechnik

e Bauwerksabdichtung < Bauklempnerei
R. Meise, Dachdeckermeister

- Fachleiter fiir Dach, Wand- und Abdichtungstechnik -
Vogelkamp 4

59494 Soest-Ostdénnen

Tel.: 029 28 /83 93 03

Dirk

Dringsrbers
Dringeznbery

tlJ

Malermeister

Anstrich * Bodenbeldge * Fassadenbeschichtung
Kreative Raumgestaltung *Lehm- u. Kalktechniken

Eicknhoff emoH

1/ Q7770 - www.eickhoff-raumausstattungen.de

Franz-Jostes-Weg 27 ¢ Soest * Tel. (02921) 9698462
dringenberg-malermeister@soestcom.biz ¢ Fax 02921/9698463
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Fortsetzung
atmungsaktive, rein mineralische

Putz ideal. Er lasst die Luft-
feuchtigkeit passieren und hélt
die Oberflache diffusionsoffen.

Tir- und Fensterrahmen, Leisten
und Kleinmobel setzen sich
meist farblich von Wand und
Decke ab. Tragen siedie gleiche
Farbe, kann aber auch das zu in-
teressanten, harmonischen Ef-
fekten fihren. Bisher war es
alerdings schwierig, einen ge-
nau zur Wandfarbe passenden
Lackton anzumischen.

Salsa-Rot, mediterran anmuten-
des Ocean-Blau, Highland-Griin
sowie zarte Téne in Malve, Noi-
sette oder Savanne zdhlen aktu-
ell zu den Stars. Ob romantisch

DleAusmahI der Farben und Muster splelt insbesondereim

Dach - Wand - Abdichtung < Bauklempnerei

Eingangs- und Wohnbereich der Wbhnung eine grof3e Rolle.
Die beste Warmedammung
fur Ihr Haus -

‘v Gepe
eine Investition fur die Zukunft

H.M. Liepe « Dachdeckermeister « Bautechnik « Soest, Am Silberg 25 « Telefon: (029 21) 7 70 10 - Fax 7 70 39

Wir erstellen... Haben Sie einen / QI\-Schaden
Dachbegriinung BECKE " °"";‘:“e: i ‘h '
ann sind Sie bei uns genau richtig!
PV-Anlagen Bedachungen : . ,g
| | Dachdeckermeister Mario Becker lhr l"'P.P’ehk"' p“hpr of !
Solar-Anlagen - Bedachungen - Zimmerei « Bauklempnerei
Fassadenverkleidung S Gewerbegebiet Rommersch 22
__.individuell nach 59510 Lippetal-Lippborg
Ihren Wiinschen! T 02527 - 947794

und verspielt, schlicht und mo-
dern oder edel und elegant: Der
passende Raumschmuck oder
die gelungene Tischdekoration
sinddiei-Tupfelchenfir ein per-
fektes Wohnambiente. Dabei ist
weniger manchmal mehr, denn
allzu Uppiges Dekor verwirrt nur
den Blick, wahrend wenige, ex-
klusiv platzierte Highlights zum
absoluten Augenschmaus wer-
den.

Nach wie vor im Trend liegen
dabel Accessoires aus aus edlen
Stoffen aber auch Glas. Neben
klassischen Farbstilen wie Klar,
Rot, Schwarz und WeiR kommen
auch Anhanger der Trendfarbe
Brown auf ihre Kosten: Sie har-
moniert gut mit Naturmaterialien
wie Holz und Stein.

KORNHAUS SOEST

Heizol-
Diesel

Liefern wir lhnen

zu en Tz\ges relsen'

'Ful An 92?I

Ihr Ansprec partner'
Dieter Pakusch

www.weko-soest.de

Zuhause in Seest =
Wohnen am Ardey

« Preise fiir junge Familien

ab 120,- €/m?

« Einzelgrundstiicke von

Fussbodenverlegungen aller Art
Franz Haarhoff

& Beratung und Verkauf bei Ihnen zu Hause

- Teppichbodenreinigung usw.

Oestinghauser Landstrale 60 * 59494 Soest
Tel.:02921/79708 « Fax: 02921/ 34 63 06

Mobil: 0171 / 26 87 670

- Laminat,
- Teppichbdden

ca. 366 bis 736 m®

« dffentliche Férdermittel der
Stadt Soest bzw. WFA mbghch !

1
Damela Petry 029 21/109.25
Lars Eiert 029 21/109. 252

aan

wohnenamardey.de

Gerhard

Maurer- und

L]
&5 Sparkasse Soest.
Gut fiir diese Region.

Betonbauermeister
Lendringser Weg 34 | 59 494 Soest | Tel.: 02921/768773
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Ist I

Tonis GmbH spirt undichte Stellen auf und sorgt fiir die opilmule Diimmung

Ist Ihr Hausnoch ganz dicht?
Wenn Sie nicht sicher sind,
sollten Sieeinen Blower Door -
| Test machen. Mit Hilfedieses
Verfahrens werden undichte
Stellen in der Gebaudehille

aufgespirt.

‘ilciheLeckagen kosten ba

,Hells Bells” i

AC/DC-Coverband ,,Barock” liisst es am 16. Januar richtig krachen

Nach vier explosiven und aus-
verkauften , Barock-Konzer-
en” dirfen sch dieviden Fans
auf ein erneutes Konzert von
Europas bester AC/DC — Tri-
buteband in der Stadthalle So-
est am Samstag, 16. Januar,
um 20.30 Uhr freuen.

Bon Scott machte AC/DC biszu
seinem Tod 1980 zu dem, was
AngusYoung, sein Bruder Mal-
colm, Brian Johnson, Phil Rudd
und Cliff Williams heute noch
sind: Lebende HardRock-L egen-
den. Das zeigte auch die 2009er
AC/DC-Tournee eindrucksvoll,
mit weltweit ausverkauften Sta-
dien.

DieMusiker von,, Barock" kom-
men ihrem Vorbild auf der Bih-
ne sound-, show- und spieltech-
nisch sehr nah. Inihrem dreistiin-
digen Konzert knallen sie ihren
begei sterten Fans absol ut authen-
tisch alle Megahits aus mehr als

: O.olqgn bei Ioms Hand in

hilft, intelligent Energie zu spa-
ren. Die Experten spuren nicht
nur die undichten Stellen auf,
sondern sorgen auch fir die
fachgerechte Dammung, so dass
die Warme im Haus bleibt.
Dabei geh?‘n Okonomie und

drei Jahrzehnten AC/DC um die
Ohren, z. B. ,,Highway to Hell“,
»~Whole lotta Rosi€", , Let there
be Rock®, , The Jack", , Thun-
derstruck” bis hin zu drei neuen
Songs vom aktuellen Album.

ﬂlem@gmfle
Einbla

uten in der Stadthalle

2007 konnten ,Barock* den Sén-
ger Grant Foster ausL.ondon ver-
pflichten. Er hat den charismati-
schen Druck in der Stimme und
wird von den Fans begeistert ge-
felert. Der humorvolle Brite gilt
als bester ,,Brian Johnson* - In-
terpret weltweit. Bandleader und
Leadgitarrist Eugen Torscher
versteht es dabei exzellent aus
seiner , Gibson SG*, Baujahr 68
und einer ganzen Batterie von
klassischen ,,Marshall“-Rdhren-
verstérkern den ultimativen Ori-
ginalsound zu zaubern, ein-
drucksvoll unterstiitzt vom Rest
der Band.

Thermografie
von |lhrem Haus ab 99,-

Wer sich dieses Konzert nicht
entgehen lassen mdchte, kann
bei uns Karten gewinnen. Wir
verlosen insgesamt 4x2 Eintritts-
karten flr ,Barock”. Schicken
Sie bis zum 6. Januar eine Post-
karte oder E-Mail mit dem Stich-
wort ,Barock" an den FKW Ver-
lag, Nelmannwall 4in59494 So-
est beziehungsweise an
verlosung@fkwverlag.com. Te-
lefonnummer nicht vergessen.
Die Gewinner werden benach-
richtigt; der Rechtsweg ist aus-
geschlossen. Wir wiinschen allen
Teilnehmern viel Gliick und ein
tolles Konzert.
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Donnerstag, 31. Dezember:
Silvesterparty auf dem Soester
Marktplatz mit der Partyband
»Mirage", ab 20 Uhr.

Sonntag, 3. Januar:

Neujahrskonzert mit der Jungen
Philharmonie KoIn unter der
Leitung von Volker Hartung, 19
Uhr Sadthalle, VVK 25,70 Euro.

Tag der offen Tur im Tierheim
am Birkenweg, 14 bis 16 Uhr.

Mittwoch, 6. Januar:

Pub Music Night: Simon Pitney
— acoustic guitar, 20.30 Uhr Al-
ter Schlachthof.

Freitag, 8. Januar:

Familie Popolski ,From Zabrze
with Love", (Nachholtermin des
urspriinglichen geplanten Kon-
zertsvom 11. Dezember), 20.30
Uhr Alter Schlachthof.

Samstag, 9. Januar:

Vokalkonzert mit dem Soester
Madriga Syndikat, 19 Uhr Ev.
Kirche Bad Sassendorf.

Das Trio , Storno“
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Dienstag, 12. Januar:
Dia-Vortrag: Trans-Canada-
Highway, 19.30 Uhr Alter
Schlachthof.

Mittwoch, 13. Januar:
Kabarett: Urban Priols Jahres-

N e ey e W g

lasst das Jahr 2009 am 23. Januar im
Blrgerzentrum satirisch Revue passieren

Das Musiktheater Prag ptiert 15. Januar den , Kaiserwalzer” in der Sadthalle.

riickblick , Tilt*, 20 Uhr Stadt-
halle, VVK 22,70/20,50 Euro.

Pub Music Night: Little Green-
box — Popmusic old & new,
20.30 Uhr Alter Schlachthof.

Freitag, 15. Januar:
Musiktheater Prag ,Kaiserwal-
zer" mit Ballett, Solisten und
Orchester, 20 Uhr Sadthalle,
VWK 37/25 Euro.

Samstag, 16. Januar:

Barock, the sound of AC/DC,
20.30 Uhr Sadthalle, VWK 17,90
Euro.

Zappelparty, 21 Uhr Alter
Schlachthof, 5 Euro.

Sonntag, 17. Januar:
Kindertheater: Pettersson und

3 o L b
Blues ohne Grenzen gibt
Schlachthof.

esam 22. Januar im Biirgerzentrum Alter

Findus mit den Kammmerpup-
penspielen Bielefeld, 16 Uhr Al-
ter Schlachthof.

Montag, 18. Januar:

Dia-Vortrag: Cornwall und die
Kanalinseln — Englands wilder
Westen, 19.30 Uhr Alter
Schlachthof.

Dienstag, 19. Januar:

Poetry Slam — der Dichterwett-
streit, 20 Uhr Alter Schlachthof,
VVK 4 Euro.

Mittwoch, 20. Januar:
Pub Music Night: Fernsucht,
20.30 Uhr Alter Schlachthof.

Donnerstag, 21. Januar:

A cappella: Basta — die ,, Funf*
Live Tour, 20 Uhr Stadthalle,
VVK 26,50 Euro.




Kabarett: Wilfried Schmickler:
,30 Jahre Schmickler — es war
nicht alles schlecht”, 20.30 Uhr
Alter Schichthof, VVK 17,20
Euro.

Circus Renz Universa (bis 24.
Januar), Georg Plange Platz.

Freitag, 22. Januar:
Live-Horspiel: ,,20.000 Meilen
unter den Meeren” nach Jules
Verne, mit Martin Bross, 19 Uhr
Café Grande, 10 Euro.

Blues Caravan , Blues without
frontiers* mit Coco Montoya,
Shakura's Aida, Meena, 20.30
Uhr Alter Schlachthof, VVK
20,50 Euro.

Samstag, 23. Januar:

Kabarett: Storno — satirischer
Jahresriickblick, 20.30 Uhr Al-
ter Schlachthof.

Sonntag, 24. Januar:

Rebekka Bakken ,Early Mor-
ning Hours*, Pop und Jazz, 20
Uhr Alter Schlachthof, VVK
28,20 Euro.

Dienstag, 26. Januar:

Kinder- und Jugendkonzert:
Tschaikowskis ,, Schwanensee"
mit dem Jugendsinfonieorches-
ter Soest, 18 Uhr Blauer Saal im
Rathaus, 3 Euro.

Mittwoch, 27. Januar:

Pub Music Night: Mark Bennett,
modern & irish, 20.30 Uhr Alter
Schlachthof.

Donnerstag, 28. Januar:
Tanznachmittag fiir Senioren mit
Friederico, 15 Uhr Alter
Schlachthof.

Freitag, 29. Januar:

Musical Highlights, die schons-
ten Songsin einer Show, 20 Uhr
Sadthalle.

Samstag, 30. Januar:

Hagen Rether ,Liebe", Klavier
und Kabarett, 20 Uhr Stadthalle
VWK 23,80/21,50 Euro.

Sonntag, 31. Januar:
Weltklassik am Klavier: , Bee-

Veranstaltungen

= 1 g\
Frauen-Power im Schlachthof: Am 24. Januar gastiert Rebekka
Bakken (Foto oben) und am 31. Januar Lin Chen.

thoven pur* mit Lin Chen, 17
Uhr Alter Schlachthof.

SCHLACHTHOF-KINO

Die Papstin, Drama, Samstag
bis Mittwoch, 2. bis 6. Januar,
20.30 Uhr.

Gunter Wallraff: Schwarz auf
Weil3, Dokumentarfilm, Sonn-
tag, 3., 10,, 17., 24., 31. Januar,
17 Uhr.

W stenblume, Drama, Don-
nerstag bis Mittwoch, 7. bis 13.
Januar, 20.30 Uhr.

Hachiko, Drama, Donnerstag
bis Mittwoch, 20.30 Uhr.
Verblendung, Thriller, Donners-
tag bis Mittwoch, 21. bis 27. Ja
nuar, 20.30 Uhr.

Helen, Drama, Donnerstag bis
Mittwoch, 28. Januar bis 3. Feb-
ruar, 20.30 Uhr.

Sandradel Pilar: , Soester Va-
terlandsallegorien“, Ausstel-
lung, bis 3. Januar, Di. bis Sa.
10 bis 12 Uhr, 15 bis 17 Uhr,
Morgnerhaus.

Jahresgabenausstellung und
Kunstkarten mit Soester Mo-
tiven, bis2. Januar, mittwochs 15
bis 18 Uhr, donnerstags 18 bis 20
Uhr, samstags 11 bis 14 Uhr,
Kunstsad Klosterstrale.

»concertsareloud! —Fotogra-
fien von Teresa Stutzinger”, ab
15. Dezember, tagl. ab 19 Uhr
Alter Schlachthof.

» Faszination getriebene Skulp-
turen”, Replik der Patroklus-Fi-
gur und 34 weitere Exponate, bis
24, Januar, taglich St. Patrokli.

LLicht und Farbe"' in Mdere
und Skulptur, 8. Januar bis 13.
Februar, Mo. bisFr. 9 bis 19 Uhr,
Sa. 9 his 16 Uhr, Bioladen Le-
bensgarten.

Henirch Schlief — ein Soester
Expressionist, 14. Januar bis13.
April, Mi. bisFr. 10bis12/14.30
bis 17 Uhr, Sa. 10 bis 16 Uhr,
Gadlerie Lindenstruth.
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Bauchtanzstudio Soest

Neue Kurse ah 18. Januar 2010

(Kinderbauchtanz montags)

neu: modern oriental
dance fiir Teenies

Kostenlose Schnupperstunde am
9.+16. Januar 2010 ab 16.30 Uhr
Info: Telefon 0170/ 77 333 17
www.bauchtanzstudio-soest.de
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Der-Drucker.Shop®

WIR BETANKEN [HREN DRUCKER @ @O @

DRUCKERPATRONE LEER?

Jetzt: PC-Reparatur Service!
7 A Preis-Leistungs-Sieger

59494 Soest, Jakobitor 2,
Telefon: 02921 - 660 66 48

45 Drucker-Shops unter www.der-drucker-shop.de

An- und Verkauf

Briefmarken-/Miinzankauf
auch umfangreiche Sammlungen,
Hausbesuch, Barzahlung.
Assessor U. Redecker, Im Stahlskamp 82
44581 Castrop-Rauxel, Tel. 02305/81311

Traum ¥ Raum

Die heiBesten Girls
in der Region

Supergirls aus dem Baltikum
Tel.: 02961/908044,
Handy: 0170/3670510
www.girls-haus19.de
taglich - ab 10 Uhr

|www.die-neue-essklasse.com |
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P2\ Krebs226. - 22.7. Es sind alltégliche Dinge, denen Sie
A

Ihr Horoskop fir Januar

Widder 21.3. - 20.4. Die vielsatigen Moglichkeiten, die
sich jetzt bieten, sind durchaus guinstig. Sie brauchen nur

| ‘ noch ein bisschen mehr Power. In der zweiten Monats-

héfte sollten Sie sich darauf konzentrieren, private Pro-
bleme nicht in den beruflichen Bereich enflief3en zu lassen.

Stier 21.4.- 20.5. Siehabenjetzt wirklich viel Gliick, wenn
es um Belange geht, die Ihnen schon lange auf der Seele
liegen. Machen Sieessichin lhrer Freizeit, besonders an
den Wochenenden, mit Ihrem Partner gemitlich. Setzen
Sie dabei Ihre Reize dezent ins rechte Licht.

Zwillinge21.5. - 21.6. Ihr Naturell strebt nach vorn. Doch
manchmal muss man auf der Stelle treten, bevor es mit
Schwung voran geht. Jetzt ist eine hervorragende Zeit, die

‘ gesteckten Ziele neu zu tberdenken. Verteidigen Sie -
nen Freund gegen ungerechtfertigte Vorwiirfe.

nachgehen. Trotzdem fuhren diese Sieweiter alssonst und

% é verhelfen Ihnen zu wichtigen Neuigkeiten. In der zweiten

und dritten Januarwoche, sollten Sie sich keine Gedanken
tiber Probleme machen, die noch lange nicht akut sind.

L 6we 23.7. - 23.8. Uberlegen Sie genau, wem Sie ver-
trauen koénnen und wo Grenzen gesetzt werden sollten.
Vorsicht ist in der ersten Januarwoche geboten. Wenn Sie
sich beruflich auf ein bestimmtes Ziel festlegen, sollten
Sie es konseguent ansteuern.

Jungfrau 24.8. - 23.9. Sprechen Sie im Bekanntenkreis
Uber Dinge, die Sie beschéftigen. Das, was Sie sagen, Ubt
eine starke Wirkung auf Ihre Mitmenschen aus. Je langer
Sie damit warten, umso schwieriger wird es.

Waage 24.9.-23.10. Das Jahr fangt fur Sie Uberaus turbu-
lent an. Zum Relaxen bleibt keine Zeit. Aber dles, was
=1 Sietun, ist von Erfolg gekrént. Wenn Sieeinem Freund eine

? kleine Freude machen wollen, sollten Sie spontan handeln.

Skorpion 24.10.- 22.11. Teilen Siesich lhre Kréftein die-
sem Monat sehr gut ein. Es steht eine Aufgabe bevor, die
auf lange Sicht viel Kraft erfordert. Wenn Ihnen der Berg
anArbeit Uber den Kopf wéchst, holen Sie sich Unterstit-
zung von Kollegen.

Schitze 23.11. - 21.12. Berufliche Aktionen miissen Sie
derzeit nicht Uberstiirzen. Verbinden Sie lieber das Ange-
nehme mit dem Ntzlichen und widmen Sie sich Ihren
Lieblingsaufgaben. Wenn Sie das Gefiihl haben, sich ent-
schuldigen zu miissen, tun Sie es direkt.

Steinbock 22.12. - 20.1. Sagen Sie einem Menschen doch
einfach mal, dass Sie ihn mdégen. Wenn Sie im Job bei
einer entscheidenden Verhandlung alles gut im Auge be-
halten, dirften Sie daraus al's Sieger hervorgehen. Machen
Sie weiter so, dann klingelt die Kasse.

Wassrmann211.-192. Ein Schicksalsschlag darf Sie nicht
aus der Bahn werfen. Sie sind immerhin nicht der Haupt-

‘ betroffene. Viel besser wére es, wenn Sie den Betroffenen

hilfreich zur Seite stehen. Versuchen Sie, etwas Einzigar-
tigesauf die Beinezu stellen. Mdglichkeiten gibt esgenug.

Fische 20.2. - 20.3. Sie haben etwas auf dem Herzen, das
fur Sie in Sachen Liebe von groRer Wichtigkeit ist. War-
ten Sie nicht zu lange, ehe Sie damit herausrlicken. Pro-
" bieren Sieam Arbeitsplatz spielerisch aus, was Sie veran-
dern konnen.



geschehen!

Kunden der Knappschaft profitieren von vielen Extraleistungen — zum Beispiel vom Zuschuss
in Hohe von bis zu 80 Euro fiir einen qualitatsgesicherten Gesundheitskurs zur Erndhrungsberatung.

www.knappschaft.de oder 08000 200 501 (gebiihrenfrei)

Auch hier vor Ort: Geschaftsstelle Hamm | Sedanstr. 3 | 59065 Hamm

(g KNAPPSCHAFT

SICHER BESSER LEBEN
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Geniessen Sie bej yns
Ihre Freizeit und
fihlen Sie sich wohl,
ﬁﬂnungszel'fen:
24 Stunden geoffnet
~ Zu den Feiertagen:
| 31.12. 0.00 - 17.00 Uhr
| 01.01. ab 11.00 Uhr
| :er freven uns auf Ihren

Suchen Sie lhr Gluck und entspannen Sie sich vom Stress des
Alltags in gepflegter Atmosphaére. Fur Jung und Alt ab 18 Jahren!

EFSTSYAUIESSEe TU llu
ISPICIVETgNUYCN.
Flippothek Soest - Sigefridwall 12 - Telefon: 029 21 - 335,85

Parkpléatze sind ausreichend vorhanden!



