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und Leser,

siewar das markanteste Symbol fiir die Teilung Deutschlands und pragte
28 Jahre lang die innerdeutsche Grenze: Die Berliner Mauer fiel am 9.
November 1989, vor genaul 20 Jahren. Jeder mag eine andere Erinnerung an
die denkwiirdigen Tage haben, beeindruckend, tiberraschend, jasogar , abge-
dreht* waren die Fernsehbilder aus Leipzig und Berlin, die Bilder der Mon-
tagsdemondtrationen, die Bilder, die die Hilflosgkelt eines Staates verdeut-
lichten, die sich in den ratlosen Gesichtern seiner Grenzsoldaten dokumen-
tierte. Schlieflich der Fall der Grenzbefestigung und die unbeschreiblichen
Szenen, as sich die Menschen der beiden deutschen Teile begegneten, sich
nahe waren, wie niemals zuvor und auch wie nie wieder danach.

20 Jahre, eine halbe Ewigkeit, ist die friedlichste aler Revolutionen Ge-
schichte. Und dennoch prégt sie die, die dabei waren: Welche Erinnerung
bleibt in derart intensivem Konzentrat, wie diese Tageim Herbst des Jah-
res 19897 Die eigene EheschlieBung? Eher nicht. Die Geburt des ersten
Kindes?Vielleicht. Nach Westfalen kamen die ersten Fliichlinge tiber den
Umweg Ungarn und die deutsche Botschaft in Prag: In dler Eile waren
die Helfer des Roten Kreuzes zusammengetrommelt worden, um Schu-
len und Gemeindehéuser umzufunktionieren. Betten wurden geschleppt
und bezogen, Gemeinschaftseinrichtungen ausgestattet, Krankenstatio-
nen eingerichtet. Kurz vor Mitternacht rollte der erste Busvor. Zwei Dut-
zend Uibermiideter und von den Ereignissen tiberwéltigter Menschen setz-
ten erste Schritte in die ,neue Heimat*, viel hundert Fliichtlinge folgten
in den nichsten Wochen: Uberwaltigende Momente.

In Erinnerung bleibt der Mann aus Unna-Massen. Die dortige Ubersied-
ler-Einrichtung des Landes war mit der Organisation der provisorischen
Unterkiinfte beauftragt und fand in dieser Nacht ihren Meister: Mehrere
hundert frisch bezogene Betten warteten auf die handvoll miiden Nutzer
und die erste Nachtruhe in Freiheit. , Manner links, Frauen rechts*, kom-
mandierte der eifrige Staatsdiener und |8ste damit eine Revolution aus,
die beinahe nicht so friedlich geendet hétte, wie diein Leipzig und Ber-
lin. Fltichtlinge und Rotkreuzhelfer solidarisierten sich und gaben erst
wieder Ruhe, alsdie Trennung von

Paaren und Familien fur die erste G,n"-l"l, ED | rJ E PJ
Nacht in Freiheit wieder aufgeho-
ben war.Schéne Erinnerungen an
denkwiirdigen Tage wiinscht
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Die Kolumne des Biirgermeisters:

Mit meinen Augen...

Der November ist in Soest
immer ein Monat der Gegensét-
ze: Zu Beginn felert die Stadt
mit ihren Gésten ausgelassen,
fréhlich und ausgiebig an funf
Tagen den grofien Jahrmarkt,
der als Allerheiligenkirmes
mindestens europaweit bekannt
ist. Esgibt kein groferes Festin
der ehrenreichen Bérde- und
Hansestadt. Im Kirchenjahr hat
der November besondere Be-
deutung als ein Monat der Be-
sinnung, desAndenkensund des
spirituellen Zusammenseins mit
den verstorbenen Angehdrigen
der Familie und desganzen Vol-
kes. Bedingt durch die politi-
schen Ereignisse mit mehreren
Wahlen ist der diegahrige No-
vember dariiber hinausnoch ein
Monat des Neubeginns. Soauch
in Soest, nachdem der neue Rat
sichvor wenigen Tagen etabliert
hat.

Mit der konstituierenden Sit-
zung in der |etzten Oktoberwo-
che sind die ersten Weichen fiir
die Ratsarbeit in den kommen-
den fiinf Jahren gestellt. Inhalte
wurden zwischen den Parteien
abgestimmt, erste Personalent-
scheidungen vorbereitet und ge-
troffen. Wenn im November in
der nachsten Ratssitzung auch
die Fachausschiisse neu besetzt
sind, kann die konkrete Arbeit
beginnen. Vor dem Hintergrund
der zunehmenden finanziellen
Engpésse muss die kommunal-
politische Ausrichtung gefun-
den werden. In allen Bereichen
unseresAufgabenspektrumsgilt
es, die geringer zur Verfiigung
stehenden Mittel in den kom-

menden Jahren sozial vertretbar,
wirtschaftlich verntinftigundim
Sinne des Ganzen zukunftswei-
send zu verwenden. Ich wiin-
sche den Ratsmitgliedern, gera-
de auch den neu in dem Gremi-
um vertretenen Stadtparlamen-
tariern, einen guten Einstieg und
viel Erfolg bei ihren Beratungen
und Beschliissen in den néchs-
ten Jahren.

All jenen Birgerinnen und Biir-
gern, die in diesem Jahr oder
schon vor langerer Zeit einen
lieben Angehdrigen verloren ha-
ben, wiinsche ich die Kraft, in
der Erinnerung und im Geden-
ken an viele zuvor gemeinsam
verlebte Stunden und Tage die
tiefe Trauer um den Verlust mil-
dern zu kénnen. Wenn es [hnen
moglich ist, versuchen Sie mit
anderen zusammen diese Erin-
nerungen zu pflegen und selbst
mutig in die Zukunft zu sehen.
Gemeinsamkeit kann uns gera-
de in Tagen der Trauer stérker
machen.

Wenige Tage zuvor bewegt vie-
le eine ganz andere Stimmung:
Sobald die ersten Wagen der
Schausteller am Stadtrand abge-
stellt sind, steigt die Spannung
der Soester merkbar an. DieVor-
freude auf die Soester Kirmes
wachst ins Unermesdliche. Und
fur finf Tage geht es dann im
wortlichen Sinne rund. Da
mischt sich Altesund Neues bei
den Attraktionen, Jung und
Junggeblieben kommen auf ihre
Kosten, drinnen und vor allem
draufRen wird gefeiert.

Ich wiinsche allen, die dabei
sind, as Veranstalter oder als
Besucher, viel Spaf? auf dem

groften Jahrmarkt weit und
breit.

Mit herzlichen GriiZen
Ihr

Dr. Eckhard Ruthemeyer

Soest steht fiinf Tage Kopf

672. Allerheiligenkirmes vom 4. bis 8. November
Stadt verwandelt sich in einen einzigen Freizeitpark

November-Tristesse? Die mag
es ander swo geben, aber nicht
in Soest. In der alten Hanse-
stadt ist der November der
schénste Monat des Jahres.
Schliel3lich wird dann diehei3
geliebte Allerheiligenkirmes
gefeiert.

Nun kann man zu Traditionen
stehen, wie man will. Aber die
Allerheiligenkirmes beweist,
dass so manche Tradition es
wert ist, anihr festzuhalten. Und
die Soester und viele Auswarti-
gepflegendiese Traditionmit In-
brunst — in diesem Jahr schon
zum 672. Mdl.

Die Tradion geht auf Soests &l-
testeKirche, St. Petri, zurlick, die

einst am Allerheiligentag ge-
weiht wurde. Dieser felerliche
Akt wurde mit einem grofen
Fest rund um die Kirche gefei-
ert. Dasgab den einfachen Men-
schen Gelegenheit zur Abwechs-
lung und bot den Betuchten die
Méglichkeit, ein gutes Geschaft
zumachen. Denn so ein Fest zog
Fahrendeutein die Stadt: Gauk-
ler, Puppenspieler, Seilténzer
und Handler mit billigem Krims-
krams. Es kamen aber auch
Kaufleute aus Miinster, Hessen,
Holland, Skandinavien und dem
Baltikum, die ihre Waren wie
Vieh, Pferde, Wachs oder Pelze,
feilboten. Sie knupften und
pflegten Kontakte zu den welt-
offenen Soester Kaufherren —
und begossen das naturlich auch

kréftig. Tagelang wurde damals
in Soest gefelert. Und an dieser
Tradition halten die Soester seit-
dem fest. Kaum haben die Ka-
russellsihreletztze Rundebel der
Kirmes gedreht, werden anhand
von speziellen Uhren und Kalen-
dern die Monate, Wochen, Tage,
Stunden und Minuten bis zur
nachsten Kirmes bereits
rickwarts gezahlt.

In diesem Jahr heif3t es nun vom
4. bis 8. November wieder ,Ein-
steigen, mitfahren, dabei sein”.
Die gesamte Stadt steht dann
wieder funf Tage lang Kopf und
verwandelt sich auf einer Flache
von rund 50.000 Quadratmetern
ineinen einzigen Freizeitpark fur
die ganze Familie.

Auch in diesem Jahr sprechen
wieder rund 1.700 Bewerbungen
fur die groRe Attraktivitét der
Veranstaltung bei den Schaustel-
lern. Zum Vergleich: Beim
Minchner Oktoberfest liegt die
durchschnittliche Zahl der Bwer-
bungen bei 1.400. Natirlich
kann die Allerheiligenkirmes
auch in diesem Jahr wieder mit
zahireichen Neuheiten, zwei ab-
soluten Newcomern und vielen
althewahrten Klassikern aufwar-
ten.

Es lohnt sich auf jeden Fall
schon jetzt, die Stunden und
Minuten bis zur Eréffnung der
672. Allerheiligenkirmes am
Mittwoch, 4. November, zu z&h-
len.
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Traditionell wird Blrgermeister Dr. Eckhard Ruthemeyer bei der Kirmes-Eroffnung von Jégerken und Bordekonigin unterstiitzt.

Das Warten hat ein Ende

Kirmes-Eroffnung am 4. November im Bayernzelt — Jiigerken wird présentiert

DieMonate, Wochen, Stunden,
Minuten und Sekunden sind
herunter gezahlt. Die Zeit des
Wartens ist vorbel, wenn am
Mittwoch, 4. November, um 14
Uhr die 672. Soester Allerhei-
ligenkirmes im Bayernzelt er-
offnet wird.

Traditionell ist das Bayernzelt
um diese Uhrzeit schon gut ge-
fillt, die ersten Biere gehen tber
die Theke und sehnstichtig wird
der Er6ffnung durch Burger-
meister Dr. Eckhard Ruthemey-
er, Albert Ritter, Président des
Deutschen Schaustellerver-
bands, der Bérdekdnigin und
dem neuen Jagerken entgegen
gefiebert.

Das Jagerken ist die Symbolfi-
gur der Soester Kirmes und
stammt aus der Feder des
Schriftstellers Johann Christopf
von Grimmelshausen, der das
Jagerken in seinem Roman ,, Die
Abenteuer des Simplicus Simp-
licissimus* erschuf. 1976, an-

lasslich des 300. Todestags des
Autors, entstand die Idee, mit
dem Jagerken eine originelle
Représentationsfigur zu schaf-
fen, die dem Burgermeister zur
Seite steht und seitdem von den
Kirmesplakaten fréhlich winkt.

Menschen unterschiedlichster
Berufsstdnde und Vereinigungen
schilipften seitdem in das Ge-
wand des Jagerkens. Zuletzt war

es der Student Lukas Zwadlo.
Vor ihm waren u.a. schon Rats-
mitglieder, Polizisten, Kranken-
pfleger, Sportler, Sanger oder
Pfadfinder an der Reihe. In die-
sem Jahr wird das Jégerken
letztmal's von der Westfal enpost
présentiert.

Gemeinsam mit der Bordekoni-
gin wird er den Blrgermeister
beim traditionellen Fassanstich

unterstiitzen. Damit ist die Kir-
mes dann er6ffnet und ab 15 Uhr
drehen sich die Karussells.

Das Programm

Mittwoch, 4. November:

14 Uhr Er6ffnung der 672. Al-
lerheiligenkirmesim Bayernzelt;
15 bis 1 Uhr Kirmestrubel in der
Altstadt

Donnerstag, 5. November:

8 bis 13 Uhr Pferdemarkt vom
Bahnhof bis Osthofentor; 10 bis
1 Uhr Kirmestrubel in der Alt-
stadt

Freitag, 6. November:

15 bis 17 Uhr Seniorennachmit-
tag im Bayernzelt; 20 Uhr Feu-
erwerk am nordlichen Altstadt-
rand, 12 bis 2 Uhr Kirmestrubel

Samstag, 7. November:
10 bis 2 Uhr Kirmestrubel

Sonntag, 8. November:
11 bis 23 Uhr Kirmestrubel

Soestmagazin 7
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Adrenalinschibe und Nervenkitzel

Neuheiten und alte Bekannte — Riesenrad am Petrikirchhof

672 Jahre alt und immer
wieder neu: Auch in diesem
Jahr bietet die Allerheiligen-
kirmes Attraktionen, die es
selbst in Soest noch nicht gab.
Alle Kirmes-Ganger durfen
sich auf sechsLauf- und Fahr-
geschéfte freuen, dieihre Pre-
mierebei der Allerheiligenkir-
mesfeiern und natirlich auch
auf viele alte Bekannte.

Zum ersten Mal in der Borde-
stadt ist die Neuheit vom Miinch-
ner Oktoberfest: Das Flip Fly
schlagt seine Zelte am Briider-
tor auf und ist gleich der erste
Blickfang fur ale, dieihren Kir-
mes-Bummel am Bahnhof be-
ginnen. Bei dieser Rundum-
Uberkopfschaukel hingen die
Beine der Fahrgaste frei, wah-
rend sie den Fall aus 24 Metern
Hohe genie3en — oder flrchten.
Eine weitere absolute Neuheit
steht auf dem Marktplatz. Das
Booster Maxx Mega G4 ist nicht
minder Aufsehen erregend. Gut
50 Meter werden die beiden
Gondeln, die sich am Arm die-
ses Fahrgeschéftes der Superla
tive befinden, abwechselnd in
den Himmel katapultiert, bevor
sie in rasanter Fahrt, die auch
Uberschlage nicht ausschlieft,
wieder Richtung Erde stiirzen.

Einen ganz neue Kulisse gibt es
auf dem Parkplatz am ,, Grofzen
Teich“. Dort steht in diesem Jahr
nicht das Riesenrad, sondern der
Freifallturm Countdown und die
Familien-Achterbahn ,Berg &
Tal*. Das 55 Meter hohe Belle-
vue-Riesenrad rickt dafur
erstmals auf den ndrdlichen Pe-
trikirchhof und gibt gerade in
den Abendstunden einen atem-
beraubenden Blick auf die bunt
erleuchtete Altstadt frei.

Fur weiteren echten Nervenkit-
zel sorgt die Geisterbahn Dae-
monium, die ebenfalls das erste
Mal in Soest ist und auf dem
Parkplatz am Leckgadum steht.
Diegroftetransportable Geister-
bahn der Welt erstreckt sich tiber
vier Etagen und neben nie dage-
wesenen High-Tech-Gruselef-

fekten sorgen auch Akteure aus
Fleisch und Blut fur Génsehaut.
Eine weitere Neuheit ist das
Laufgeschaft Crazy Outback auf
dem Domplatz, das seine Géste
in die Welt des australischen
Dschungels entfuhrt. Den Ur-
wald Tell 2 gibt esim brandneu-
en Kinderkarussell Dschungel-
Bus.

Natirlich sind auch wieder vie-
le ate und gern gesehene Be-
kannte dabei. Das Phoenix, eine
gelungene Mischung aus Top
Spin und ,, Scheibenwischer”,
sorgt ebenso fiir viel Vergniigen
wie Big Wave, Hexentanz, Big
Monster, Happy Sailor, Musik-

express, Wellenflieger oder
Shake & Roll.

Nostalgiker unter den Kirmes-
Besuchern dirfen sich auf die
Krinoline und das traumhaft
schone Antik-Pferdekarussell
freuen. Auch Potts historischer
Jahrmarkt wird wieder hinter der
Ressource aufgebaut und viele
andere grof3e und kleine Vergnii-
gungen sorgen fir das unbe-
schreibliche Flair der Soester
Kirmes. Insgesamt geben sich
rund 400 Schausteller vom 4. bis
8. November ein Stelldichein.
Hierzu gehoren 40 Fahr- und
Belustigungsgeschéfte, davon
alleine 14 fur Kinder.
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Hagestuieg Gabry Popergak- umm

Die Allerheiligenkirmes ist
bekanntlich in Soest diefuinfte
Jahreszeit. Und was in K6ln
oder anderen Karnevalshoch-
burgen der Rosenmontag ist,
ist in Soest der Pferdemarkt
am Kirmesdonner stag.

Schon frih am Morgen bringen
etliche Busse aus alen Richtun-
gen zig Pferdemarkt-Besucher in
diealte Hansestadt. Und ega wie
langeam Mittwoch noch Kirmes
gefeiert wurde, auch die Soester
sind am néchsten Morgen friih
auf den Beinen und bevodlkern
die ,Meile“ zwischen Bahnhof
und Osthofentor.

An dem alten Stadttor haben
dann schon die Marktschreier
ihre Pl&tze bezogen und bringen
ihre Waren wie Nudeln, Wurst
oder Kése lautstark und mit ei-
ner ordentlichen Prise derben
Humors unters Volk.

Je welter der Zeiger auf der Uhr
vorriickt, umso dichter wird dann
das Gedrangel auf dem Pferde-
markt. Stand an Stand reiht sich
zwischen Osthofentor und Bahn-
hof auf und die Handler bieten
Waren aller Art an. Es gibt prak-
tisch nichts, was es nicht es gibt.
Von Blumenzwiebeln bis zum
Wunder-Haushaltsreiniger, vom
ReiRverschluss bis zum Schnir-
senkel oder von Gewiirzen biszu
Textilien. Dazwischen Imbiss-
und Getrankestande, damit nie-
mand hungern oder dursten muss
und bei schlechtem Wetter fiir in-
nere Wé&rme sorgen kann.

Als weitere Attraktion werden
Landmaschinen ausgestellt und
echte Pferde zu sehen sein. Die
Oldtimer-Freunde Haar-Borde
présentieren dariber hinaus ge-

Wie Rosenmontag am Rhein
Pferdemarkt: Rund 120 Hindler und Menschenmengen

geniiber dem Marienkranken-
haus alte Landmaschinen und
Traktoren.

Rund 120 Handler werden auch
in diesem Jahr wieder zum Pfer-
demarkt erwartet, der von 8 bis
13 Uhr dieMassen anlockt. Auch
dieKarussdllsinder Altstadt dre-
hen sich bereits ab 10 Uhr und
der Pferdemarkt ist wie immer
ein beliebter Ausgangspunkt fr
einen Bummel uber die Kirmes.
Auf der Stral3e und in den Haus-
wernwird an diesem Teg einfach
gefeiert. Und damit ist auch nach
dem Pferdemarkt noch lange
nicht Schluss.

Soestmagazin 11
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Als Wilfried Vollmar mit sei-
ner Frau und Kinderwagen
vor gut 30 Jahren zum ersten
Mal die Soester Allerheiligen-
kirmes erlebte, konnte er es
gar nicht glauben. Dicht an
dicht drangelten sichdieMen-
schen durch die Strafen —von
Bude zu Bude, von Karussell
zu Karussell. , Dadachten wir
noch, diespinnen die Soester“,
schmunzelt er riickblickend.
Inzwischen hat die Kirmes
langst einen festen Platz im
Terminkalender des Deiring-
Sers.

Dennoch sieht er sie ein wenig
mit anderen Augen. Statt den
Kinderwagen durch die Men-
schenmengen zu schieben, hat er
inzwischen seine Kamera dabei.
Denn Wilfried Mollmar ist ein
passionierter F F|
war lange, Vo

inzwischen serst el
ser Kirmestradition’
Denn beim regelméa

Film Uber eine Kirmes aus den
70-er Jahren.

Wilfried Vollmar konnte den
Schaustellern auch schon wahr-
lich ,historische" Filme présen-
tieren. Etwa von der Allerheili-
genkirmes 1949, als die Holz-

hat er dann einen neuen _ Jahr 1980. Manc

achterbahn neben der noch vom
Krieg gezeichneten Petrikirche
aufgebaut war. Oder ausden Jah-
ren 1956 und 1962, als der Pfer-
demarkt noch seinen Namen alle

Ehre machte. Oder {iber*die be-
ichtigte , Schneekism&s* im
senttieckt

er dabel ganz unerwartét wahre
Raritaten. Wer kann sich
beispiel sweise schon noch erin-
nern, dass Didi Hallervorden
1962 im Rahmenprogramm der
Kirmes aufgetreten ist. , Das ist
natirlich lustig, so etwas zu se-
hen*, schmunzelt Wilfried Voll-

r?&.,in"d auch bei den Schau-

stellerit kommen diese Filmvor-
fuhrungen beséng an. Viele von
ihnendkonnefisdanh_ihre Eltern
und GroReltern' ek der Arbeit
sehen. Siizeie , Ach, daist ja
meinVater fallenimmier\yfeder.

Filme der Allerheiligenkirmes
aus den Jahren 1949, ‘56, 62,
‘78,80, 82,90, ‘92, 2000und
2003 hat Wilfried Vollmar
inzwischen auf DVD gebannt.
Ein Film ist durchschnittlich "
zehn bis 15 Minitenslapg. Die
Streifen sird éin‘pégt;g Siick

he

PG, a

werming
bringt Wirme ins
HEIZUNG - LUFTUNG - SANITAR - SOLAR

Am Amisgraben 12 « S9E0 Anricfoe-Adenpasshe
Tel. D2E2THEHEIT « Fax 186238 - Mobil 11725303700

Zeitgeschichte und dokumentie-
ren, wie sich die Kirmes inner-
halb weniger Jahre verandert hat.
,Die Technik, Musik, Beleuch-
tung haben enorm zugenommen.
Aber dieAchterbahnen hatten es
friher auch schon in sich. Und
es gibt Karussells wie Hopser
oder Happy Sailor, diesich durch
fast alle Filme ziehen“, sagt
Wilfried Vollmar.

Mit viel Geduld und Liebe zum
Detail arbeitet der Deiringser die
aten Filme digital auf und wird
dabei von Kurt Scherzer und
Hans Holte unterstitzt. In einer
Minute Film stecken rund 40
Minuten Arbeit, erklart Wilfried
Vollmar, der sich natiirlich nicht
auf Kirmes-Filme beschréankt.
+Es sind so einige Dokumente
Uiber Soest entstanden”, sagt er.
Natirlichist esnicht immer ein-
fach, an ates Filmmateria her-
anzukommen. Dabei muss nie-
mand Befirchtungen haben,
dass Wilfried Vollmar und seine
Mitstreiter an den Originalen et-
was andern. ,, Der Film wird nur
digital aufgearbeitet und auf
DVD (Uberspielt und dann
vielleicht mit etwas Musik oder
Kommentaren hinterlegt. Aber
an den Originalfilmen andert
sich nichts*, betont Wilfried
Vollmar. Und jeder, der noch so
ein altes Schétzchen irgendwo
% hat, bekommt nichtnur das Ori-
gfnd zurtick, sondern eben au
die uberarklalete Fassung aul
.DVD: Werin mdaltelﬂ- -
mehat, ki anler¥Soester
Film-Klub, WencmiWMv.-ﬂi—
2 -t
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350 x Kirmesfreude zu verschenken

Wir verlosen insgesamt 30 Bummelpdsse a zehn Freikarten

Nicht nur Kirmesliebhabern
stellt sich alljahrlich eine
liberaus beliebte Frage, eine
dieser sogenannten Was-wére-
wenn-Fragen. Also: Waswére,
wenn Sie in diesem Jahr am
SOESTMAGAZIN-Gewinn-
spiel teilnéhmen und Fortuna
Ihnen ausnahmsweise einmal
hold ware? Dann wirden Sie
doch tatsachlich eines unserer
Kirmes-Pakete gewinnen, mit
denen es sich preiswert, well
umsonst, bestens bummeln
|8sst.

350 Freikarten stehen in diesem
Jahr zur Verfiigung. Wie in den
Vorjahren, so packen wir auch
diesmal wieder attraktive Bum-
mel-Pakete fiir Sie zusammen.
Insgesamt 35 mal zehn Tickets
gibt es zu gewinnen — vorausge-
setzt, Sie erwischen am Verlo-
sungstag eineder freien Telefon-
leitungen.

Die Gliickspilze kdnnen sich auf
Freikarten fur die folgenden
Fahr-, Lauf- und Standgeschéf-
te freuen:

Big Monster

Musik-Express

Hexentanz

Krinoline

Riesenrad

Super Hupferl

Auto-Scooter Nr. 1

Magic House
Kindersport-Karussell

Leo’s DAB-Treff

Flip Fly

Daemonium

Shake ‘n’ Roll

High Impress

Happy Sailor

Partyzelt Biergarten Christ
Und so funktioniert die Teilnah-
me: Unsere Telefonleitungen
sindam Dienstag, 3. November,
in der Zeit zwischen 10.30 und
11 Uhr freigeschaltet. Bitte ru-
fen Sie ausschliefdlich unter der
Telefonnummer 02921/360911
an. Alle anderen Telefonnum-
mern des Verlages sind wahrend
dieser Zeit nicht erreichbar. Die
ersten 30 Anrufer gewinnen je
ein Kirmes-Paket. DieAuswahl
der Tickesliegt beim Verlag; ein
Anspruch auf ein besonderes
Freiticket besteht nicht. Bitte
nennen Sie uns Namen und
Adresse. Die Gewinner kénnen
ihre Pakete dann am

Berger GmbH

-

-

LI E L

Mittwoch, 4. November, in der
Zeit von 9 bis 15 Uhr in der
Geschéftsstelle

des Verlages an Nelmannwall 4
abholen. Dazu bendtigen wir
eine Legitimation, aso Fihrer-
schein oder Personalausweis.

Nur damit kénnen wir sicherstel-
len, dass die Freitickets auch an
die richtigen Gewinner ausgege-
ben werden kénnen. Der Rechts
weg ist ausgeschlossen. Wir wiin-
schenalenMitspidernwieimmer
viel Gliick und einefreie Leitung.

Soestmagazin 15
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Hoher, schneller, spektakul -
rer: Soprésentieren sich Jahr
fur Jahr die neuen Karus-
sells. Nicht nur auf der Soes-
ter Allerheiligenkirmes. Das
ist auch in diesem Jahr nicht
anders.

Doch es gibt auch genug At-
haktionen fir die Nostalgiker
"l unter den Kirmes-Fans. Sie
1 rman I*mfen sich in diesem Jahr

- i ~=beispielsweise wieder auf die

4 r1nem I='E| ch: schwungvolle Krinoline freu-
: Eare he diesmal ihren Platz auf

=1d ii hweinemarkt findet.

[ IJ-'J rlﬂ - ] ]
Info ik muaiiar warlda 18
At k ;
ihlnl
H anesaplaiz

Nur ein paar Meter weiter
durch den Theodor-Heuss-Park
prasentiert sich diesmal den
Kirmes-Besuchern aber ein
vollig anderes Bild. Denn der
Parkplatz am , Grof3en Teich*
ist komplett umgestaltet. Sah
man dort sonst das Riesenrad
schon von weitem, begriiRen
in diesem Jahr der Freifallturm
Countdown und die Familien-
Achterbahn Berg & Tal die
Géste, die ihren Bummel uber
den Rummel dort beginnen.

Das Bellevue-Riesenrad findet

seinen Platz diesmal auf dem
nordlichen Petrikirchhof ge-
gentiber dem historischen Rat-
haus. Eine gemditliche Fahrt in
dem 55 Meter hohen Riesenrad
verspricht aber weiterhin einen
hervorragenden Blick Uber das
Kirmes-Treiben und ist gerade
in den Abendstunden — wenn
die bunten Lichter die Stadt in
ein geheimnisvolles Licht tau-
chen — ein absolutes Muss.

Fur die ,guten, alten Zeiten*
stehen auch weitere Klassiker
wie das traumhaft schone An-

Neben viel Spektakel gibt es auch die ruhigen Klassiker — Park & Ride-Pendelverkehr

tik-Pferdekarussell auf dem
Hansaplatz, das die Besucher
mit seinen handgeschnitzten
Figuren und der antiquari-
schen Konzertorgel ins
Schwarmen bringt. Erganzt
werden diese Klassiker, zu
denen auch schon fast der
»Super-Hupferl* oder das
Kettenkarussell z&hlen, durch
das Kasper-Theater auf dem
Vreithof oder durch ,, Looping
the Loop*, der Uberschlag-
schaukel nach alter Jahr-
marktmanier, bei der es noch
auf die eigene Muskelkraft

und richtige Technik an-
kommt.

Auch , Potts Historischer Jahr-
markt* auf dem Parkplatz hin-
ter der Ressource* wird
wieder seine Pforten &ffnen
und einmal mehr die ,ruhige
Oase" inmitten den bunten
Kirmestrubels sein und ver-
deutlichen, wie ein Jahrmarkt
wie die Allerheiligenkirmes
vor rund 600 Jahren ausgese-
hen haben kdnnte.

Weitere, wahrscheinlich auch

schon Traditionen im histori-
schen AusmaR3, sind die Kir-
mes-Partysin den vielen Knei-
pen und Gaststétten. Hier wird
noch lange weiter gefeiert,
wenn die Fahrgeschéfte schon
still stehen.

Naturlich kann man sich auch
in diesem Jahr wieder bequem
in dieAltstadt chauffieren las-
sen. Von Freitagabend bis
Sonntag wird ein Park & Ride-
Pendelverkehr angeboten, der
die Besucher aus allen Rich-
tungen zur Kirmes bringt.

Party on Ice
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exclusive Antigquitdten

Adventsausstellung
mit Weihnachtdekorationen

T i

Antiquitdten Beckschéfer, Markistr 14, 59759 Amsberg - Histen, Tel 02832 /3 12 73

Buchfiihrung ohne Papierberge

Durch digitale Steuerbelege Zeit und Kosten sparen

Stellen Siesich vor, Siemuiss-
ten IhreBelegenicht mehr je-
den Monat zum Steuerbiiro
bringen und kénnten online
alle wichtigen Belege und
Kennzahlen einsehen! Wie
ware es, wenn Sie nie wieder
Belege zu sortieren bréuch-
ten?

,Buchflihrung mit Zukunft*
heif}t das Prinzip, mit dem Steu-
erberaterin BarbaraEngel deut-
lich macht, dass der korrekte
Umgang mit dem Finanzamt
auch ohne Papierbelege aus-

Frailiohoma
H e e s b

T
kommen kann. Die Digitaisie-
rung der Belege und der damit
ermdglichte stndige Zugriff per
Unternehmensportal spart Ar-
beitszeit und Kosten und ermég-
licht esauch kleinen und mittle-
ren Betrieben, auf die klassische
Papierablage zu verzichten.

m Hagam
re L

Weaihnachtsmarkt im
LWL-Freilichtmuseum Hagen

z?.1 1--r T4 i 37 L
28.11. + 29.11.09 v csione

TR LY R e

LWL

»Auch kleinere Losungen zur
Dokumentenverwaltung machen
sich schnell bezahlt*, ist die Fi-
nanz-Fachfrau iberzeugt, dass
die internetbasierte Anwendung
fir den elektronischen Belegaus-
tausch zwischen Unternehmen
und Steuerberatungskanzlei mit
Vorteilenverbundenist. , Verein-
baren Sie mit uns einen Termin,
um zu prifen, wie Sie von der
modernen Entwicklung profitie-
ren konnen“, bietet die Steuer-
beraterin an, die von Warstein
aus ihre Mandantschaft auch in
Soest und Lippstadt betreut.

el
it A
e et
Framgen?
Bittw spruchen S e an

Barbara E@I
Steuerbaraterin
e

Aletain Baolvie 11
1528 Werrinin - Alsgan

Tel: 0F93%-532 5084
&  DIRIS-EFEOT
Wicikdl: 0170 - & 47 14 ¥
v iksuarengel.com

Romantischer Weihnachtsmarkt im
Freilichtmuseum Hagen: 27. bis 29.11.

Am ersten Adventswochenen-
de, 27. bis 29. November, off-
net der Landschaftsverband
Westfalen-Lippe (LWL) noch
einmal dieToreseinesHagener
Freilichtmuseums fiir den ro-
mantischen Wethnachtsmarkt.

Mit seiner besonders nostalgi-
schen Atmosphére zwischen den
illuminierten historischen Fach-
werkhdusern und den kleinen ge-
schmiickten Weihnachtsmarkt-
hitten der Aussteller ist er jedes
Jahr wieder ein besonderer Be-
suchermagnet fur die weitere
Region.

Das Angebot ist groR: Uber 70
Aussteller zeigen handwerkliche
und kunsthandwerkliche Pro-
dukte aus Textilien, Holz, Glas
und Metall. Es gibt weihnachtli-
che Dekorationen, siiRe Weih-
nachtspatisserien, kreativen
Schmuck, liebevoll gearbeitetes
Holzspielzeug, handgezogene

Bienenwachskerzen sowie ver-
schiedene Krippen und Christ-
baumschmuck. ,Alle Stiicke
sind einzeln in kunsthandwerk-
lichen Techniken gefertigt. Eini-
ge der Handwerker fuhren sogar
vor, wiesiedie Produkte herstel -
len und bearbeiten, so Muse-
umgleiter Dr. Uwe Beckmann.

Die Organisatoren des Weih-
nachtsmarktes im Hagener Frei-
lichtmuseum legen groRten Wert
darauf, das Ambiente sehr be-
sinnlich und liebevoll zu gestal-
ten. Deshalb gibt es auch nur
stimmungsvolle Live-Musik.

An dlen drel Tagen besucht zwi-
schen 17 und 19 Uhr Sankt Niko-
laus das Freilichtmuseum. Auf3er-
dem verspricht das Beiprogramm
vide simmungsvolle Momente.
Der Markt 6ffnet am Freitag von
14 bis21 Uhr, Samstag und Sonn-
tag von 11 bis 21 Uhr.

www.lwi-frelichtmuseum+hagen.de

Vom Saulus zum Paulus: Soester Stadtkantorei wiirdigt Mendelssohn-Bartholdy

Zum 200. Geburtstag des
Komponisten Felix Mendels-
sohn Bartholdy(Bild) fuhrt die
Soester Stadtkantorei am
Sonntag, 15. November, dessen
Oratorium , Paulus® um 19
Uhr in der Petrikirche auf.

Der ,Mozart des 19. Jahrhun-
derts, wie Robert Schumann
seinen Kollegen nannte, wolltein
Anlehnung an den Stil Handels
und Bachs die musikalische
Form des Oratoriums mit Kom-
positionsmitteln seiner Zeit wie-

derbeleben. Ergebnis waren sai-
ne gefeierten Werke ,, Paulus®
und ,Elias’. Die dramatische
Geschichte der Wandlung vom
Saulus zum Paulus hélt fur den
Chor vielfdltigeAufgaben bereit:
Erregte Massenszenen stehen ne-

ben ruhigen Choré en und kunst-
vollen Fugen; selbstbewusst er-
tont der vierstimmige Méanner-
chor der falschen Zeugen, dhe-
risch klingen die Frauenstim-
men, wenn Gottes Stimme den
Saulus zur Umkehr aufruft.
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Johann Konig iiberrascht sich selbst

Comedian kommt mit neuem Programm in seine alte Heimat

Johann Kénig hat sich verén-
dert. Er spricht nicht nur
schneller, er hat auch total
Bock auf Remmi Demmi.
Nicht geandert hat sich sein
Humor. Weiterhin liest und
singt er, rappt und reimt,
macht und tut. Und natirlich
stattet er im Rahmen seiner
Tour auch seiner alten Heimt-
stadt Soest einen Besuch ab.
Am Mittwoch, 25. November,
gibt esab 20 Uhr Remmi Dem-
mi in der Stadthalle. Als Ap-
petitanreger ein Interview mit
dem Comedian.

Auf Threr letzten Tour sind Se
eskaliert. Jetzt haben Se total
Bock auf Remmi Demmi. Sind
See so richtig auf Krawall ge-
birstet?

Johann Kénig: Esgeht eher da-
rum, dass sich die Menschen
nicht vorstellen kénnen, dassich
eskaliere oder Remmi Demmi
mache. Ich kann mir dasjaauch
nicht vorstellen.

Eskaliert sind Se in einem ei-
gentlich beruhigend wirkenden
grinen Hemd. Welche Farbetra-
gen Se bei dieser Tour?

J.K.: Blau. Ich habe mir aber
auch einen Cord-Anzug schnei-
dern lassen. Darunter trage ich
dann ein blaues Hemd.
Manchmal aber auch ein gelbes.
Manchmal wechsel ich auch in
der Pause.

Ganzschon viel Veranderung auf
einmal?

J.K.: Ja, manchmal ist es ganz
schdn viel. Aber ich veréndere
mich jaauch. Ichsprechejanicht
nur schneller.

Worauf diirfen sich die Zuschau-
er bei dem neuen Programm
freuen?

J.K.: Diealt bewéhrten Gedich-
te sind der rote Faden. Aber ich
mache auch Musik. Zu Weih-
nachten habe ich mir das Key-
boardspielen beigebracht. Es
wird aber auch gemiitlich: Ich
werde auch auf dem Sofa liegen
und einfachins Publikum gucken.
Es fragen, ob es Fragen hat.

24 Soestmagazin

Musiker stellen bei einer Tour
ihre neue CD vor und filllen den
Rest des Konzerts mit alten Sti-
cken. Greifen sieauch manchmal
auf ,Konserven' zuriick?

J.K.: Dasgeht dsKomiker nicht
so gut. Wenn man die Pointe
schon kennt, ist es nicht mehr so
lustig. Bel mir sind rund 90 Pro-
zent neu.

Welangearbeiten Sean einem
Programm?

J.K.: Mit eéinem Programm bin
ich drei Jahre auf Tour. Nach der
Premierebastel ich noch ein Jahr
dran rum. In den anderen beiden
Jahren sammel ich schon neue
Sachen. Dann brauche ich

nochmal zwei, drei Wochen, um
sie zusammen zu stellen. Jetzt
habeich das Programm nach der
Premiere auch schon wieder um-
gestellt. Das Publikum hat da
grofRen Einfluss.

Se gelten als Meister des Mini-
malismus, als Witzeschmied mit
Seitenhieb. Gibt es fir diese Art
Humor ein Vorbild?

J.K.: Ein Vorbild nicht. Alsich
anfing, auf der Biihne zu stehen,
hat man mir viele Heinz-Erhardt-
Platten geschenkt. Da habe ich
gemerkt, dass er mich schon in
den 50er Jahren kopiert hat. Wir
sind vieleicht Briider im Geis-
te. Aber eher zuféllig.

Haben sie vor einem Auftritt
noch Lampenfieber oder sich
bestimmte Rituale angewdhnt?
J.K.: Ich ziehe immer einen
Schuh nach dem anderen an. Vor
Auftritten binich positiv nervos.
Das ist eine gute Grundstim-
mung.

Wenn der Vorhang fallt, gehen
viele Zuschauer gerne noch ein
Bier trinken. Was macht der
Kinstler?

K.: Ich auch. Manchmal frage
ich die Zuschauer, wo man noch
hingehen kann. Oder ich fahre
nach Hause, wenn der Auftritt
nicht weiter als 150 Kilometer
entfernt ist.

171 zah
ELLl Ll u' :

Feusapotheks

. himmilisch gesund.

ENGEL APOTHEKEN
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Gan(s)z lecker: Dieser Braten schmeckt immer
Traditionelles Gericht zur Winterzeit: Ein Gedicht mit Roikohl und Knodel

Der Gansebraten gehort zum
Winter: Auch wenn guteWare
mittlerweile nahezu ganzjah-
rig angeboten wird, zahlt die
Gans zu den traditionellen
Gerichten zum Martinstag,
aber auch zu Weihnachten
mundet das knusprige Gefli-
gel. Auf jedem Fall steht esak-
tuell auf vielen Speisekarten.

Zutaten: 1 frische Gans (etwa 4
kg), Salz, Pfeffer, 750 g Apfe,
Butter, 300ml Wasser, 1kg Rot-
kohl oder ggf. Tiefkuhl- oder
Konservenware, 5 El Gansefett,
1/4 Liter heiRe Fleischbriihe, 5
El Essig, eine Prise Zucker, eine
Zwiebel drei Gewiirznelken und
ein Lorbeerblatt

Einkauf:Wenn sie in der Nahe
eines Bauernhofeswohnen, soll-

-

ten sie die Gelegenheit nutzen,
dort zu kaufen. Frische Génse
werden aber auch im Fachhan-
del und auf dem Wochenmarkt
angeboten.

Zubereitung: Die Gans
zuné&chst grindlich séubern,
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dann salzen und pfeffern. Ge-
schélte Apfel vierteln und mit
Butter andiinsten, eventuell eine
handvoll Rosinen Gberbrilhen
und mit in die Apfelmischung
geben. Mit dieser Mischung den
Génsebraten fillen und zunah-
en. Im Bréter 15 Minuten im

Backofen bei 200 Grad braten.
Anschlief}end auf 180 Grad dros-
seln und weitere zweieinhalb
Stunden braten, den Gansebraten
regelméiig mit Bratensud oder
heiRem Wasser/Fleischbriihe be-
gielen.

Den Rotkohl in Streifen schnei-
den und mit Génsefett anrdsten.
Wasser und Essig angieflen, mit
Salz und Zucker wiirzen. Zwie-
bel mit Lorbeerblatt und Nelken
spicken und in den Kohl geben.
Den Kohl etwa eine Stunde ga
ren oder aternativ die Fertigwar
renach der Anweisung erhitzen.
Denfertigen GansebrateninAlu-
folie einpacken und 15 Minuten
ruhen lassen. Dann erst tranchie-
renund servieren. Dazu passen
Kartoffelknddel, ein leckerer
Rotwein oder ein Mineralwasser.

Wir baimgan ihnen das Fesiseant
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Die zwei Seiten einer Medaille

Diabetes und Herzkrankheiten gehen oft Hand in Hand
I

Sie gelten als Risikopatienten
und missen nicht nur auf ihre
Blutzuckerwerte achten: Typ-
2-Diabetiker sind héufig auch
gefahrdet, Gefalverkalkung
und einekoronareHer zkrank-
heit (KHK) zu entwickeln. Wie
eng die beiden Erkrankungen
verknupft sind, belegen die
Zahlen der Deutschen Diabe-
tes-Union (DDU).

So haben 75 Prozent aler Dia
betiker eine Herz-Kreislauf-
Komplikation. Und ein grofer
Teil aler Herzinfarktpatienten
hat Diabetes mellitus oder eine
gestorte Glukosetoleranz. Bei
vielen Diabetikern treten die
Komplikationen zunéchst unbe-
merkt auf. Viele wissen nicht,
dasssiebereitseinen Infarkt hat-
ten.

Das Herz-Kreislauf-Risiko liegt
bei zuckerkranken Mannern
zwei- bis dreifach und bei Frau-
en drei- bis funffach Uber dem
von Nicht-Diabetikern. Um Be-
gleit- und Folgeerkrankungen zu
vermeiden, fordern Experten, die
Versorgung herzkranker Diabe-

Immer in Bewegung bleiben -
dasist bei Diabetes ebenso
hilfreich wie bei einem
erhohten Cholesterinspiegel.

tiker zu verbessern. Ziel einer
leitliniengerechten Behandlung
ist dieenge Zusammenarbeit von
Kardiologen und Diabetologen
in Diagnostik und Therapie.
Nach Angaben der Fachleute
l&sst sich das Risiko deutlich
mindern, wenn Diabetiker eine
Behandlung erhalten, die Blutzu-
cker-, Blutdruck- und Blutfett-
werte gleichzeitig senkt.

Bei der medikamentdsen Einstel-
lung der Patienten gewinnen in-
dividuelle Faktoren an Bedeu-
tung — vor alem beim Choleste-
rin. ,Als optimale Cholesterin-
werte kann man Werte bezeich-
nen, die auf dasindividuelle Ri-
sikoprofil und die Begleiterkran-
kungen jedes einzelnen Patien-
tenabgestimmt sind”, erkl&rt Dr.
Anselm Gitt. Ausschlaggebend
ist der Wert des schédlichen
LDL-Cholesterins, mit dem ein
erhohtes Risiko fir Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen einhergeht.
Das LDL-Cholesterin sollte bei
Diabetikern unter 200 mg/dl lie-
gen. ,Doch Hochrisikopatienten
mit Diabetesmellitusund bereits
erlittenem Herzinfarkt sind erst
bei einem Wert von 70 mg/dl
optimal eingestelIt*, erlautert der
stellvertretende Direktor des In-
stituts fur Herzinfarktforschung
an der Universitét Heidelberg.

Viele Menschen sind erschro-
cken, wenn sie erfahren, dassihr
Cholesterinspiegel erhoht ist.
Dabel muss das nicht immer ein
gesteigertes Herzinfarktrisiko
bedeuten. , Als Erstes muss ge-
kléart werden, welche Form des
Cholesterins erhoht ist", betont
Dr. Andreas Forster. ,Denn
wenn der Gesamtwert durch ein
hohesHDL, das 'gute’ Choleste-
rin, bedingt ist, bedeutet diesin
der Regel keine Gefaghrdung,
eineHerz-Kreislauf-Erkrankung
zu entwickeln." Ist jedoch der
LDL-Cholesterinwert zu hoch,
sieht es anders aus. , Erhéhte
Werte des haufig auch als
‘schlechtes’ Cholesterin bezeich-
neten L DL-Cholesterinskdnnen
mit der Zeit zu Arterienveren-
gungen mit Blutflussminderung

Diabetes und Her zkrankheiten treten héufig gemeinsam auf — da
ist eine gesunde Lebensweise gefragt. Fotos: djd/MSD/Essex

in den dahinter liegenden Mus-
keln und Organen fuhren*, warnt
der Kardiologe.

Der Cholesterinstoffwechsel ist
beim Menschen stark genetisch
gepragt. ,Sind in einer Familie
friihe Todesfélle durch Herzin-
farkt oder Schlaganfall doku-
mentiert, ist das Krankheitsrisi-
ko der tbrigen Familienmitglie-
der oft deutlich erhoht", erlautert
Dr. Forster. , Allerdings ist der

Verkalkungsprozess noch von
weiteren Faktoren wie Bluthoch-
druck, Ubergewicht, Rauchen
und anderen Erkrankungen ab-
héngig.”

Die zu erreichenden Zielwerte
fur dasLDL-Cholesterin miissen
bei jedem Patienten ganz indivi-
duell bestimmt werden: ,Denn
die tolerable Hohe des LDL-
Cholesterinwertes héngt vom
personlichen Risikoprofil ab.

Cholesterinsenkung - besonders wichtig

Die Senkung hoher LDL-Cholesterinwerte dient dazu, das Risiko
fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen zu senken und kardiovaskulére
Ereignisse moglichst zu verhindern. Jingste Untersuchungen be-
stétigen diesen Nutzen: Eine Meta-Analyse der Universitét Ox-
ford kam zu dem Ergebnis, dass eine cholesterinsenkende Thera-
pie bei Diabetikern das Risiko fiir Herzinfarkte und Schlaganfélle
betréchtlich verringern kann — und dies unabhangig davon, ob
bereits Herz-Kreislauf-Erkrankungen vorlagen.

= Fning
I'-- & " = Dnaiphs

- = Beranlyr{piegs

f"r .\

Cledmeilierwaeg 3- 15 "1 - W70
S5 Soem Fan 0 29 31 - 397 43

ot boa TR L rriE bl O oSk e la-somr e |

Ditbscduwaitc. |6, Sout, Rl 13505

www B i

P
+ Flme Hr:Lh
= _paimurg

= i ke i Al ege
= Kl il

= Filplws e 1 s
= il 0T =i8im bl

A P i e Ul Bl o
gl | Heni gl i 51 sl o
o (i i v |

" uinhi&*i-" u
WERSICHEIRUMN

Im Pflegefall |
besser versorgt.

Phmin a4 gl S s i ‘Uned Mindans sol ohs
ahgesk e ke 5o [edh donn sesdes S phitdas
wrtvwer ek poler baben piren o hesseren [latal

Carei o im Pllegefal rechi zam Soealal seden . gis o
die ARAL Flege Juld IBAa s

Geschdftestalle Heltwog

digl der Boeg . 50 Soai

Fam 0 3% #1150 D0, Binkdd O 68 6 05 Nl
Fax {0 26 217 1 50 D215

E-Mlpld i aesiiEa i

Cipregininn Menmiay - Fraleg 9 12 0 1T Ui

Soestmagazin 31




H & N bringt Sie sicher ans Ziel

Krankenbeforderung und Mietwagen — Qualifiziertes Personal, groBer Fuhrpark

Hilfsbedrftigen, krankenund
behinderten, aber auch &lteren
Menschen die Teilhabe am ge-
sellschaftlichen Leben zu er-
leichtern und den Alltagsoan-
genehm wiemdglich zu gestal-
ten, hat sich dasUnternehmen
H & N Kran-

kenbefdrde-

rung zum Ziel g%
gesetzt.

Um diese Auf-
gabe zu bewd-
tigen, vertraut
H & N auf ein
qualifiziertes
Team aus Ret-
tungsassisten-
ten, Rettungssa-
nitétern, medizinischem Fach-
personal, Hygienefachpersonal
und Betreuungspersonal sowie
einem groRen Fuhrpark. Die
insgesamt zwolf Fahrzeuge sind
ausgestattet fir Krankenbeforde-

Lotse durch den , Forderdschunge

rungen jeder Art — ganz gleich
ob im Rollstuhl, Tragestuhl oder
liegend. Dabei sind gleichzeitig
zwei Rollstuhlfahrten mit Be-
gleitung in einem Wagen még-
lich. Wer also bei spielsweise zur
Dialyse, Therapien, insKranken-

Die Soester Mannschaft

haus oder zum Arzt muss, ist bei
dem geschulten Personal von H
& N in besten Handen.

Dank Vereinbarungen kann das
Unternehmen verordnete Kran-

kenfahrten mit allen Kranken-
kassen direkt abrechnen. Selbst-
verstandlich konnen die Fahr-
zeuge als Mietwagen geordert
werden.

Auch Sonderfahrten, bei-
spielsweise zur Kur oder zu

Geschéftsfiihrer:
Gustav Nuytens, Riidiger Henkler

Veranstaltungen, Behorden,
Einkaufen u.v.m. z&hlen zum
Angebot des im gesamten
Kreis Soest/Unna und dar(iber
hinaus tétigen jungen Dienst-
leistungsunternehmens. Fir

Ill

Anzeige

Arztpraxen, Apotheken oder
Krankenhduser bietet das Un-
ternehmen auch Medikamen-
tentransport oder dhnliches an.
H & N bringt seine Kunden si-
cher ans Ziel. Und das 24
Stunden am Tag.

H&N

. Krankenbeférderung GbR

Senator-Schwartz-Ring 26
59494 Soest

Tel: 02921/ 98 14 110
Fax: 02921/ 98 14 109

Rausinger Str. 120
59439 Holzwickede
Tel: 02301 / 9189455
Fax: 02301 / 9189499

Kettelbotel 8
59519 Mohnesee

Tel: 02925/ 98 28 28
Fax: 02925/ 98 14 109

Wirschaftstorderung des Kreises widmet sich der Fordermittelberatung

Die Wirtschaftsforderung des
Kreises Soest widmet sich zu-
kiinftig mehr der Fordermit-
telberatung. Artjom Hahn,
Mitarbeiter der im Kreishaus
beheimateten Wirtschaftsfor-
derung Kreis Soest GmbH
(wfg), wird die neue Aufgabe
als , Forderlotse* Uberneh-
men.

,Die Forderlandschaft in
Deutschland wird nicht seltena's
, Forderdschungel“ bezeichnet.
Fur Nicht-Eingeweihteist essehr
schwierig, die groke Anzahl der
Programme und die unterschied-
lichen Forderschienen aktuell zu
verfolgen. Selbst Wirtschaftsfor-
derern in kleinen Kommunen
féllt es oft schwer, auf dem Lau-
fenden zu bleiben, dadie einzel-
nen Falle nur selten vorkom-
men*, bilanziert Landrétin Eva
Irrgang. , Die Unternehmen im
Kreis Soest suchen den Rat und
wiinschen eine zentrale Anlauf-

32 Soestmagazin

Landrétin Eva Irrgang, Wrtschaftsforderer Volker Ruff (I.) und Artjom Hahn stellen das Angebot des
Forderlotsen vor. (Foto: GrofRevollmer/Kreis Soest)

stelleim Kreisgebiet, diesich auf
Forderprogramme spezidisiert.

Sowohl fir kleine und mittlere
Unternehmen (KMU) und Exis-
tenzgriinder, als auch fir die
Wirtschaftsforderer der Stédte
und Gemeinden stehen wir zur
Verfiigung®, bietet Volker Ruff,

Geschéftsfuhrer der wfg, an.
Wenn auch nicht ale Fragen ab-
schliellend beantwortet werden
kdnnen, so sei Transparenz auf
dem komplexen Gebiet offentli-
cher Forderung und eine quali-
fizierteWeitervermittlung an die
eigentlich zustandige Stelle si-
cher.

,Wir bieten eine effiziente,
durchgéngige Begleitung vom
Erstkontakt an, damit die Unter-
nehmen auf kurzem Wegein den
Genussder gefragten Fordermit-
tel kommen®, versichert Volker
Ruff. Die zentrale Nummer fur
den, wfg Forderlotsen* ist Tele-
fon 02921/30-2265.

Umzug an die Lange Wende erweitert Angebotspalette und Service

Daszehnjahrige Betriebsju-
bilaum beschert neue R&u-
meund einen neuen Namen:
DieAutolackiererei Thomas
Noleppa bietet ihren umfas-
senden Service kiinftig an
der Langen Wende im Soes-
ter Gewerbegebiet Sud-Ost
unter der Bezeichnung, La-
ckiercenter Soest“ an.

»Wir stehen fiir guten Ser-
vice und Qualitat“, erlautert
Thomas Noleppa, der mit sei-
nen zehn Mitarbeitern die Be-
reiche Oldtimerlackierung,
Unfallinstandsetzung, Indus-
trielackierung, Sandstrahlen
und Lackierung aller Art ab-
deckt und mit neuester Tech-
nik und Materialien und nach

Tamerung Mslepps | Larags Weiete 10 | BRabd Boesr | Telefon 0 29 30 - L BB BE | redbs pqa-inam sl s ereared is

aktuellen Richtlinien fir Op-
tik und Schutz sorgt. Am neu-
en Standort erweitern moder-
ne Spritzkabinen die Ange-

botspalette des Lackiercen-
ters: Auch groRe Fahrzeuge
und volumige Landtechnik
finden darin Platz und neues

Aussehen. Lackiert wird auch
fir den Industriebereich und
fur namhafte Firmen im
Kreisgebiet und der Region.

»Unsere Stammkunden sind
die Basis auf die wir aufbau-
en koénnen“, dankt Thomas
Noleppa fur langjahrige
Treue.

,Unsere Kunden haben den
Umzug begeistert angenom-
men. Von unserem L eistungs-
vermdgen und unserer Quali-
tat wollen wir gerne weitere
Anwender Uberzeugen®, |&dt
er zu einem Fachbesuch an
der Langen Wende ein.

Jede Menge Informationen unter einem Dach

28. November: Tag der offenen Tiir im Borde-Berufskolleg

Unter dem Motto , WeiRt Du
eigentlich, was wir machen?*
|&dt das Borde-Berufskolleg
Soest am Samstag, 28. Novem-
ber, von 10 bis 16 Uhr zu ei-
nem Tag der offenen Tir en.
Das Bor de-Ber ufskolleg bietet
an diesem Tag die gesamte Pa-
lette der Ausbildungsmdglich-
keiten an: zur I nformation, fir
Fragen, zum Kennenlernen.

Das Berufskolleg bietet Aushil-
dungen fir den Hauptschulab-
schluss, Fachoberschulreife,
Fachhochschulreife und die all-
gemeine Hochschulreife (Abi-
tur) an. Diese Abschliisse kon-
nen z.T. in den verschiedensten
Bereichen wie Bautechnik,
Denkmaltechnik, Elektrotechnik
und Informationstechnik, Holz-
technik, Maschinenbautechnik,
Kraftfahrzeugtechnik, Erngh-
rung und Hauswirtschaft, Erzie-
hung und Soziales, Freizeitsport-
leiter, Gesundheit, Gestaltung,

; ‘h w e

Mitmachen ist beim Tag der offenen Tur erwiinscht.

Farbtechnik/Raumgestal tung,
Nahrungs- und Gastgewerbe,
Sanitér-Heizung-K limatechnik,
etc. erworben werden.

Alle diese Bereiche geben beim
Tag der offenen Tur interessante
Einblicke in die einzelnen Aus-
bildungsgénge, informieren die
Besucher, dieauchinvielen Be-

reichen selbst Hand anlegen kon-
nen und erste Erfahrungen er-
kunden. Esgibt Vorfuhrungenim
Forum vom Tanz bis zum Robo-
ter. Fur Kinder gibt es das Zah-
lenland, das Weihnachtsbacken
und das Gestalten der Advents-
zeit sowie Vorleseaktionen. Auf
alle Besucher warten Gaumen-
freuden von der Pizza tber die

regionale Kiiche bis zur herbst-
lichen Suppe.

Des weiteren gibt es Informati-
onen zur Energieeingparung, zu
CAD-Programmen, zur Thermo-
grafie und Endoskopie, zu prak-
tischen Dienstleistungen im Fri-
sor-Handwerk, zum Heilerzie-
hungspfleger in der Praxis, zum
Body-Mass-Index sowie einen
Fihlparcour oder Gesundes aus
dem Dampfgarer. DieErstellung
von Glasobjekten, Foto-Grafik
mit dem PC, ein Parcour der Sin-
ne, Mechatronik zum Mitma-
chen, Abwasserinstallationen,
Ausstellung in der Kraftfahr-
zeugtechnik mit DTM-Fahrzeu-
gen und Fahrzeugdiagnose run-
den das Angebot ab.

Dies ist nur ein kurzer Ausriss
aus Uber einhundert Prasentati-
onen an diesem Teg. Schliefdich
gilt: Information ist das Wich-
tigste im Leben.
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Lord Moad lasst bitten!*

Tatort-Dinner in der Remise vom Hotel Haus Delecke — Silvesterparty

selbst unter Verdacht geraten.
Begeleitet wird das Spektakel
von ei-

Tal, (0 28 24) 72 42

wwEam-agresde : [«

Anzeige

und Teufel mit einem Hollen-
spektakel ins neue Jahr. Mit
Champagner, einem funfgén-

Am Nikolaustag, 6, Dezem-  kiinden, geschieht ein Mord.
ber, wird dieRemiseim Ho-  Scotland Yard schaltet sich ein
tel Haus Delecke zur Thea- und  die

terbiihne: Lord George ganze Ab- nem erle-  gigen Galameni, einem Mit-

Moad, der reiche Duke of endgesell- senen ternachtsbuffet, erlesenen Ge-

Northumberland, hat zum schaft Vier trénken, der Live-Band , Liza-

Dinner geladen. steckt in Gange- day“, Gewinnen, einem Show-
polizeili- Menid. block und dem alljahrlichen i

Fiir die Familie und Freunde ~ chen Er- Mindesens  Feuerwerk begriiRen Sie das [l

ist es Ehrensache, dem Lord,  mittlungen. ebenso neueJahrauf ,Wolke Sieben”. i

der alswahrer Feinschmecker viel Ac

gilt, der Einladung zu folgen.  Auch Sie tion wird  Das Tatort-Dinner kostet 69

Es soll ein Abendessen sein, sind dazu . @ esamSil-  Euro und die Silvesterpar-

doch niemand kennt den ei- eingela- E!.I. i vesterab-  ty169 Euro (alles inklusive).

gentlichen Anlass dafir...  den! Unter- .. end im Anmeldungen sind erforder-

Schon seit langerer Zeit ver-  stiitzen Sie '."ﬁ? _._'... Hotel lich. Alle Informationen im

hélt sich Moad sehr geheim-  Scotland 4 Haus De-  Internet unter www.haus- b

nissvoll. Als der Lord sein  Yard bei ' lecke ge-  delecke.de. Das ,starke" l,_r 1"

Team des Hauses Delecke
freut sich auf Ihren Besuch. ——

Glas erhebt, um die geheim-
nisvolle Uberraschung zu ver-

den Untersuchungen, aber se-  ben. Unter dem Motto ,, Himmel
hen Sie sich vor, dassSie nicht.  und Halle" begleiten Sie Engel

Weinprobe
{Bao Wels)
27.11.2009
ab 19.30 Uhr
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Stadtvilla am Feldmihlenweg

Innenstadtnah und inmitten von Griin: Wohnen am alten Soester Freibad

Ganzevier Jahreist esher, als
dasehemalige Freibad und mit
ihm vieleErinnerungen ganzer
Generationen von Badegasten
dem Feldmihlenweg Adieu
sagten. Nun wird die Zukunft
des Areals deutlich. Dort, wo
sich einst die Freunde desnas-
sen Elements tummelten, en-
steht in bester Lagezur Innen-
stadt ein neues Baugebiet.

»Schoner kann man nicht woh-
nen“, davonist Horst Albert Holt
Uberzeugt. Der Diplom-Ingeni-
eur und Architekt will mit der
HAUS+BODEN Projektent-
wicklung GmbH in den kom-
menden Monaten den Neubau
einer Stadtvilla mit Penthouse-
wohnung auf dem Geldnde am
Soester Feldmiihlenweg ver-
wirklichen.

Viele Griinflachen, ein renatu-
rierter Soestbach, ein Verbin-
dungsweg zum Westen, so sieht
die Zukunft desehemaligen Frei-
badgeléndes aus, das einschliel3-
lich der fritheren Liegewiese bis
zum Schwemecker Weg er-
schlossen wird.

Funf Eigentumswohnungen sol-
len in einem ersten Gebaude
Platz finden, das Horst-Albert
Holt geplant hat. Dabei will der
Sachversténdigefir Barrierefrei-
heit und atengerechten Bauens
nattrlich insbesondere die aus
dieser Qualifikation resultieren-
den Aspekte berticksichtigen.

Die Sadtvilla am Feldmiihlenweg vom Norden aus gesehen: GroRziigiges Wohnen in unmittelbarer
Innenstadtlage bietet sich schon bald in fiinf Eigentumswohnungen an.

»Nicht nur im Alter sind Barrie-
refreiheit und optimal zuge-
schnittene Réumewichtig*, steht
fur den Diplom-Ingenieur fest,
der nicht nur die Zugénge barri-
erefrei plante, sondern das Ge-
béude rollstuhlgerecht mit einem
Aufzug konzipierte und auch
eine Videouberwachung vor-
sieht. Modernste Haustechniken
garantieren selbstverstandlich
die Erfordernisse der Energie-
eingparverordnung. Warmepum-
peund FuRbodenheizung zéhlen
zum Ausbaustandard, auch ein
hochwertiges Treppenhaus mit
Granit-Belag und Edelstahl-
handl&ufen sowie funktionale
Bodenbeldge ermdglichen grof3-
zligiges Wohnen. Die vier Woh-

nungen und die 127 Quadratme-
ter grof3e Penthousewohnung im
Dachgeschoss sind zum Garten
ausgerichtet und Licht durchflu-
tet, im Detail wird die Qualitét
der Planung deutlich: Breitere
und auch héhere Zimmertiren
oder die Dreifachverglasung
zéhlen unter anderem zu den
kleinen, aber feinen , Extras".

Der Feldmihlenweg gilt as ru-
hige Anliegerstra3e, die Nach-
barschaft ist durch ate Stadtvil-
len gepragt. Durch die Lage in-
nerhalb des Stadtringsist die In-
nenstadt fullaufig entlang des
Soestbaches in nur wenigen
Gehminuten erreichbar: Ge-
schéfte des taglichen Bedarfs,

Behdrden, Arztpraxen, Apothe-
ken und auch die Kirchen befin-
den sichin geringer Entfernung.
Geplantist die Einbindungin das
Ful3- und Radwegenetz, der nahe
liegende historische Stadtwall
garantiert dabel ganz besondere
Erlebnisse des Spazierengehens.

Dielmmobilienabteilung der Spar-
kasse Soest hat die Vermarktung
des Wohnobjekts tibernommen.

ArchitekturbiiroHorst A. Holt
Sigefridwall 4a | 59494 Soest

Fon: 02921/350 977-0

Fax: 02921/18 07

Funk: 0171/38 70 296

hor st.holt@ar chitekt-holt.de

HAUS + BODEN
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Bad und Wohnen mit Wéirme und Komfort
Richtige Wahl des Bodenbelags und der Heizung entscheidet iiber Wohnqualitcit

FuBbodenheizungen werden
immer beliebter. Segelten als
flexible und vielseitige L 6sung
und gewahrleisten effiziente
und komfortable Warme.
Auch Warmepumpen sind
heute oft erste Wahl, wenn es
um die Wahl der Heizungsan-
lage geht.

Waéarmepumpen beziehen ihre
Energie aus dem Erdreich oder
dem Grundwasser, nutzen dort
ganzjahrig die relativ stabilen
Temperaturen und helfen so, En-
ergie zu sparen. Der Abschied
vom Heizkdrper beeinflusst aber
auch den FuRbodenaufbau.
Grundsétzlich ist zunéchst eine
Dammschicht erforderlich, die
eine gleichmaRige Uberdeckung
der Heizungsrohre mit der an-
schlielRenden Estrichschicht si-
cherstellen muss. In der Regel
wird heute ein Fliel3-Estrich ge-
wahlt. Er umschlief3t durch sei-
ne hohe Flief¥f&higkelt die Roh-
re fest und ohne Lufteinschliis-
se. Mit einer hohen Warmeleit-
fahigkeit sorgt das Material
daf Ur, dass die Heizenergie opti-
mal an den Raum abgegeben
wird.

Der Flief3-Estrich wird fix und
fertig in einem Fahrmischer an-
geliefert, kurze Einbauzeiten
sind garantiert. Bei der dann fol-
genden Auswahl eines neuen
Bodenbelags achten Haus- und
Wohnungsbesitzer vor allem
aufs Aussehen. Zu Recht, denn
die Bodenfl&chen bestimmen
den optischen Charakter der In-

So schon kann wohnen sein: Eine effiziente Ful3hodenheizung mit

einem passenden Bodenbelag.

nenréume wesentlich mit. Ande-
re Eigenschaften sollten bel der
Kaufentscheidung aber ebenfalls
eine Rolle spielen: Auch die
Tritteigenschaften und die Wi-
derstandsfahigkeit des Bodens
beeinflussen das hausliche Le-
bensgefiihl. Auf elastischen Bo-
denbelagen beispielsweiseist die
Bewegung in der Wohnung ein-
fach angenehmer, und obendrein
schont sie die Gelenke. Wer we-
der beim Komfort noch beim

Einbaufehler sind beim Innenausbau mit FlieR-Estrich so gut wie

ausgeschlossen.

Foto: djd/HeidelbergCement

Foto: djd/fliesenverband.de
Design bereit ist, Kompromisse
zu machen, kann sich auch fir
Bodenpaneele entscheiden. Auf
einem Tragermaterial aus hoch-
dichter Faserplatteist der Boden
als clickbares Bodenpanee aus-
geformt. Die Verlegung kann je-
der Heimwerker selbst vorneh-
men, aber auch der Maer, Tro-
ckenbauer oder Fliesenleger
kann dabei helfen. InVerbindung
mit einer weichen Oberflache
macht die Dé&mmung den zehn
Millimeter starken Belag zu ei-
nem echten , FlUsterboden”, der
RuheinsHausbringt, auch wenn
esmal wieder turbulent zugeht.

Keramische Fliesen, diedieWar-
me auBBerordentlich gut leiten
und speichern kénnen, sind
ebenfallseinidealer Bodenbelag
fur Flachen- bzw. FuRbodenhei-
zungen. Sotrifft essich gut, dass
aktuelle Fliesen-Kollektionen
eine nahezu unerschopfliche
Auswahl an Farben, Formaten,
Oberflachen und Dekoren bie-
ten. Noch immer sind Fliesen
praktisch, pflegeleicht und
nahezu unverwiistlich. Vor allem
aber sind sie mittlerwelle , Life-
style-Produkte”, die zu jedem
erdenklichen Wohn- und Le-
bensgefiihl passen, ob klassisch-
elegant, jugendlich frech, gemiit-
lich rustikal, stylish cool oder
trendig wild. Den Trendcharak-
ter des keramischen Materials
unterstreichen verschiedene De-
signpreise aus den vergangenen
Jahren.

Die Fliese schickt sich immer
ofter an, ihr angestammtes Ter-
rain zu verlassen und in Kombi-
nation mit einer Fléchenheizung
auch im Wohnbereich ihre zahl-
reichen Vortelle in punkto Ge-
staltung und Komfort auszuspie-
len. So erlauben keramischeFlie-
sen eine freile Raumgestaltung
und architektonisch ansprechen-
de, durchgangige Bodenbelage
aus einem Guss — ohne stérende
Stufen und Schwellen. Mit 23bis
24 Grad Oberflachentemperatur
geben sie angenehme Strah-
lungswérme ab und sorgen fur
ein gesundes Raumklima mit
weniger Staubverwirbelung in
der Luft. Ideal nicht nur fr All-
ergiker: Staubmilben und Schim-
melpilze finden auf der kerami-
schen Oberfléche keine Lebens-
grundlage.

Fentram tir Fliesen und Naturstein -

Westpeter

Humperishal § - S9960 limm  F9 07385920000
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Gerade jetzt: Bauen in der Krise

Wer jetzt baut, profitiert von niedrigen Zinsen und Forderprogrammen

Zunéchst fiel die Eigenheimzu-
lage weg, dann kam die Wirt-
schaftskrise, die viele Men-
schen zdgern l&sst, sich jetzt
ihren Traum vom Eigenheim
zu erfillen.

Dabei gibt es gerade jetzt, drei
guteArgumente, dieeigenenvier
Waénde zu bauen: Eben die Fi-
nanzkrise, die niedrigen Kredit-
zinsen und die Wohn-Riester-
Forderung. Bauherren und Im-
mobilienkéaufer konnen derzeit
von den ginstigen Konditionen
profitieren und die niedrigen
Zinssétze nutzen. So l&sst sich
gerade bei hohen Investitionen
viel Geld sparen.

Zudem bietet die eigene Immo-
bileauch Sicherheit, wiedieKri-
segezeigt hat. Sieist wertbestan-
diger als Aktien oder Fonds.
AuBerdem gilt sowohl in der
Krise as auch in konjunkturel-
len Hochzeiten der Leitsatz:
,» Sachwert schl&gt Geldwert”. So
gesehen, ist daseigene Hauseine
der sichersten Investitionen
Uberhaupt.

Darum steht auch oder geradein
wirtschaftlichen Krisenzeiten der
Erwerb oder Bau der eigenen
vier Wénde hoch im Kurs. Denn
einelmmobilieist werthestandig
und eineguteAltersvorsorge, sie
verspricht Wohnqualitét und Un-
abhangigkeit. Der Bau oder Kauf
ist allerdings meist die groite
private Investition im Leben des
Hausbesitzers in spe. Entspre-
chend griindlich sollte diese Ent-
scheidung vorbereitet sein.
Schon die Beratungsqualitét ei-
nes Verkéufers oder Bauunter-

=

Wer ein Eigenheim fur die Familie plant, sollte jetzt bauen. (Foto djd/BSB)

nehmens sagt viel Uber deren
Seriositét aus. Lockangebote und
das Dréngen auf eine Unter-
schrift oder angeblich nur kurz-
fristig gultige Angebote und
Konditionen sollten den Bauher-
ren oder Erwerber dagegen hell-
hérig machen. Denn billig ist
nicht immer preiswert.

Fehlen in der Bau- und Leis-
tungsbeschreibung bestimmte
Leistungen, kann es im Nach-
hinein teuer werden.

Laut einer Umfrage des Bauher-
ren-Schutzbunds (BSB) ist die
Verbesserung der Wohnqualitat
fir rund siebzig Prozent der
Deutschenimmer noch der wich-
tigste Grund fur die eigenen vier

Wénde. Dasgrofte Hindernisist
hingegen der schwierigeArbeits-
markt. FUr rund sechzig Prozent
ist die Angst vor dem Jobver-
lust ein Hemmnis.

Wer sich aber fiir das Eigenheim
entscheidet, der kann von den
derzeit glinstigen Konditionen
und niedrigen Zinsen profitieren.
So hat die Kreditanstalt fir Wie-
deraufbau (KfW) verschiedene
Forderprogramme aufgelegt.
Das Wohneigentumsprogramm
garantiert beispielsweise einen
festen Zinssatz fur funf, zehn
oder fiinfzehn Jahre. Auedem
gibt es noch das Forderpro-
gramm fur energieeffizientes
Bauen. Hinzu kommt das so ge-
nannte , Wohn-Riestern“. Mit

Exdumem

|
Newbou = Anbou
Umbau * Sanierung

der , Riester-Rente" wird seit
2002 der Aufbau einer privaten
Rente durch Zuschiisse und steu-
erliche Abzugsfahigkeit gefor-
dert. Mit dem Eigenheimrenten-
gesetz wird auch selbst genutz-
tesWohneigentum in die private
Altersvorsorge integriert. Das
heifd, dass auch der Kauf / Neu-
bau von selbst genutzten Immobi-
lien nach 2007 (oder zu Renten-
beginn), die Entschuldung der &i-
genen Wohnug oder eines aus-
chliefdich selbst bewohnten Hau-
ses gefordert wird.

Modernisierungs- und Energie-
sparmal3nahmen an bestehenden
Immobilien werden hingegen mit
diesem Programm nicht gefor-
dert.
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Wohnen, wo andere gepaukt haben

,Alte Schule” in Welver-Vellinghausen bezugsfertig — 4 Ferien- bzw. Monteurswohnungen

Einst wurde hier das Einmal-
eins gebuffelt, Vokabeln ge-
paukt oder das ABC gelernt.
Dasist lange her. Bis 1965 be-
suchten dieMadchen und Jun-
gen die Dorfschule in Welver-
Vellinghausen. Heutegibt esin
der , Alten Schule* keineK las-
senzimmer mehr, dafur aber
vier moder n ausgestattet \Woh-
nungen, die insgesamt Uber
acht Doppel- und drei Einzel-
zimmer verfigen. Wo friher
gelernt wurde, stehen heuteFe-
rien-/Monteur swohnungen,
die in Kirze bezogen werden
konnen.

Bevor die ersten Géste die neu-
en Quartiere beziehen konnen,
war esein weiter Weg. Ein Blick
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zurlick. Das Geb&ude wurde
1913 erbaut und diente bis 1965
als Dorfschule in dem kleinen
Ortsteil Welvers. Danach wurde
sie bis 2008 privat genutzt. Da
mit einhergehend war aber auch
ein starker Verfall des Gebéudes,
dasim April vergangenen Jahres
schliefflich zwangsversteigert
wurde. Der Zuschlag ging an
Gabriele Kost. Christian Homi-
cke, Leiter der LBS Soest, ge-
wahrte ihr ein Bauspardarlehen
fur die Kaufpreisfinanzierung.
Und damit begann fur die Bau-
herrin ein kleines Abenteuer.

Den Plan, aus dem Gebéude Fe-
rienwohnungen fiir Monteureim
angrenzenden Gewerbegebiet
Uentrop zu machen, hatte sie

zwar schon. Doch bis dahin
kannte die das Gebaude nur von
aulen. Dennoch sind die ersten
Hiirden schnell aus dem Weg
geraumt. Das Soester Architek-
turbliroAcconci entwirft diePl&
ne, die Dresdner Bank tiber-
nimmt die Fianzierung und der
Notar Bartmann macht sein Sie-
gel drauf.

Doch nun ist Geduld gefragt.
Denn das Gebaude ist immer
noch bewohnt und erst im Sep-
tember 2008 st dasHausentmie-
tet. Die Freude, das Haus end-
lich auch von innen zu sehen,
weicht einem ersten Schock.
Vom Dach bis zum Keller ist a-
les heruter gekommen, das
Schmuckstiick 8hnelt eher einer

Ruine. Doch den Kopf in den
Sand stecken, zahlt nicht. Jetzt
heif}t es arbeiten, arbeiten und
nochmal arbeiten. Die ,Alte
Schule* wird aus ihrem ,Dorn-
roschenschlaf geweckt.

Béume wurden gefélt, contai-
nerweise Sperrmlll entsorgt, der
Architekt nimmt die Aufmale.
Allerdings muss er bei er der
Begehung aufpassen, dass er
nicht durch die Locher in der
Decke félt. Im November gibt
das Bauamt schliefdlich griines
Licht fur den Bauantrag und die
Sanierungs- und Renovierungs-
arbeiten beginnen. Vom Keller
bis zum Dachstuhl wird das ehr-
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Fortsetzung

wirdige Gebaude wieder auf
Vordermann unter Berticksichti-
gungen der neueste Energieein-
sparverordnungen gebracht. So
wurde beispielsweise der Keller
komplett ausgegraben und ge-
dammt, eine neue Heizung in-
stalliert und bei den Reparatur-
arbeiten am Dachstuhl auch
gleich eine Solaranlage einge-
baut.

Dank der professionellen und
zligigen Arbeit der beteilgten
Handwerksbetriebe sind die
Wohnungen inzwischen fast be-
zugsfertig. Endgtiltig werden die
Renovierungsarbeiten im De-
zember abgeschlossen sein. Alle
Einheiten verfiigen Uber Bade-
zimmer mit Dusche, voll einge-
richtete Wohnkiichen sowie
Fernseher in den Zimmern und
W-LAN-Anschluss. Der grof3zi-
gige Garten mit mehreren Sitz-
gruppen kann genutzt werden
und auch Perkplétze sind ausrei-
chend vorhanden.

s
—

Die, Alte Schule" bietet vier
Ferien-/Monteurswohnun-
gen.

Wohnung 1 verflgt tber
zwel geschmackvoll einge-
richtete Doppelzimmer und
ein Einzelzimmer im Erdge-
schoss, eine grofiziigige K-
che, ein Badezimmer mit
Wanne und Duschméglich-
keit sowie eine Terasse.

DiezweiteWohnungim Erd-
geschoss bietet zwei Doppel-
zimmer, eine groRRe Kiiche
mit Essbereich, einen Ab-
stellraum und ein Bad mit
Dusche.

Zwei Doppel- und zwei Ein-
zelzimmer bietet Wohnung
drel im Obergeschoss. Hin-
zu kommt eine grof3e Kiiche
mit Essbereich und ein Ba-
dezimmer mit Dusche.

Die vierte Wohnung liegt
auch im Obergeschoss, ver-
fugt tber zwei Doppelzim-
mer, einen Abstellraum und
Badezimmer mit Dusche.

Doppel zimmer koénnen ab 38
Euro pro Nacht bzw. 200
Euro pro Woche und Einzel-
zimmer ab 28 Euro pro Nacht
bzw. 150 Euro pro Woche
gemietet werden.

Kontakt:

Alte Schule Welver
Schulstrale 23

59514 Welver-Velinghausen
Tel: 0160/ 722 94 43
www.alteschulewelver.de

Anzeige

Hausverwaltung ist Vertrauenssache

Ihre Immobilie in professionellen und kompetenten Héinden
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Haus & Grund Soest
Verwaltungs GmbH
Waisenhausstralle 2 « 59494 Soest
Tel.: 02921/98 15 974

Fax: 02921/ 98 15 976
verwaltung@haus-grund-soest.de
www.haus-grund-soest.de

Mo. - Do. 9 bis 12 Uhr

und nach Vereinbarung

Nach der Kirmes leuchtet der Weihnachtsmarkt

Vom 23. November bis 22. Dezember laden viele Hitten zum Bummel ein

Von wegen triber November:
Soest erstrahlt beosnders in
der vermeintlich so triben
Jahreszeit. Denn kaum sind die
Karussells der Allerheiligen-
kirmes abgebaut, werden
schon die Sténdefiir den Weih-
nachtsmarkt in der Altstadt
aufgebaut.

Schon vor dem ersten Advent
stimmt der Weihnachtsmarkt auf

diefestlichen Tage ein. Vom 23.
November bis 22. Dezember
sorgt er mit seinem unverwech-

selbaren Charme und Ambiente
fur reichlich vorweihnachtliche
Stimmung.

Umrahmt von den Kirchen und
historischen Fachwerkh&usern
werden wieder rund 90 Hiitten
zwischen Dom, Rathaus, Petri-
kircheund Marktpl atz aufgebaut
und laden zum gemditlichen
Bummeln ein. Auch in diesem
Jahr lassen sich bei der grof3en
Angebotsvielfalt wieder schone
Ideen und Anregungen fir das
passende Présent oder Dekorati-

onen finden. Holzschnitzereien
oder Hol zspielzeug, geschmack-
voller Christbaumschmuck fin-
den sich hier ebenso wie Glih-
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weinsténde, die fur die nétige
Wérmevon innen beim Bummel
Uiber den Weihnachtsmarkt sor-
gen.
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Veranstaltungen

Sonntag, 1. November
Weltklassik am Klavier — Haiou
Zhang, 17 Uhr Burgerzentrum
Alter Schlachthof, 15 Euro.

Tag der offenen Turim Tierheim
am Birkenweg, 14 bis 16 Uhr.

Dienstag, 3. November

Driiggelter Naturklangkonzerte
mit Guinter H. M{ller, 19.30 Uhr
Altes Driiggelter Backhaus, 15
Euro.

Sonntag, 8. November
Nightshift — Cover, Kirmesaus-
klang, 21 Uhr Altstadt-Café.

Dienstag, 10. November
Poetry Slam, 20 Uhr Alter
Schlachthof, VWK 4 Euro.

Mitiwoch, 11. November

Pub Music Night meets Take 5—
das Jazzfestival am Hellweg mit
Schiilern der Musikschule, spe-
cia guest Graham Leigh, 20.30
Uhr Alter Schlachthof.

Donnerstag, 12. November

Brassin concert mit dem Jugend-
blasorchester der Musikschule,
17 Uhr Aldegrever-Gymnasium

Freitag, 13. November

Lesung: , Ehe(man)n kommt,
geht die Frau®, literarisch-kaba
rettistischer Abend mit Kriszti
Kiss und Stefan Keim, 19 Uhr
Café Grande.

9. Cgjun & Zydecofestival, 20
Uhr Alter Schlachthof, VVK
16,10 Euro.

Samstag, 14. November

Take 5 — das Jazzfestival am
Hellweg: Uli Bar und die ABC
Jazz Band ,, Jazz for Kids', 15
Uhr Musikschule, 5 / bzw. 3
Euro.

Bones Basket, Jazz, 20 Uhr Mu-
sikschule.

11. Médchen-Powertag, 14 bis
20 Uhr Alter Schlachthof.

Tag der Méannestimmen , Eine
Liedertafel voller Harmonie und
Frohsinn“, Konzert mit den
Ménnerchoéren , Frohsinn“,
,Harmonie* und den Gésten
,Hellweg Quartett*, MGV Frei-
enohl und MGV , Amicitia"
Garbeck, 17 Uhr Stadthalle, 13
Euro.

We esbe , Merkels unterm Sofa”“ aussieht, zeigt die
Kabarettistin Smone Solga am 26. November im Birger zentrum.

48 Soestmagazin

Wie,, die Verteidigung Deutschlands am Hindukusch* aussieht,

zeigt die Berliner Compagnie am 17. November im Schlachthof.

Sonntag, 15. November

Die Soester Stadtkantorei prase-
tiert das Oratorium, Paulus® , 19
Uhr Petrikirche.

Kinderklamottenmarkt, 13 Uhr
Alter Schlachthof.

Montag, 16. November

Comedy: 1Live Tony Mono
Tour, 20 Uhr Alter Schlachthof,
VWK 17,20 Euro.

Energie-Stammtisch , Umwelt-
freundliches und sauberes Hei-
zen mit Holz", 20 Uhr Alter
Schlachthof.

Dienstag, 17. November
Theater: ,Die Verteidigung

Sammlung und Galerie L {ft-
ner —Art Brut, Outsider Art,
Ausstellung, bis 8. November,
Di. bisSa 10 bis 12 Uhr, 15 his
17 Uhr, Morgnerhaus.

Stadtimpressionen von Mike
Corkill, ab 31. Oktober, Forum
Pythagoras, Besichtigung nach
Vereinbarung unter Tel. 02927/
189884

Allerheiligenmarkt Soest —
Kirmesplakate von 1934 bis
heute, bis 4. November, tégl. ab
19 Uhr Alter Schiachthof.

Deutschlands am Hindukusch*
mit der Berliner Compagnie, 20
Uhr Alter Schlachthof, VWK 9,50
Euro.

Mittwoch, 18. November
Benefizkonzert zu Gunsten der
Brunsteinkapelle, Saxofonkon-
zert, 19 Uhr Brunsteinkapelle.

Driiggelter Naturklangkonzerte
mit Glnter H. Mdiller, 19.30 Uhr
Altes Driiggelter Backhaus, 15
Euro.

PubMusic Night: DosHombres,
20.30 Uhr Alter Schlachthof.

Donnerstag, 19. November
Take5—das Jazzfestival a, Hell-

Illustrationen zum Simplizissi-
mus, his 1. Dezember, mittwochs
15bis 18 Uhr, donnerstags 18 bis
20 Uhr, samstags 11 bis 14 Uhr,
Kunstsad Klosterstralie.

Fritz Risken , TUrme in Soest
— Soester im Doppelpack”, 11
bis 18 Uhr an den Adventssonn-
tagen, Brunsteinkapelle.

,Junge Kinstler sehen Soest
2010, Ausstellung zum neuen
Kalender des Aldegrever-Gym-
nasiums, tégl. ab 19 Uhr Alter
Schlachthof.

Veranstaltungen

Seit 20 Jahren auf der Biihne: Blues-Musiker Walter Trout gastiert am 24. November im Schlachthof.

weg mit dem Soester Jazz En-
semble — Standards und Main-
stream, 20.30 Uhr Alter
Schlachthof.

Freitag, 20. November

Konzert der Trommelgruppe,, Ja
karanda‘, Rhythmen aus West-
Afrika, Haiti, Kubaund der Ka-
ribik, 19 Uhr Musikschule.

,Fang den Morder” —Krimi-Co-
medy zum Mitraten mit Guildo
Horn und Gasten, 20 Uhr Alter
Schlachthof, VWK 22,70 Euro.

Samstag, 21. November
»,Hommage an Chopin“ — Kla
vierkonzert mit Menachem Har-
Zahav, 19 Uhr Blauer Saal.

Dienstag, 24. November

Blues: Walter Trout ,, 20th anni-
versary tour, 20.30 Uhr Alter
Schlachthof, VWK 22,70 Euro.

Mittwoch, 25. November

Comedy: Johann Konig hat , To-
ta Bock auf Remmi Demmi“, 20
Uhr Sadthalle, VWK 23,70 Euro.

Lesung: Kerstin Dekker ,Mein
Herz — Niemandem®, 20 Uhr
Stadthiicherei.

Open Stage fir Soester Kiinst-
ler, 20.30 Uhr Alter Schlachthof.

Donnerstag, 26. November
Kabarett: Simone Solga , Bei

Merkels unterm Sofa“, 20.30
Uhr Alter Schlachthof, VVK
16,10 Euro.

Comedy: Atze Schroder , Revo-
lution — Preview, 20 Stadthal-
le, VWK 28,50 Euro.

Tanznachmittag fir Senioren mit
Friederico, 15 Uhr Alter
Schlachthof.

Freitag, 27. November

7. Soester Nacht der Weltmusik
mit Multicolori, Klezmer & Co,
Das blaue Einhorn, 19.30 Uhr
Alter Schlachthof.

Samstag, 28. November

Horzeit — 30 Minuten Text und
Musik zur Besinnung, 11 Uhr
Petrikirche.

auf Weihnachten ein.

Die Puppenspiele Bielefeld stimmen am ersten Advent schon mal

Zappelparty, 21 Uhr Alter
Schlachthof, 4 Euro.

Sonntag, 29. November

Buck Wolters: Gitarrenworkshop
(ab 10 Uhr) und Teilnehmerkon-
zert (ab 19 Uhr), Musikschule.

Das Soester Ballettstudio prasen-
tiert , Tschaikowsky*“, 14.30 ud
17.30 Uhr Stadthalle, VWK 8 /
5,50 Euro.

Puppentheater: ,Die Weih-
nachtswichtel“ mit den Kammer-
puppenspielen Bielefeld, 16 Uhr
Alter Schlachthof, VWK 6 Euro.

Vortrag und Orgelkonzert: ,Die
historischen Orgeln in den So-
ester Kirchen, 17 Uhr . Ma-
ria zur Hohe.

SCHLACHTHOF-KINO

Cherie, Drama, Donnerstag bis
Sonntag, 29. Oktober bis 1. No-
vember, 20.30 Uhr.

Auf der Suche nach dem Ge-
déchtnis, Doku, Sonntag, 1.
November, 17 Uhr.

LOL, Komddie, Donnerstag bis
Mittwoch, 12. bis 18. November,
20.30 Uhr.

Monatsaudese, Film wird kurz-
fristig bekannt gegeben, samstags,
14.,21., 28. November, 17 Uhr.
It might get loud, Doku, sonn-
tags, 15., 22.,29. November, 17
Uhr.

Julie & Julia, Biografie, Don-
nerstag bisMittwoch, 19. bis 25.
November, 20.30 Uhr.

Whisky mit Wodka, Komddie,
Donnerstag bis Mittwoch, 26.
November bis 2. Dezember,
20.30 Uhr.

KINDERKINO

Der Fuchs und das Mé&dchen,
Sonntag, 1. November, 15 Uhr.
Willi und die Wunder dieser
WEelt, Mi. 11. November, 15 Uhr.
Pippi auler Rand und Band,
Sonntag und Mittwoch, 15. und
18. November, 15 Uhr.
Prinzessin Lillifee, Sonntag und
Mittwoch, 22. und 25. Novem-
ber, 15 Uhr.

DieVor stadtkrokodile, Sonntag
und Mittwoch, 29. November
und 2. Dezember, 15 Uhr.

VHS

, Sudafrika“, Ref.Dieter Gan-
dras, Dienstag, 17. November, 20
Uhr VHS Gebéude K tkelhaus.

,Online Banking fur Einstei-
ger", Referent Jorg Jungesbluth,
Donnerstag, 19. November,
19.30 Uhr VHS Raum D1.

,Bald zu Dritt“, Ref. Annette
von Bottlenberg, Montag, 23.
November, 20 Uhr VHS Gebau-
de Kukelhaus.

, Die Straen der Romantik in
Sachsen-Anhalt — Kirchen,
Kloster, Burgen®, Ref. Dr.An-
dreas Post, Dienstag, 24. No-
vember, 20 Uhr VHS Gebaude
Kukelhaus.
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und integrativ

Svabeduu und Young Stage spielen
4Hilletje Jans” — Premiere am 19. 11.

Ein freches Gesicht dient als
Logo eines ungewdhnlichen
Soester Theater-Projektes:
Kinder, Jugendlicheund Men-
schen mit Behinderungen brin-
gen gemeinsam dasStuick , Das
besondere Leben der Hilletje
Jans‘ von Ad de Bot und Alan
Zipson auf die Biihne.

Das Stiick erzdhlt das abenteu-
erliche Leben eines Waisenkin-
des, das es vom misshandelten
Schankmédchen bis zum be-
rihmten Schiffskapi-
tan bringt. Es ist
ein bekanntes i)
Kinderthe- -
ater- 4.‘.‘?“'*'_ "
stick o o:
und auch
far  Er-

Auffuh-
rung: Das
Stiuck 1
wird ge-
meinsam
gespielt von *
Menschen mit Behinde-

rungen, die im Soester Perthes
Werk leben und arbeiten (die
Gruppe ,,Svabeduu®), und von
Kindern und Jugendlichen aus der
Soester Theatergruppe Stage (die
Gruppe Young Stage). Das Team
wird geleitet von der Heil- und
Theaterpédagogin Sylvia Jakobi,
dem Musikpédagogen und -thera-
peuten Jens-Achim Moritz und
dem Stage-Leiter Frank Schind-
ler.

,Die gemeinsame Theaterarbeit
von Menschen mit Behinderun-
gen und von Kindern und Ju-
gendlichen ist ein ganz neuer
Ansatz desintegrativen Lernens.
Alle sind mit grof3em Interesse
und Feuereifer bel der Sacheund
wir freuen uns, wie viel Freude
die Arbeit macht, und welche

Entwicklungen und Lernprozes-
se die Beteiligten dabei durch-
machen. Alle lernen von
einander, und am meisten lernen
eigentlich wir Theaterleute
dabei”, fuhrt Sylvia Jakobi aus.

,» Die bisherigen Erfahrungen in
der gemeinsamen Arbeit sind
auRerordentlich positiv.
Insbesondere das Erlebnis ge-
meinsamen Musizierens und
Singens hat uns eng miteinander
verbunden. Deshalb haben wir
" den Text des Stiickes
! wesentlich ge-
strafft und
um zahlrei-
che Lieder
erganzt.
Dabei
kénnen

schen as
auch ihre
spieleri-
" schen F&
wis higkeiten
erwei-
tern, weil wir die Lieder mit Ak-
tionen verbinden, wie z.B. bei
Arbeitslied, Shanty, Trinklied
oder Schimpflied. Jede und je-
der kann so ihre bzw. seine eige-
nen Fahigkeiten einsetzen und
welterentwickeln und alle haben
gemeinsam grofien Spal3", schil-
dert Jens-Achim Moritz Vorge-
hensweise, Ziele und Erfahrun-
gen des Leitungsteams.

Premiereist am Donnerstag, 19.
November, um 19 Uhr im Forum
Pythagoras an Doyenweg. Wei-
tere Auffiihrungen sind am Frei-
tag, 20.November, und Samstag,
21.November, zur gleichen Zeit
am selben Ort. Der Eintritt ist
frei, telefonische Anmeldung fur
Gruppen ist erforderlich unter
Telefon 02921/31 92 219.
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Ihr Horoskop fiir November

Widder 21.3. - 20.4. Eine Information bringt Sie total

durcheinander. Wenn Sie die Motive eines Freundes er-

‘ kennen, kénnen Sie seine Beweggriinde verstehen. Sehr

1‘-.. erfolgreich sind Sie mit einer neuen Methode am Arbeits-
platz.

Stier 21.4. - 20.5. Ihr Verstandnis fir Andere sollten Sie
im November nicht zu sehr ausdehnen. Esgibt Menschen,
die das ausnutzen. Wenn Sie keinen Schiffbruch erleiden
wollen, miissen Sie sparsam sein, denn in der Monatsmit-
te kénnen unerwartete Rechnungen ins Haus flattern.

Zwillinge 21.5. - 21.6. Sie mdchten doch sicher, dass 1hr
L eben wieder in Schwung kommt. Dann genie3en Sielhre
Freizeit uneingeschrénkt. Am Arbeitsplatz hingegen soll-

.- i I ten Sie sich einer neuen Sache gegenliber aufgeschlossen
zeigen.

[ "\ Krebs 22.6. - 22.7. Suchen Sie nach der Ursache, die sie
in der letzten Zeit so nervis macht. Sie miissen dringend
mal richtig ausspannen. Lassen Sie also dle Termine ein-
fach mal sausen und denken Sie stattdessen einmal nur an
sich selbst.

L6we 23.7. - 23.8. Sie imponieren durch Ihr ausgespro-
.Fr i chen grofiziigiges Verhalten. Tun Sie in den kommenden

II Wochen aber nicht so, als wéaren Sie ein Millionér. Die
Konsequenzen fir 1 hr Verhalten miissten Sie némlich ganz
aleine tragen.

Jungfrau 24.8. - 23.9. Sie fiihlen sich pudelwohl und die
Liebe lacht. Genief}en Sie diese wunderschone Zeit in
vollen Ziigen. Seien Sie einfach sie selbst und setzen Sie
sich keine Maske auf. Die falt némlich wieder runter.

Waage 24.9.-23.10. Warum geben Sie nicht zu, dass Sie
etwas falsch gemacht haben? Mit Ihrer Einzelkémpfer-
mentalitét kommen Sie nicht weiter. Schon bald werden
Sie merken, dass Sie den richtigen Weg gewahlt haben.

Skorpion 24.10. - 22.11. Ihr Partner fuhlt sich von Ihnen
ausgegrenzt. Sie missen in der zweiten Novemberwoche
unbedingt versuchen, ihn in Ihre Pléne einzuweihen. Nur
50 kann eine Partnerschaft funktionieren und Sie fiihlen
sich selbst wohler.

Schiitze 23.11. - 21.12. Man kann sich leider nicht des
Eindrucks erwehren, dass Sie etwas zu vertuschen haben.
Sie sollten sich vor allem in der zweiten Monatshalfte um
mehr Offenheit bemiihen. Suchen Sie auch ein klérendes
Gespréch.
Steinbock 22.12. - 20.1. Wenn ein nahe stehender Mensch
E“ Ihnen vorwirft, dass Sieihn vor vollendete Tatsachen stel-
len, miissen Sie sich Uiberlegen, inwieweit diese Anschul-
‘ digung zutrifft. Versuchen Sie, auch im privaten Umfeld
mehr auf Teamgeist zu setzen.

Wassrmann 211 - 192 Es geschehen momentan Dinge,
mit denen Sie so schnell nicht gerechnet haben. Strapa-
zieren Sie ihre Kréfte nicht ber. Wenn Siein der kiihlen
Jahreszeit nicht auf Ihr gesundheitliches Wohlbefinden
achten, werden Sie es schon bald bereuen.

Fische 20.2. - 20.3. Sie verfligen tber die notwendigen
Ideen, den Alltag kunstvoll zu gestalten. Bringen Sie bel
einem Familientreffen am dritten Wochenende auch einmal
die Dinge, die Sie stark belasten, offen und ehrlich zur
Sprache.
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Admiral Crown Slant,
Movo Superstar,
Power Games Slantop,
Merkur Funnyland
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Fiir Jung und Alt ab 18 Jahren!
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