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Wolfgang Weimer

Alles unter

Kreisstadt wird zur Sportarena: Firmen- und Schulerlauf

Die Mescheder Innenstadt
verwandelt sich am Samstag,
8. Juni, ab 11 Uhr in eine
Sportarena. Der , 6. Volks-
bank Firmenlauf* ruft sport-
liche Gruppen (ab drei Per-
sonen) auf, sich mit Spaf3 an
Bewegung dem Publikum zu
préasentieren. Daran konnen
auch Vereine oder Stammti-
sche teilnehmen.

Funf Kilometer gilt es zu be-
waéltigen. Insgesamt sind
dabei funf Runden gje einem
Kilometer mit Start- und
Zielbereich auf dem Kaiser-
Otto-Platz zu bewéltigen.

Im Vordergrund steht das
Teamgefuhl. Frei nach dem
Motto ,Dabei sein ist alles’.
So werden nicht nur die drei

Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

»Wir mussen leider drauf3en bleiben!* Solche oder ahnliche Schilder fand man stets vor Supermérkten
und Metzgereien. Gemeint waren die Hunde, die dann vor dem Ladenlokal traurig auf ihr Herrcl
oder Frauchen warteten und es freudig wieder begriiRten, wenn die hren Einkauf beendet hatten.

Hunde mussen immer noch drauf3en bleiben — Raucher aber auch. Das verschérfte Nichtrau-
cherschutzgesetz gilt in NRW seit dem 1. Mai und stellt seitdem so manchen Raucher und
auch Veranstalter vor eine echte Herausforderung. Eigentlich war der 1. Mai ja ein ganz guter
Starttermin. Schones Wetter, milde Né&chte — da sitzen Raucher und Nichtraucher ohnehin
lieber drauflen. Aber weit gefehlt: Regen und Temperaturen, die eher an den Herbst erinnern,
sorgen fur frierende Raucher vor den Tiren.

Und an dieses Bild muss man sich inzwischen auch bei den Schitzenfesten gewdhnen. Wah-
rend in den Hallen oder Zelten frohlich gefeiert wird — Hunde dirfen meistens rein — bleiben
die rauchenden Schitzenfestbesucher aufen vor, ziehen hastig an ihren Zigaretten, um schnell
wieder unter das schiitzende Hallendach zu kénnen. Da im Mai landauf, landab immer ir-
gendwo Schitzenfest gefeiert wird, I&sst sich auch ein erstes Fazit ziehen. Es klappt ganz gut.
Die Feste sind gut besucht, die Raucher halten sich an die neuen Spielregeln und die Luft in
den Hallen und Zelten ist deutlich besser geworden.

Fir die Schiitzenvereine, die erst im Juni, Juli oder sogar August ihr Jahresfest feien, besteht
ohnehin noch eine vage Hoffnung auf besseres Wetter. Irgendwann muss ja so etwas wie der
Sommer kommen. Und das wirde nicht nur die Raucher unter den Schiitzenfestbesuchern
freuen, sondern ganz sicher auch die Kénigspaare beim Festzug durch den Ort, die Zuschauer
am Stral3enrand oder die Schiitzen unter der Vogelstange. Und im néachsten Jahr redet ohnehin
keiner mehr Uber das Thema Nichtraucherschutz bei Schiitzenfesten. Dann ist es ganz normal.
Alles eine Frage der Gewohnheit.

Einen schoénen Juni wiinscht das Team vom SAUERLANDER!

dem Motto ,,In Meschede lauft's*

schnellsten Mannschaftszei-
ten geehrt. Die Kreativitat
wird ebenfalls belohnt. Der
ausgefallenste Name, das
schnellste Studententeam, der
schnellste Chef sowie die
schnellsten Laufer werden
pramiert. Zudem erhalt jeder
Teamchef ein kleines Danke-
schon.

Im Anschluss (ab 13 Uhr)

sollten Schiiler mdglichst vie-

le Runden uber einen ver-

kirzten Parcours laufen,  Ein farbenfrohes Bild, denn natiirlich starten die Schiiler in
denn es steht der ,10. Spar-  den Farben ihrer Schule.

kassen-Schulerlauf“ an. 45

Minuten haben dann die jun-
gen Sportlerinnen und Sport-
ler Zeit, so oft es geht die
Ziellinie zu passieren. Per-
sonliche Sponsoren (Ver-
wandte, Bekannte, Nachbarn,

Freunde) zahlen dann fir jede  die teilnehmerstérksten Schu-

Runde eine kleine Pramie.
Das erlaufene Geld kann so-
wohl fur ein Schulprojekt, als
auch fur den guten Zweck
verwendet werden. Auch fir

len lohnt es sich: es gibt ein
Geldgeschenk der Sparkasse.
Zudem bieten Mescheder
Vereine ein buntes Rahmen-
programm.
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100 Jahre Mohnesee

Buntes Programm zum Jubildum

Ein bunter UnterhaltungsMa-
rathon beginnt am Wochenen-
de, 21. bis23. Juni, rund um die
Staumauer in Ginne. Ein his-
torischer Markt ladt zur Zeit-
reise ein. In einer Ausstellung
zeigen Kinstler das Baudenk-
mal aus ihrer Sicht.

Geschichte erwandern — das
geht auf dem historischen Pfad.
Bei der Carving-Meisterschaft
lassen Kunstkettensdger die
Spéne fliegen — und wer selbst
aktiv werden mdchte, nimmt an
der E-Bike-Sternfahrt teil. Auf
drei Bihnen gibt es Live-Mu-
sik, Schauspiel und Tanz.
Darunter ein Musical rund um
die hundertjahrige Geschichte
des Mohnesees.

Mit dem , Dinner en blanc* —
weild gekleidete Gaste an weild

gedeckten Tafeln — beginnt die
Festwoche vom 24. bis 27. Juni.
Rund um den See warten dann
Kdstlichkeiten auf Feinschme-
cker. Open-Air-Kino auf einer
Riesenleinwand und der Jahr-
hundertlauf durch die idyllische
Seelandschaft sind weitere
Highlights der Festwoche.

Die Geburtstags-, Party“ min-
det vom 28. bis 30. Juni in ein
glanzvolles Wochenende im
Korbecker Freizeit- und See-
park. Beim Dogging-Day |&uft
Herrchen mit Hund. Schlager-
stars und Tributebands sorgen
fir Stimmung. Und bei ,Moh-
nesee in Flanmen* bietet sich
dem staunenden Publikum ein
fantastisches Wasser-, Licht-,
und Feuerspektakel. Schliefdich
wird Achim Petry am 10. Au-
gust erwartet.

Heiter bis gottlich.

Die Kultur des Spiels im Kloster

Wenn die Abtissin den Trumpf ausspielt, die Jesuiten Theater machen und
der Teufel zum Wiirfeln einlédt, dann ist es Zeit, die Welt der Kloster neu zu
entdecken. Vom 1. Juni bis 3. November zeigt die Stiftung Kloster Dalheim.
LWL-Landesmuseum fir Klosterkultur die Kultur der Kloster in bisher
kaum bekannter Weise: als Kultur des Spiels.

Unter dem Titel , Heiter bis gottlich* présentiert das bundesweit einzigar-
tige Landesmuseum fr kl6sterliche Kulturgeschichte auf rund 600 Qua-
dratmetern Ausstellungsfléche erstmals einen umfassenden Querschnitt
der klosterlichen Spielkultur vom Mittelalter bis in die Gegenwart. Von
Ball-, Brett- und Gliicksspielen tiber liturgische Schau-Spiele bis hin zur
Musik lernen die Besucherinnen und Besucher verschiedenste aus Klostern
belegte Spiele kennen. In einem von Arbeit und Gebet bestimmten Umfeld
bewegt sich das Spiel dabei zwischen Rekreation und Représentation,
Tugend und Teufelswerk, Versuchung und Vergniigen. Eine eigene Abtei-
lung befasst sich mit dem Klostermotiv in Spiel und Spielzeug.

Mitspielen erwiinscht!

Im Garten des ehemaligen Klosters Dalheim dirfen Besucherinnen und
Besucher ab 1. Juni selbst mitspielen. Vom Kegel bis zum Peitschenkreisd
kann vor Ort gleich eine ganze Spielesammlung kostenlos entliehen werden.

Weitere Informationen sowie das komplette
Begleitprogramm zur Ausstellung finden Sie unter:
www.stiftung-kloster-dalheim.Iwl.org oder
www.heiter-bis-goettlich.lwl.org.
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0170 / 277 85 11 oder www.fmv-schreiber.de

lber 27 Jahre erfolgreich
in der Kosmetikausbildung
[ SE|T 1986 ‘ INTERNATIONALE CIDESCO -Schule

Erstes Paderborner Cosemertic - College

Beruf mit Zukunft! I(OSM EleERlN
mit Zertifikat
Tages-VoIIzelt 12 September 2013
Abend-Teilzei k : 18. September 2013

FuBpflege Ausbildung 3 Monate Teilzeit: 17. September 2013
Seminare in: Visagistik, Farb- und Stil, Wellness-Massagen

Wir informieren Sie kostenlos und unverbindlich Internet: www.paderborner-cosmetic-college.de

BID / Bundesberufsverband der Fachkosmerikeri eurschland
CIDESCO / C International d’ Estkioue er de Cosmetologie

Le Mans Wall 21 a - Paderborn - Telefon (05251) 8 676

Moderne Raumgestaltung Pewcker
-Gardinen

59929 Brilon
Kanigste 17
Tel-02961 2925
Fax.0296152587

RaumgestaltungPeucker@web.de

AT
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Skurriles auf dem Marktplatz

,Nosferatu® mit dem N.N. Theater K6In in Brilon

Der 1887 erschienene Roman
,Dracula® gehort heute zur
Weltliteratur. Seit dem Er-
scheinen des Romans hat die-
ses Thema Filmemacher und
Theaterleute zu immer neu-
en Bearbeitungen herausge-
fordert.

Von der Stummfilmzeit bis
heute fiihlen sich sowohl Re-
gisseure als auch Schauspie-
ler von diesem magischen,
mystischen und okkulten
Stoff angezogen. Am 3. Juli
gastiert mit dem N.N. Thea-
ter Neue Volksbiihne Kéln ein
Ensemble auf dem Markt-
platz in Brilon: , Nosferatu*
heiR}t das Theaterstiick.

Die Kunstler des N.N. Thea-
ters und ihr Regisseur Geor-
ge Isherwood stellen dieses
packende Epos tber Tod und
Erotik, Horror und die Macht
der Triebe fantastisch un-
heimlich auf die Buhne. Die
Fassung des N.N. Theaters
lehnt sich stark an den
Stummfilm von Murnau an.
Der Zuschauer wird in ein
lebendiges Kino der 20-er
Jahre versetzt und erlebt haut-
nah eine eigenwillige und in

ihrer Asthetik auRergewdhn-
liche Auffihrung.

Haustiere und Urlaub

EU-Heimtierausweis und Schutzimpfungen im Ausland notig

Die Reisezeit steht vor der
Tir. Flr Besitzer von Haus-
tieren stellt sich damit auch
héufig die Frage, wer sich
wahrend des Urlaubs um den
geliebten Mitbewohner kiim-
mert. Wahrend Hunde ihre
Besitzer im Urlaub auch
gerne begleiten, aber nicht in
jedem Feriendomizil auch er-
winscht sind, bleiben Katzen
ohnehin lieber in ihrem an-
gestammten Revier.

Daher sollte sich rechtzeitig
vor Reisebeginn um eine lie-

bevolle Betreuung fir die
Haustiere gekimmert wer-
den. Im ldealfall Uberneh-
men das Familienangehdrige
oder Freunde — Menschen,
die das Tier schon kennt. Ist
dies nicht moglich, sind ein
Tiersitter oder eine Tierpen-
sion die Alternative.

Eine Tierpension sollte
vorher auch in Augenschein
genommen werden. Sie muss
den Bedurfnissen des Tieres
gerecht werden, damit diese
sich wahrend ihres Aufent-

Foto: Wolfgang Weimer

Einen besonderen Stellen-
wert nimmt in dieser , sprach-

halts auch wohl fuhlen. Wer
mit seinem Haustier verrei-
sen mochte, muss eine Reihe
von Vorschriften beachten.
Denn innerhalb und auBer-
halb der EU gibt es unter-
schiedliche Einreisebestim-
mungen fur Tiere. Der
ADAC empfiehlt Reisenden,
sich rechtzeitig Uber die un-
terschiedlichen Vorschriften
zu informieren und
mindestens einen Monat vor
der Abreise an die obligato-
rischen Impfungen beim
Tierarzt zu denken. AuRer-

losen” Inszenierung die Live-
Musik ein. Nosferatu! Der
1887 erschienene Roman
Dracula gehért heute zur
Weltliteratur. Seit dem Er-
scheinen des Romas hat die-
ses Thema Filmemacher und
Theaterleute zu immer neu-
en Bearbeitungen herausge-
fordert.

Die Lippische Landeszeitung
schreibt zur Auffihrung:
,Diese Truppe garantiert seit
Jahren fantasievolles Thea-
terspektakel voller vorder-
grundigem Vergniigen und
hintersinnigem Gruseln, bers-
tender Spielfreude und be-
deutungsschwerer Geste, def-
tigem Spektakel und sinnli-
cher Andeutung, theatrali-
scher Selbstironie und schier
unerschopflicher Originalitat.
Immer wieder bricht die fan-
tastische Inszenierung das
bedrohliche Dunkle der Ge-
schichte mit wunderbar skur-
rilen Einféllen. Das ganze
Stiick ist in eine geniale Mi-
schung aus unheimlichen
Sample-Sounds, Glocken-
spiel, Trommeln und hyste-
rischem Hexengesang ge-
taucht“: Viel Vergnlgen.

dem missen Hunde und Kat-
zen innerhalb der EU eindeu-
tig gekennzeichnet sein. Seit
dem 3. Juli 2011 ist ein Mi-
krochip Pflicht. Bei Tieren,
die vor diesem Datum mit
einer Tétowierung gekenn-
zeichnet wurden, wird diese
noch anerkannt. Vorgeschrie-
ben sind zudem der EU-
Heimtierausweis und die
Tollwut-Schutzimpfung.

Der EU-Heimtierausweis
wird vom Tierarzt ausge-
stellt.
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Schiitzenfest

Am Hasley werden die Kdnige gemacht

Schitzen aus Olsberg feiern vom 8. bis 10. Juni das Schiitzenfest

Das erste Schutzenfest
wurde 1871 gefeiert, die
erste Schiitzenhalle stand
fur das Festgeschehen in
Olsbherg schon 1880 bereit.
Am Hasley wird das gesel-
lige Jahresfest der Micha-
el-Schiutzen auch in diesem
Jahr zu den Hoéhepunkten
des Stadtgeschehens zah-
len.

Gemeinsam mit ihrem Ko-
nigspaar Julijan Blaslov
und seiner Konigin und
Ehefrau Britta Feldberg-
Blaslov feiern die Schiitzen
aus Olsberg vom 8. bis 10.
Juni.

Am Samstag, 8. Juni, wird
das Fest um 15.30 Uhr mit
dem Antreten am Markt er-
offnet. Nach der Toteneh-
rung mit anschlieBender
Schiitzenmesse in der St.
Nikolaus Kirche geht es
zum Vogel aufsetzen im
Hasley, der Schitzenball

in der Konzerthalle been- eingeleitet. Die Schiitzen

Mit Julijan Blaslov und Kénigin und Ehefrau Britta Feldberg-Blaslov
feiern die Schiitzen vom 8. bis 10. Juni.

Géaste  zum
Schiitzenball
erwartet. Die
Regentschaft
von Julijan
Blaslov und
seiner Koni-
gin Britta
Feldberg-
Blaslov endet
am Montag,
10. Juni mit
dem Vogel-
schieBen.
Dazu treten
die Schitzen
schon um 9
Uhr am
Markt an, um
von dort zum
Vogelschie-
Ben im Has-
ley aufzubre-
chen. Gegen
13 Uhr er-
folgt die Pro-
klamation
des neuen
Konigspaa-
res, das bei dem um 19 Uhr

-

Majestaten préasentieren

det den ersten Festtag.

Mit einem Konzert am
Markt wird am Sonntag um
14 Uhr der zweite Festtag

treten um 14.30 Uhr zum
Festzug an, bei dem na-
tirlich das Kénigspaar im
Mittelpunkt steht, Die

sich auch beim Konigstanz
und beim anschlieenden
Kindertanz, am Abend
werden dann wieder viele

beginnenden Festzug und
dem anschlielfenden Schuit-
zenball natlrlich im Mit-
telpunkt steht.

Anzeige

Musicalsommer auf der Freilichtblihne Hallenberg
Wickie und Anatevka sorgen fir aufregenden Theatersommer

Im Sommer 2013 wird es auf der Hallenberger Naturbiihne wieder
musikalisch und aufregend. Im Kinder stiick kommt der kleineWikin-
gerjungeausFlakein ,Mein Freund Wickie“ erstmaligin Hallenberg
zur Auffiihrung. Im Erwachsenentheater gibt es ein Wieder sehen mit
Tevje, dem Milchmann aus, Anatevka“.
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Wickies Vater, der Wikingerchef Halvar, ist mit seinen Mannen nach
Inselland aufgebrochen. Dabel bekommen sie es mit dem schrecklichen
Grohl zu tun - und gegen ihn sind selbst Halvar und die , starken Ménner”
machtlos. Wie gut, dass Wickie schon wieder eine Idee hat... Premiere ist
am Sonntag, 2. Juni, um 15.30 Uhr, fiinfzehn weitere Vorstellungen fol-
gen bis Ende August.

Wennicheinmd reichwér...“ - In seinen Liedern tréumt Tevje, der Milchmann,
von Wohlstand und Ansehen. In der Redlitét lebt er arm aber zufrieden, tief
verwurzelt in den jtidischern Traditionen mit Frau und finf Téchtern in Anatev-
ka, einem kleinen Dorf im vorrevolutiondren Russland zu Beginn des 20.
Jehrhunderts. Tevjes Welthild gerét ins Wanken, as seine Téchter unter die
Haube zu bringen sind.  Die Premiere des Musicds ist am Sonntag, 16. Juni,
um 15.30 Uhr. Weitere fiinfzehn Auffiihrungen folgen bis zum 1. September.

Infos und Reservierungen: Freilichtbiihne Hallenberg, Freilichtbiihnen-
weg 14, 59969 Hallenberg, Tel.: (02984) 929190, Fax: (02984) 929192,
info@freilichtbuehne-hallenberg.de, www.freilichtbuehne-hallenberg.de

Bollerschiisse eroffnen Briloner Fest

Schutzenprozessmn Bestantell des Festes Montag KonlgsschleBen

Auchin diesem Jahr wird die
St. Hubertus-Schitzenbru-
derschaft 1417 Brilon mit
Bollerschiissen das Hochfest
ihres Konigspaares Frank
und Sabine Henke ankiindi-
gen. Gefeiert wird vom 22. bis
24. Juni. Der Schnadegang
wird wieder im nachsten Jahr
angetreten.

Um 14 Ubhr tritt der Vorstand
am Samstag, 22. Juni, auf
dem Marktplatz an, die Fah-
nen werden abgeholt, ehe
Sténdchen gebracht und der
Schitzenvogel — aufgesetzt
wird.

Konzert und die Ehrung der
Jubelkonigspaare Johannes
und Ursula Becker (25 Jah-
re), des Jubelpaares Peter und
Margret Like (40 Jahre) und
der Jubelkdnigin Marianne
Hulsbusch, geborene Rum-
mel (60 Jahre) schlielen sich
am Abend an. Nach den Eh-
rungen wird zum Tanz und
geselligen Beisammensein
eingeladen.

Die Schitzenprozession wird
am Sonntag, 23. Juni, den
zweiten Festtag eroffnen, der
am Nachmittag gegen 15 Uhr
mit dem Festzug seinen Ho-
hepunkt finden wird. Fah-
nen, Major, Birgermeister
und das Konigspaar werden
mit ihrem Hofstaat abgeholt.
Anschlieffend beginnt die Pa-
rade auf dem Marktplatz. Der
Einmarsch in die Schitzen-
halle und die Ehrung verdien-
ter Vorstandsmitglieder
schlielen sich an, Konigstanz,
Polonése und Tanz beenden
das Tagesgeschehen.

in H‘nu.rr- . Abe m.l’rmu.l'-
K et i i

Am Montag, 24. Juni, besu-
chen die Schitzen mit Konig,
Major und Birgermeister um
8.30 Uhr den Gottesdienst,
am Kriegerdenkmal erfolgt
anschlieBend die Toteneh-
rung und Kranzniederlegung.
Nach dem Einmarsch in die
Schitzenhalle findet die Ju-
bilarehrung und das gemein-
same Schitzenfrihstiick statt.
Gegen 11.15 Uhr erfolgt der

Ausmarsch zum Vogelschie-
3en. Gegen 15 Uhr Verab-
schiedung des scheidenden
Konigspaares und Proklama-
tion des neuen Konigspaares
sowie der Pramienschiitzen.
Nachmittags gilt die gleiche
Programmfolge wie am
Sonntag, gegen 21 Uhr Ko-
nigstanz des neuen Konigs-
paares, Polonéase, anschlie-
Rend Tanz.

An allen Tagen spielt das
Orchester , Teutoburger J&-
ger“, das Tambourkorps der
Feuerwehr Brilon, das Blas-
orchester Brilon, das Jugend-
blasorchester Brilon, das
Historische Tambourkorps
der Feuerwehr Brilon, das
Tambourkorps Unitas Schar-
fenberg, am Sonntag spielt
der Fanfarenzug Brilon zu-
sétzlich auf dem Marktplatz.

Elektro

Wartin dlenke =

Miiggenborn 10, 59929 Brilon, Tel.: 0 29 61/ 24 24, Fax: 5 02 68

f___
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Mehr Rechte flir unverheiratete Vater

Bundestag verabschiedet Reform des Sorgerechts

Unverheiratete Vater hatten
EndeJanuar Grund zur Freu-
de. Da verabschiedete der
Bundestag das Gesetz zur
Reform der elterlichen Sor-
ge unverheirateter Eltern. Im
Klartext heifdt das, dass ledi-
ge Véter auch gegen den Wil-
len der Mutter das gemeinsa-
me Sorgerecht beantragen
konnen. Allerdings darf dies
nicht dem Wohl des Kindes
entgegenstehen.

Eine absolute Gleichstellung
fur die unverheirateten Véter
bedeutet die Reform nicht.
Denn die Mutter hat die Még-
lichkeit innerhalb einer Frist
die frihestens sechs Wochen
nach der Geburt des Kindes
endet, Widerspruch gegen das
gemeinsame Sorgerecht ein-
zulegen. In diesem Wider-
spruch kann sie begriinden,
warum das Kindeswohl durch
das gemeinsame Sorgerecht
gefahrdet sei.

Legt sie keinen Widerspruch
ein oder versaumt die Frist,
entscheidet das zustandige
Gericht in einem so genann-
ten beschleunigten Verfahren

Auf den Spuren von Marilyn Monroe

Das Wohl des Kindes steht bei der Reform des Sorgerechts
im Mittelpunkt. Foto: Helene Souza / pixelio.de

Uber das gemeinsame Sorge-
recht. Die unverheirateten
Eltern werden dazu nicht
mehr angehort.

Die Reform des Sorgerechts
bei unverheirateten Eltern
war nétig, da der Européische
Gerichtshof fiir Menschen-

rechte schon 2009 die gangi-
ge Praxis in Deutschland ver-
worfen hatte. Bisher konnte
der ledige Vater den Antrag
auf das gemeinsame Sorge-
recht nur mit Zustimmung
der Mutter stellen. Bei ver-
heirateten Eltern gilt automa-
tisch das gemeinsame Sorge-
recht fur das Kind. Unverhei-
ratete Paare mussten hinge-
gen eine , Willenserklarung
zur gemeinsamen Auslibung
der elterlichen Sorge abge-
ben®. Ohne diese Willenser-
klérung hatte automatisch die
Mutter das alleinige Sorge-
recht fur das Kind.

An der beschlossenen Re-
form gibt es Kritik aus allen
Richtungen. Wéhrend die
eine Seite vor allem das be-
schleunigte Gerichtsverfah-
ren kritisiert und um das Wohl
des Kindes firchtet, geht es
der anderen Seite nicht weit
genug. Sie rigen, dass der
unverheiratete Vater immer
noch nicht die gleichen Rech-
te wie die Mutter genief3 und
nicht automatisch das ge-
meinsame Sorgerecht fiir das
Kind erhalt.

Anzeige

»-Max & Moritz“ und ,Sugar* auf der Freilichtbiihne Herdringen
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Die Freilichtbiihne Herdrin-
gen setzt ihr Musiktheater
fort: In diesem Jahr werden
die Stiicke , Sugar (Manche
mogen’s heiR)“ und ,Max
und Moritz* prasentiert.

Mit ,Max und Moritz* schuf
Wilhelm Busch zeitlose Ge-
stalten. Ihre Streiche sind nun
in einer Neuauflage in Her-
dringen zu sehen. Dieter
Lammerding hat um die sie-
ben Streiche herum ein leben-
diges Buhnenstiick mit viel

Musik und Gesang geschrie-
ben.

»Sugar (Manche
mdogen’s heil3)“ basiert
auf dem Film 1959
mit Marylin Monroe,
Tony Curtis und

Jack Lemmon.In /

Herdingen {
schlupft Vera f
Guntermann in s

die Rolle der
Ukulelespielerin Sugar Kane
Kowalczyk, Ingo Tillmann

3 und Detlev Brandt
Ubernehmen die
Rollen der bei-
den Musiker Joe
und Jerry, die un-
freiwillig in die

Rollen der ,Damen“
springen.

Beide Stiicke sind ab Juni auf
der Freilichtblihne zu sehen.
Reservierungen per E-Mail
(karten@flbh.de), per Inter-
net www.fIbh.de und per Kar-
tenhotline (02932 39140).

_Gemeinsam fiur mehr Sicherheit*

Kraftfahrzeuge regelméRig priifen lassen — Der richtige Kindersitz

Unter dem Motto , Gemein-
sam fir mehr Sicherheit!*
dreht sich am 15. Juni wieder
alles um das grof’e Thema
Verkehrssicherheit. Dann fin-
det zum neunten Mal der
, Tag der Verkehrssicherheit”
unter der Schirmherrschaft
von Bundesverkehrsminister
Dr. Peter Ramsauer statt.

Der Deutsche Verkehrssicher-
heitsrat (DVR) ruft im Rah-
men dieses bundesweiten Ak-
tionstages alle Mitglieder,
Organisationen, Institutio-
nen, Stadte und Gemeinden,
Unternehmen, soziale Ein-
richtungen und alle weiteren
Interessierten dazu auf, mit
Veranstaltungen und Aktio-
nen auf das Thema Verkehrs-
sicherheit aufmerksam zu
machen.

Dazu gehort natirlich auch
dafiir zu sorgen, dass das ei-
gene Fahrzeug verkehrssicher
ist, um so Gefahren fir sich
selbst und die anderen Ver-
kehrsteilnehmer zu vermei-
den. Daher sollten Autos,
Motorréder und auch Fahrré-
der regelméRig von einer
Fachwerkstatt auf mogliche
Schwachstellen untersucht
werden. Auch vor der anste-
henden Reisezeit sollte das
Auto gecheckt werden, bevor
die Fahrt in den Urlaub be-
ginnt. Die Fachwerkstatt
nimmt alles unter die Lupe,
was fur Sicherheit und Funk-
tionsfahigkeit sowie den Rei-
sekomfort wichtig ist.

Zum Check gehort etwa die
Kontrolle aller Flussigkeiten
sowie von Zustand und Luft-
druck der Reifen. Fur die Si-
cherheit wichtig ist zudem die
Uberprifung der Bremsen
sowie der Radaufhéngungen
und StoRRdampfer, die fir eine
gute Stral3enlage in kritischen
Situationen sorgen mussen.
Elektrik und Keilriemen miis-

wichtig. Foto: dmd/ADAC
sen optimal funktionieren,
damit das Auto nicht uner-
wartet stehen bleibt. Die Be-
leuchtung sollte einwandfrei
sein, gute Wischerbl&tter sor-
gen fur klare Sicht bei jedem
Wetter.

Ganz wichtig ist es natirlich
auch, dass die Kleinen im
Auto sicher sitzen. Denn sie
sind den groften Gefahren
ausgesetzt. Der ADAC sam-
melte jetzt die wichtigsten
Tipps fur die richtige Wahl
und den korrekten Einbau
von Kindersitzen. In
Deutschland ist es gesetzlich
vorgeschrieben, dass jedes
Kind einen speziellen Sitz

Nur wer sicher sitzt, kommt sicher ans Ziel. Daher ist die Wahl des passendes Kindersitzes

benutzt, solange es jinger as
12 Jahre oder kleiner als 1,50
Meter ist. Entscheidend fiir
die Wahl des richtigen Sitzes
ist das Gewicht des Kindes
und nicht sein Alter oder die
KorpergroRe. Die notwendi-
gen Angaben zur jeweiligen
Gewichtsklasse stehen auf
den Prufsiegeln der Sitze.

Da bei Neugeborenen die
Wirbelsaule noch nicht stabil
ist, muss besonders ihr Kopf
geschiitzt werden. Deswegen
bieten Kindersitzhersteller
sogenannte Babyschalen der
Gruppe 0 und O+ an, in de-
nen der Saugling oder Klein-
kinder bis 13 Kilogramm lie-

Ein Urlaubs-Check erspart unangenehme Uberraschungen
auf der Fahrt in den Urlaub. Foto: djd/ProMotor/Timo Volz

gend im Auto transportiert
werden. Die anschlielRende
Gewichtsgruppe 1 gilt fir
Kinder von 9 bis 18 Kilo-
gramm K orpergewicht
(ungeféhr ab neue Monate bis
vier Jahre). Diese Systeme
werden in unterschiedlichen
Varianten angeboten: Entwe-
der mit Hosentrégergurt oder
S0 genannten Fangkdrpersys-
temen, bei denen das Kind
durch ein Tischchen vor dem
Bauch gesichert wird. In der
nachsten  Gewichtsklasse
(Gruppe 2 und 3, fir Kinder
von 15 bis 36 Kilo) gibt es
vor allem so genannte Sitz-
erhbhungen mit Ricken-
bzw. Schlafstiitzen. Der
Nachwuchs wird hier fast
immer mit dem normalen
Dreipunkt-Sicherheitsgurt in
Fahrtrichtung gesichert.

Unumganglich ist es, den Sitz
samt Kind im Fahrzeug zu
testen. Denn nicht jedes Sys-
tem passt gut in jedes Auto.
Vor allem bei &lteren Fahr-
zeugen konnen durch zu kur-
ze Gurte Probleme auftreten,
denn eine Gurt-Mindestlange
ist erst seit 2001 fur Neufahr-
zeuge vorgeschrieben.
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« Markisen

* Rollliden
Auvrisiung s
Samstag 10.00-

200 U gesfines. * Tore

Aus kontrolliert
integriertem Anbau!

Frischer

Spargel
auf Wunsch auch geschalt.
OBI in Brilon
und gegenuber
HIT in Olsberg

Spargelkulturen Gebr. Grewing
33129 Delbriick - Tel. 02948/1256

Qualitat mit hoher Sicherheit

* Wintergarten

+ Uberdachungen

FENSTERBAU HEIMES

T&! 02904/70180

Joujou | pixelio.de

%%fﬁa&-

- Taglich gedffnet -
www.derjaegerhof.de
59929 BRILON * Am Markt 11 ¢« Tel. 02961/987740

Inh. Andreus Plorek

%/

www.fkw-verlag.co

Matjes: Weil er auch dem Konig schmeckt

Der leckere Fisch ist ein hollandisches Nationalessen

Aktuelle Veranderungen im
K 6nigshaus brachten zuletzt
das kleine Nachbarland Hol-
land in die Schlagzeilen. Me-
diales Interesse finden all-
jéhrlich aber auch die Mat-
jesheringe, deren Saison am
31. Mai beginnt und Anfang
Juli endet.

In Holland bricht zum Sai-
sonstart jedes Jahr ein Wett-
kampf aus, denn die erste Ton-
ne des , Hollandse Nieuwe"
gehorte bislang traditionell
der Konigin. Ob ihr Nachfol-
ger ebenfalls in den Genuss
der Kostlichkeit kommt, ist
nicht bekannt. Falls ja, darf er
den Matjes oder Matjeshering,
den jungen, mild gesalzenen
Salzhering genielen. Matjes
gibt es langst ganzjéhrig,
alerdings as bearbeitete Tief-
kihlware. In der ,Saison“
aber ist er besonders gut, da-
her mochten wir heute zum
,Matjessalat* einladen.

10| Sauerlander

Joghurt, 100 g Joghurt Salat-
Creme, 2 EL WeilBweinessig,
1 Prise Zucker, frisch gemah-
lenem Pfeffer, 1 TL Fondor,
1 Ei, 2 Sténgel Dill

Zutaten: 250 g fest kochen-
de Kartoffeln, 400 g Matjes-
filets, 2 Apfel (séuerlich), 1
Zwiebel, 50 g Gewirzgurken,
500 g Rote Bete (gekocht),
50 g Walnusskerne (grob ge-
hackt), 2 EL Kapern, 300 g

Zubereitung: Kartoffeln wa-

schen, ca. 20 Min in der Scha
le kochen, pellen und in Wr-
fel schneiden. Matjesfilets
evtl. abspilen, trocken tupfen
und in kleine Stiicke schnei-
den. Apfel waschen, schalen,
halbieren und Kerngehause
entfernen. Zwiebel schélen.
Gewlrzgurken zusammen mit
Apfeln, Zwiebel und Rote
Bete in Wiirfel schneiden und
mit den Kartoffeln in eine gro-
3e Schiissel geben. Walnuss-
kerne sowie Kapern unter die
vorbereiteten Zutaten mi-
schen. Joghurt mit Joghurt
Salat-Creme, Weil3weinessig,
Zucker, Pfeffer und Fondor
verrihren. Sauce mit Salatzu-
taten mischen und ca. 30 Mi-
nuten abgedeckt im Kdihl-
schrank ziehen lassen. Bei
Bedarf abschmecken. Ei hart
kochen, pellen und in Wirfel
schneiden. Dill waschen, tro-
cken schitteln und klein ha-
cken. Matjessalat mit Dill und
Ei garniert servieren.

Mehr Raum zum Leben

Anbau, Umbau und Ausbau schaffen Platz ftr Familie und Hobbys

Wohnen bedeutet L ebensqua-
litét. Daher steigen auch die
Anspriiche an die eigenen
vier Wande. Die Kiiche soll
Treffpunkt fir Freunde und
Familie sein, das Wohnzim-
mer groRzigig wirken, das
Bad zu einer kleinen Well-
ness-Oase werden. Nach
Méglichkeit soll dann noch
genuigend Platz fur Schlaf-
zimmer, Kinderzimmer,
Home-Office und Hobby-
raum sein.

Gerade Bestandsbauten kon-
nen diese Anforderungen aber
nicht erfullen. Um den néti-
gen Platz fir die Familie und
die eigenen Anspriiche zu
schaffen, bleibt dann héufig
nur ein Anbau, Umbau oder
Ausbau. Das trifft auch dann
zu, wenn mehrere Generati-
onen unter einem Dach woh-
nen wollen, aber auch ihren
eigenen Freiraum schétzen.
Eine Aufstockung des Dachs
oder ein Anbau im Garten
kann in diesen Féllen die no-
tigen Raumreserven schaffen.

Ein Steildach mit niedrigem
Kniestock etwa lasst sich ein-
facher vergroBern als viele
Hausbesitzer glauben. Ent-
weder hebt ein Zimmermeis-
ter den gesamten Dachstuhl
an, oder aber in ein Schrag-
dach wird beidseitig und fast
Uber die gesamte Gebdude-
lange je eine Dachgaube mit
groRRen Fenstern eingebaut,
die mehr Kopffreiheit und
damit Raum schafft und Licht
in die Rdume unterm Dach
bringt. Dank Vorfertigung
der wesentlichen Bauteile im
Zimmereibetrieb sind die
Rohbauarbeiten vor Ort h&u-
fig innerhalb weniger Tage
ausgefihrt.

Auch ein unterkellerter An-
bau im Garten nimmt nicht
viel mehr Zeit in Anspruch.
Holzrahmenbauweise erlaubt

Lebensumstande konnen sich schnell @ndern. Ein Umbau schafft Platz fir neue

Familienmitglieder. Foto: LBS

einen solchen Anbau an
nahezu jedem Haus. Unab-
héngig davon, ob es aus Stein
oder Holz ist. Die Bauteile
werden in der Regel auch im
Zimmererbetrieb vorbereitet
und dann direkt vor Ort
miteinander verbunden. So
ist der Garten nur fur kurze
Zeit eine Baustelle. Nur eine
Bodenplatte muss zuvor er-
stellt werden.

Im Rahmen einer Hausmo-
dernisierung beziehungswei-
se Umbaus kommt es gerade
bei dteren Gebduden auf eine
effektive Wéarmedammung

an. Das gilt erst recht bei ei-
nem Dachausbau. Denn die
meiste Warme verliert ein
Haus Uber ein ungeddammtes
Dach. Eine effektive Dam-
mung senkt aber nicht nur die
Heizkosten, sondern sorgt
auch dafur, dass die Zimmer
unterm Dach nicht zur Sau-
na werden. Die Hohlwénde
eines Anbaus in Holzsténder-
bauweise sind ebenfalls ganz
einfach mit einer guten
Dammschicht zu befillen.
Naturlich sollten auch ener-
gieeffiziente Fenster einge-
baut werden. Egal ob Anbau,
Umbau oder Ausbau: Es soll-

Unterm Dach schlummern in vielen Hausern Platzreserven.
Foto: LBS

te immer auch auf eine aus-
reichende Anzahl Steckdo-
sen geachtet werden. Und wie
bei einem Neubau missen
auch FuRbdden, Wandbel&dge
und Tlren ausgesucht wer-
den.

Auflerdem sollte bei jeder
Baumafinahme auf Barriere-
freiheit geachtet werden.
Davon profitieren sowohl
junge Familien als auch &lte-
re Bewohner, die dadurch
mdglichst lange in den eige-
nen vier Wanden wohnen
bleiben konnen. Dafir sind
allerdings héaufig Umbau-
maf3nahmen nétig. Denn
sinnvoll ist es, wenn Wohn-
zimmer, Schlafzimmer, K-
che und Bad auf einer Etage
liegen.

Wer das Obergeschoss ver-
mieten oder es an die Kinder
weitergeben mochte, sollte
beim Umbau gleich eine
Aufentreppe einplanen.
Dadurch lasst sich das Ober-
geschoss komplett abtrennen
und als eigenstandige Woh-
nung nutzen.
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Neue Methoden

gegen Tinni

Hérakustik Sauerland prasentiert neuves Audiosystem zur Entspannung und gegen Tinnitus.

Entspunnung wml Siressab-
B sinnd mabgebliche Fakio-

ren ciner effektiven Tinnltus-
behandlung, Widex hat cin
Audinsystermn entwickell, das
die Walirnehmung des Tinni-
tus effekily reduelert wod die
Entspannung Mirdert.

s Auwdbosysiem wvon  Widex
verfligt fiber cinrignmige ZEN-
e Pro-

gramme bembhnlien wniterschied-

rlflﬂliII‘Flr|1[L1T|I!Ifl\“

liche Klangkomposiibonen
sowie ein Raeschen und mini-
migren den Kontrast rweschen
Umgebungsgeriuslen el
demi Tinnius.  Die  Kongo-
sitionen  wunden  speziell von

der  Forchungabteilung  von

WIDEX 2

Testpersonen gesucht! Aktion bis 2

Hiwakustik Spuerlond ist Ex.
perte fir gutes Horen umd ver-
filgt diber umfassende Erfah-
g in ier T|1|:|1||:|h.'h-;'r.11|.|ng

In wnseren Testwoehen bacten

SAUERLAND

esser horen.

wir  interessicrien  Personen
die Miglichkeit, sich von den
ZEM:-Klmngprogrammen selhst b

#u fberrevgen, Kostenfrel wd

C. Horakustik

unverhindlich! Kommen Sie Cfnungszaian

1 - ¥ Mo, Dk, Da,, Fr Watwach Samstag Vormitiag
einfoch i unser Fachgeschiit, 05:00 - +3:00 Ly 0800+ 13:00 Uhe nach Verolrbanng
wir heraten Sie gerne! 14:00 - 18:00 Lk Nachmisiag Hausbesuche

tus

Widex entwickell umd basie-
ren auf der wissenschafllichen
Erkcnninis, dass  bestimmie
musikalische Stmukiren, etwa
ein  langs=ames  Tempo,
medrigere  Tonhdbe wnd e
Fehlen emotionaler Inhalie, cine

berhigende Wirkung haben.

Wirksamhkeit ist wissen=-
schaftlich belegt

Die Eigmmg der ZEN-Kllinge
Fur 'I|nm|1|=h:|u||-|l|l|l|l.: wirde
in wisscnschaflichen Studien
mil  Tinniuspaticnten  unber-
sucht wnd nochgewiesen

[as iEnavative Ailice
system is1 imalividuel]
aul  Thee Bedlrfmsse  ein-
ellbar und einfach in der
Handhabung: Mach individo-
eller Einsiellung durch Bock
Hisrgerie  tragen  Sie das
ultraklcine Andiosystem
unauffillig hinter dem  Ohr
wnal kbnmen Thr persdnliches
AEN-Programm an jedem On

unl s jeder feit abrufen
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Markt &
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59955 Winterberg
Tel. 02981 929999

Ferien fangen vor der Haustlr an

Freizeitangebot in Bergen, auf Rad- und Wanderwegen, an Seen

Slidwestfalen, das Sauerland,
aber auch dieWeser, die Ruhr
oder die Lippe locken Wan-
derer und Radler: Hier gibt
esdie schonen Touren entlang
der Flussniederungen oder
aber die anspruchsvollen
Etappen im hiigeligen Mittel-
gebirge: Wer Freizeit genuss-
voll gebnief3en will, ist in West-
falen genau richtig.

84 km Fahrvergnugen fir
Familien und Tourenradler:
Das ist der SauerlandRad-
ring. Auf jedem Kilometer
gibt es Neues zu entdecken.
Anstiege halten sich in Gren-
zen, weil die Strecke einer
Bahntrasse folgt: Radlspafl
fur die ganze Familie

Der Rothaarsteig liegt in ei-
ner der schonsten Waldge-
birgslandschaften Deutsch-
lands. Er erstreckt sich vom
Nordrand des Rothaargebir-
ges Uber das hessische Lahn-
Dill-Bergland bis hin zu den
Ausléufern des Westerwaldes.
Die Kopfstellen des Rothaars-
teigs bilden Brilon im Sau-
erland und Dillenburg in Hes-
sen. Der Lenneweg fihrt den
Wanderer durch die drei Na-
turparks Homert, Ebbe- und
Rothaargebirge. Traumhafte
Fernsichten, herrliche Berg-
welten, tief gestaffelte Berg-
ricken uber dunklen Tal-
griinden bis zum fernen Ho-
rizont, von menschlichen
Siedlungen keine Spur, so
erlebten die Wanderer den
Rundwanderweg Lennestadt.
Méchten Sie da nicht auch
gleich loswandern?

Wer mag steigt aufs Rad: Ein
Beispel geféllig? Erradeln
Sie den SauerlandRadring
bequem in drei Etappen und
lernen Sie die neue Nord-
schleife kennen, die das ma-
lerische Wennetal mit dem
Ruhrtal verbindet. Zumeist
radeln Sie steigungsarm auf
stillgelegten Bahntrassen. Auf
der ersten Etappe fahren Sie
von Eslohe Uber die Nord-

Eine Einkehr kann zum Freizeitvergnigen werden: Nicht nur das Sauerland bietet schone
Ziele fur eine Rast. Foto: www.rothaarsteig.de-kappest

schleife nach Meschede und
am Hennesee entlang zuriick
nach Eslohe. Am zweiten Tag
radeln Sie von Eslohe tber
Finnentrop und das Highlight
der Strecken, den rund 700
Meter langen Fledermaustun-
nel nach Saalhausen. Von dort
geht es am dritten Tag Uber
Schmallenberg zuriick nach
Eslohe. Das miide Haupt bet-
ten Sie am Abend in einem
der gemitlichen Landgastho-
fen bzw. Landhotels, die hib-
schen Innenstédte und klei-
nen Orte laden zu einer Rast
oder auch zu einer Stippvisi-
te. Erleben Sie die Bergbau-

geschichte in Ramsbeck bei
einer Flhrung 300 Meter un-
ter Tage, nachdem Sie mit der
originalen Grubenbahn 1,5
Kilometer in den Berg hin-
ein gefahren sind. Genieflen
Sie eine Schifffahrt mit der
MS Hennesee oder lernen Sie
die Gastfreundschaft in einem
Kloster kennen.

Landschaftlich reizvolle und
gut ausgeschilderte Strecken
flhren quer durch das Sau-
erland. Sanfte Hugel wech-
seln mit fruchtbaren Télern
und lassen den radelnden Fa-
milien einen Hauch von

Wandern und Radeln liegen im Trend: Schéne Ziele sind
nicht fern. Foto: Sauerland-Tourismus/ Manfred Stromberg

, Toskana-Charme* um die
Nasen wehen. Leichte bis
mittelschwere Routen haben
meist einen hohen Asphaltan-
teil und sind far MTB-Ein-
steiger und sportliche Fami-
lien geeignet.

Unterwegs werden die Fami-
lien zu Entdeckern. Spiel-
plétze laden zu einer ver-
gnugten Pause ein, Bachl&u-
fe versprechen Abkiihlung
und gute Gelegenheit zum
Plantschen. Uberall lockt das
Abenteuer Natur: Tiere und
Pflanzen, im Wald und auf
dem Bauernhof. Mit ein bis-
schen Glick sind fur einen
Moment Rehe, Flichse, Hir-
sche oder Hasen zu bestaunen.

Auf der Kinderland-Trek-
kingtour macht sogar das
Lernen Spaf. In der ehema-
ligen Besteckfabrik, auf dem
Holzerlebnisparcours, im al-
ten Schieferbergwerk und an
anderen Sehenswirdigkeiten
erfahren die Géste viel Uber
Land und Leute. Viele gas-
tronomische Betriebe am
Wegesrand sind bestens auf
die Wiinsche der Radfahrer
eingestellt.
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Hennepark

startet

mit Maxispald

GrofRe Party rund um das Kreishaus

Der Sonntag, 30. Juni, ver-
spricht in Meschede ,, Maxi-
spal?“. Dann soll von 11 bis
18 Uhr am Kreishausdiegro-
e Party zur offiziellen Er6ff-
nung des , Henneparks" star-
ten.

Naturlich steht an diesem Tag
auch die Vorstellung des neu-
en ,Henneboulevards® auf
dem Programm. Zumindest
die Vorstellung der bis dahin
fertiggestellten Abschnitte.
An der Realisierung dieses
wichtigen innenstadtnahen
Projekts waren in den ver-
gangenen Monaten viele
Handwerker beteiligt: Aus-
wirkungen der umfangrei-
chen Bauarbeiten bekamen
natiirlich auch die Birger,
Passanten und Autofahrer zu
spliren, die immer wieder
einmal auf ihrem Weg in die
Innenstadt von Baustellen
und Baufahrzeugen aufgehal-
ten wurden.

An- und Verk
I! KUNDE PLEITE I
FERTIGGARRGEN

Mit eingebettet in diese Rie-
senveranstaltung ist Ende Juni
auch das Kinderspielfest zum
HenneErleben & HenneEr-
fahren unter dem Motto ,Ma-
xispafl? fir Minis — an der
Henne“. Meschede rlebt an
diesem Aktionstag einfach
einen Sonntag fir Grof3 und
Klein, fir Mutti, Vati und den
Kindern, fir Oma und Opa
und den Enkeln, einen Tag
der in Erinnerung bleiben
wird und auch spéter deutlich
macht: ,Wir waren dabei“,
als der Hennepark wieder
aktiviert wurde.

Fur Unterhaltung wird der
Bauwagen , L dwenzdhnchen*”
erwartet. , herrH* wird mit
musikalischem Konnen zum
»Kinder-Mit-Mach-Konzert*
auffordern. SchlieRlich gibt
es noch eine Foto-Aktion
von Radio Sauerland, Unter-
haltung und Kulinarisches
und, und, und...

“Die heiBesten Girls der Region!”
Service von A-Z!

Tel.: 02961/908044,
Handy: 0151/17518197

www.girls-haus19.de
taglich - ab 10 Uhr

Kostenlose private Kleinanzeigen fiir Juli 2013

einfach untenstehenden Coupon bis zum 15. des Monats ausfiillen, ausschneiden

und per Post verschicken, faxen oder persdnlich abgeben.

Vorname Name

| | |
StraBBe PLZ Ort

| |
Telefon Unterschrift

EXW. Fachverlag - Nelmannwall 4 - 59494 Soest - Tel.: 02621/36090 - Fax: 02921/3609-29
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Ihr Horoskop fiir Juni

Widder 21.3. - 20.4. Sollte die Liebe zum Part-
ner schon selbstverstandlich geworden sein, tun
Sie unbedingt etwas zur Auffrischung. Dann wird
der Beziehungsalltag ganz schnell wieder attrak-
tiv.

Stier 21.4. - 20.5. In der ersten Junihé@fte missen
Sie sich finanziell keine Sorgen machen. Erful-

\ len Sie sich und Ihren Lieben ruhig einen

Wunsch. Zum Monatsende koénnte es kritischer
werden.

Zwillinge 21.5. - 21.6. Im ersten Monatsdrittel
geraten Sie in Versuchung, Bewé&hrtes umzu-
schmeifRen, um den Fortschritt einzuleiten. Las-
sen Sie sich nicht zu uniberlegten Entscheidun-
gen hinreiRen.Die alten Methoden sind immer
noch gut.

™ Krebs 22.6. - 22.7. Den hauslichen, wie auch be-

ruflichen Pflichten sind Sie ohne weiteres ge-
wachsen. Es gibt also keinen Grund, sich abzu-
hetzen. Das konnte nur zu unnétigen Fehlern
flhren. Es wird Zeit, den Urlaub zu buchen.

Lowe 23.7. - 23.8. Ihr zuvorkommendes und auf-
geschlossenes Wesen und |hre charmante Aus-
strahlung konnen lhnen in der zweiten Juniwo-
che viele Sympathien einbringen. Singles kénn-
ten dem Traumpartner begegnen.

Jungfrau 24.8. - 23.9. Ihr Gefiihl konnte Sie im
Moment triigen. Verlassen Sie sich lieber auf
gesunden Menschenverstand und maulen Sie
nicht, wenn Ihr Partner nicht so will wie Sie.
Konzentrieren Sie sich auf den Beruf.

Waage 24.9. - 23.10. Ihre miese Stimmung ist
kein Grund, den ganzen Monat im Bett zu ver-
bringen. Aber Anlass genug, in allen Vorhaben
umsichtiger vorzugehen. Entspannen Sie sich an
den Wochenenden.

Skorpion 24.10. - 22.11. Die Arbeit gestaltet sich
ruhig. Erledigen Sie die fallige Korrespondenz
direkt am Monatsanfang. Vorsichtig miissen Sie
bei Geldangelegenheiten sein. In der Liebe gibt
es Uberraschungen.

Schiitze 23.11. - 21.12. Ungeduld diirfen Sie nicht
zeigen. Sie werden genau beobachtet und die
Beurteilung konnte Folgen auf die berufliche
Laufbahn haben.

Steinbock 22.12. - 20.1. Sie haben gleich am
Monatsanfang ein Problem, welches Sie dhn-
lich schon friher einmal hatten. Greifen Sie auf
bewahrte Mittel zurtick, dann ist die Sache bald
erledigt.

Wassermann 21.1. - 19. 2. Langweilige Pflichten
Uberbriicken Sie gut, weil Sie ausgezeichnete

"* Laune haben. Einem beruflichen Aufstieg steht

nichts im Weg. Achten sie auf lhre Gesundheit.

g Fische 20.2. - 20.3. Machen Sie in der dritten Ju-

niwoche N&gel mit Kopfen. Die Voraussetzun-
gen sind gunstig, um eine wichtige Aufgabe end-
liche zu Ende zu fiihren.
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Finnhaus M. Walfl
Industriestrafe Mohnetal 6
59602 Rothen (An der B 516)
Indusiriegehiet Mohmetal West

Fon: (0 29 52) 97 47-47

ginzelhandei@finnhaus.de
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Mo, - Fr:  10.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 0.00 bis 15.00 Uhr

Sonntags  Schautag!
(Kxina Baratung, koin VerkauT)

QUALITAT AUS NORDISCHEN HOLZERN



Erstkassig.

Gesundheitsleistungen, mit denen Sie immer vorne liegen.

knappschaft.de | 08000 200501 (kostenfrei)
und hier vor Ort am Heinrich-Cordes-Platz 4,
57368 Lennestadt
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