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O rtszeitHolzwickede

Jahnstraße 18 • 59439 Holzwickede • Telefon 0 23 01 / 977 12 41
Mobil 0176/61 44 46 11 • Mail: jawad-gebaeudeservice@gmx.de

• Glasreinigung
• Photovoltaikanlagen-Reinigung
• Grundreinigung
• Bauabschlussreinigung
• Teppichreinigung
• Wintergartenreinigung
• Treppenhausreinigung

GEBÄUDESERVICE

10 Fenster 
schon ab 40,- € netto 
inkl. Rahmen 
und Falz

Liebe Holzwickeder Mitbürgerinnen 
und Mitbürger,

gerne hätte ich Sie zum 70. 
Schützenfest seit Wiedergrün-
dung des BSV Holzwickede 1865 
e.V. eingeladen.

Es ist für uns alle sehr schade, aller-

dings wissen wir auch, dass die Ab-

sage sämtlicher Veranstaltungen 

seitens der Gemeinde Holzwicke-

de alternativlos war. Unser Schüt-

zenfest lebt von Begegnungen 

und Nähe, dies ist momentan im-

mer noch unmöglich und wir se-

hen hier auch eine Verantwortung 

gegenüber unseren Gästen und 

befreundeten Vereinen.

Wir waren in unseren Planungen 

für die Neugestaltung unseres Tra-

ditionsschützen- und Volksfestes 

schon sehr weit, bekanntermaßen 

von Holzwickedern für Holzwicke-

der und Gäste feiern.

Unser aktuelles Kaiserpaar Karl-

Heinz und Karin Pakusch ist bis 

2024 in Amt und Würden, sodass 

wir auch hier gut repräsentiert 

werden.

Wir sind bereits mit den Pla-

nungen für das kommende Jahr 

angefangen. Die geplanten und 

teilweise noch folgenden Umbau-

maßnahmen am Festplatz wer-

den dazu beitragen, dass wir eine 

zusammenhängende Fläche für 

Schausteller und Festzelt bekom-

men werden. Wir hoffen, dass die 

Schaustellerbetriebe und Musik-

kapellen die zwangsweise Untätig-

keit überstehen und wir dann ge-

meinsam ein tolles Schützenfest 

Das Kaiserpaar Karl-Heinz und  

Karin Pakusch regiert die Holzwi-

ckeder Schützen bis 2024. Foto: BSV 

Holzwickede

vom 02. bis zum 04. Juli 2021 fei-

ern können.

Bleiben Sie gesund und uns  

Schützen gewogen.

Horrido
Frank Weber 
1. Vorsitzender

wollen wir zukünftige Schützen-

feste von Freitag bis Sonntag aus-

richten und hierbei stärker ein Fest 

Neue Termine für Veranstaltungen in Holzwickede
Ausschuss für Schule, Sport, Kultur und Städtepartnerschaften tagte

Der größte Teil des diesjährigen 
Kulturprogramms musste auf 
Grund der Corona-Krise abge-
sagt werden.

Die Absage der Veranstaltungen 

bis 31.08.2020 - folgende Veranstal-

tungen waren beziehungsweise 

sind davon betroffen: So das Club-

konzert „Max im Parkhaus“ in 

der Kleinkunstbühne Rausingen, 

geplant war der 14.03.2020 (neu-
er Termin 10.10.2020); „Maler-
markt Holzwickede“ geplant war 

vom 02.-03.05.2020 (neuer Ter-
min 24.-25.10.2020); „Holzwi-
ckede Karibisch“ geplant vom 

20.-24. 05.2020 (neuer Termin 24.-
27.09.2020), „Floydside – Pink 
Floyd Tribute Show“ in der Klein-

kunstbühne Rausingen, geplant 

war der 29. Mai 2020 (neuer Ter-
min 08.01.2021), „Chris Kramer & 
Beatbox ´n Blues“ Konzert in der 

Kleinkunstbühne Rausingen, ge-

plant 18.07.2020 (neuer Termin 
17.07.2021) sowie der „Holzwi-
ckeder Sommer“ auf dem Markt-

platz, 28.-29.08.2020 (neuer Ter-
min 27.-28.08.2021).
Alle beteiligten Personen, Gruppen 

und Institutionen sind von Seiten 

der Verwaltung so früh wie mög-

lich über die getroffene Entschei-

dung informiert worden. Für die 

abgesagte Veranstaltung in der 

Kleinkunstbühne Rausingen (Max 

im Parkhaus) behalten die verkauf-

ten Tickets ihre Gültigkeit. Die Pla-

nungen für die letzten vier Monate 

des Jahres stehen nach wie vor un-

ter dem Vorbehalt, dass die Landes-

regierung den Handlungsrahmen 

für Veranstaltungen weiter lockert. 

Die Veranstaltungen 
auf einem Blick:
„Oktoberfest“ 19.09.2020 
„ S t o l p e r s t e i n v e r l e g u n g “ 
09.10.2020

„Max im Parkhaus“, 10.10.2020 
(Alternativtermin im Februar/ 
April 2021
„Poetry Slam“, Marius Hanke 
07.11.2020 (Alternativtermin, 
13.03.2021)
„ W e i h n a c h t s m a r k t “  2 7 . -
29.11.2020
Aktuell wurden mögliche Standteil-

nehmer für einen Streetfoodmarkt 

im September angefragt. Hier gibt 

es bereits 14 Zusagen und einen 

Walking-Act. Theoretisch könnte 

dieser Markt also durchgeführt 

werden. Die Veranstalter sind aber, 

wie schon erwähnt, auf die Vorga-

ben der Landesregierung und der 

Ordnungsbehörde angewiesen.

Gemeinde Holzwickede
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Alleenradweg. Alleenradweg. 
Foto: Heiko Oelmann (Kreis Unna)Foto: Heiko Oelmann (Kreis Unna)

Kostenlose Fahrradkarte
Touren im Kreis Unna

Familienbüro öffnet Türen
Anlaufstelle für junge Eltern

Fahrradfahren boomt , und 
viele Fachgeschäfte erleben 
in diesen Wochen einen regel-
rechten Ansturm.

Wer ein Fahrrad hat, sollte aber 

auch wissen, wohin er damit fa-

hren kann. An dieser Stelle hilft 

der Kreis Unna weiter – und zwar 

mit der neu aufgelegten Fahr-

radkarte Kreis Unna: „Radelspaß 

zwischen Ruhr und Lippe“.

Der Kreis Unna ist ein Paradies 

für Radfahrer – egal, ob sie mit 

der Familie gemütlich durchs 

Grüne fahren möchten, sportlich 

Meter machen wollen oder auf 

dem Weg zur Schule oder zur Ar-

beit gerne in die Pedale treten.

Neben Radwegen 
auch Rundtouren
Zahlreiche Touren-Inspirationen 

gibt es in der neuen Fahrradkar-

te. Wichtigster Bestandteil ist die 

Route „RadKreisUnna“: Sie ver-

bindet die Römer-Lippe-Route 

im Norden und den Ruhrtal-Rad-

weg im Süden des Kreises. Ne-

ben weiteren Themenrouten 

wie der Route der Industriekul-

tur, Seseke-Weg etc. gibt es auch 

einen Überblick über die so ge-

nannten A-Wege, die Rundtou-

ren um jede Stadt/Gemeinde, 

Verbindungswege und Radsta-

tionen. „Wir präsentieren neben 

Alles neu, alles anders: Nach 
der Geburt eines Kindes ist das 
Glück erstmal riesengroß. 

Häufig stellen sich aber auch Fra-

gen, mit denen eine junge Fami-

lie so vorher nicht gerechnet hat-

te. Hier hilft das Familienbüro des 

Kreises Unna weiter. Und das be-

kommt jetzt neue Räumlichkeiten 

vor Ort an der Hauptstraße 28 in 

Holzwickede.      

Die entscheidenden Weichen für 

ein gelingendes Aufwachsen von 

Kindern und Jugendlichen wer-

den ganz am Anfang gestellt. „Und 

dabei wollen wir junge Eltern un-

terstützen“, betont Katja Schuon, 

Fachbereichsleiterin Familie und 

Jugend beim Kreis Unna. Die ope-

rative Arbeit ist schon längst an-

gelaufen, seit dem 2. Juni hat auch 

das Familienbüro geöffnet – na-

türlich unter den aufgrund der Co-

rona-Pandemie geltenden Sicher-

heits- und Hygienebedingungen.

Die Fahrradkarte Kreis Unna ist neu aufgelegt und andere Tourentipps gibt 

es natürlich auch. Foto: Constanze Rauert (Kreis Unna) 

2019 fast 80 Familienbesuche
Ansprechpartnerin ist Katja Kort-

mann und sie hat im vergange-

nen Jahr bereits rund 80 Begrü-

ßungsbesuche bei Holzwickeder 

Familien mit Neugeborenen ge-

macht. Auch wenn diese jetzt we-

gen der Corona-Pandemie nicht 

stattfinden können, steht sie al-

len mit Rat und Tat zur Seite, die 

dieses möchten – telefonisch, 

per E-Mail und mit Schutzvorkeh-

rungen auch persönlich im neuen 

Familienbüro. „Bislang fehlte ein 

Angebot für junge Familien zwi-

schen der Geburt und dem Eintritt 

des Kindes in die Kita oder Tages-

pflege“, erklärt Katja Schuon. Mit 

dem Familienbüro wird diese Lü-

cke geschlossen. „Wir bieten jede 

Menge Service und übernehmen 

eine Lotsenfunktion.“

Infos, Elternbegleitbuch 
und ein kleines Geschenk
Aufdrängen möchte sich Fach- kraft Katja Kortmann nicht: Der 

Neugeborenenbesuch, der wie-

der angeboten wird, sobald die 

Umstände es erlauben, ist ein An-

gebot, das freiwillig angenom-

men wird. Und nach rund 50 Be-

suchen kann Katja Kortmann eine 

erste Bilanz ziehen: „In aller Re-

gel freuen sich die Eltern, wenn 

ich komme, und sie sind dank-

bar für die vielen Infos, das kleine 

Geschenk und das Elternbegleit-

buch, das ich mitbringe.“ Auch 

wenn das Familienbüro im Ju-

gendamtsbereich angesiedelt ist, 

macht Katja Kortmann eines ganz 

deutlich: „Es geht hier überhaupt 

nicht um Kontrolle. Ich möchte 

Ein offenes Ohr für junge Familien: Katja Kortmann (l.) ist Ansprechpartne-

rin im neuen Familienbüro in Holzwickede. Sie stellt die nagelneuen Räu-

me gemeinsam mit Katja Schuon, Fachbereichsleiterin Familie und Jugend 

beim Kreis Unna, vor. Foto: Birgit Kalle (Kreis Unna)

die Eltern über alle Angebote für 

junge Familien in Holzwickede in-

formieren.“

Erreichbarkeit 
und weitere Infos
Im Büro vor Ort steht Katja Kort-

mann niederschwellig für Fragen 

zur Verfügung. Erreichbar ist das 

Familienbüro an der Hauptstraße 

28 in Holzwickede dienstags und 

donnerstags in der Zeit von 9:00 

bis 12:00 Uhr unter Telefon 02302-

27 22 51 oder auch per Mail an 

katja.kortmann@kreis-unna.de. 

Weitere Informationen gibt es im 

Internet unter www.kreis-unna.

de/familienbuero. PK|PKU

diesen bewährten Inhalten auch 

Neues mit den Knotenpunkten 

des radrevier.ruhr inklusive pas-

sender Tourenvorschläge für 

den Kreis Unna“, berichtet Bir-

git Heinekamp aus der Stabs-

stelle Planung und Mobilität des 

Kreises Unna, die die Neuauflage 

vorgelegt hat.

Broschüren Bahn&Bike, 
Wandern und Tourismus
Wer noch mehr Infos möch -

te, kann außerdem auf die Bro-

schüren des Kreises zurückgrei-

fen : Erhältl ich ist ein breites 

Spektrum von Bahn&Bike über 

Wandertouren bis hin zur Tou-

rismusbroschüre. Gesammelt 

sind hier zahlreiche Freizeitan-

gebote und touristische High-

lights sowie Tipps, Touren und 

Wissenswertes für Radfahrer, 

Wanderer, Sportler und Neu-

gierige. Zu haben sind die Rad-

karte und Broschüren kosten-

los beim Kreis Unna, Fon 0 23 03 

/ 27-19 61 (montags bis freitags 

von 9 bis 12 Uhr) oder per E-Mail 

an tourismus @ kreis-unna.de. 

Die Fahrradkarte und die Bro-

schüren können außerdem auf 

der Internetseite www.kreis-un-

na.de heruntergeladen werden 

( Suchbegrif f :  Radfahren und 

Radwandern). PK|PKU

Alleenradweg. Alleenradweg. 
Foto: B. Kalle (Kreis Unna)Foto: B. Kalle (Kreis Unna)

•  Professionelle Baumpfl ege/Baumfällung 
 mittels Seilklettertechnik
•  Garten-/Objektpfl ege 
•  Hecken-/Gehölzschnitt
•  Baumkontrolle 
•  Kronensicherung
•  Wurzelentfernung 
•  Forstarbeiten
•  Häckselarbeiten 
•  Winterdienst

Jan Luicke • Schwerter Straße 35 • 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 38 74 • Mobil 0174-2 69 55 29
      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  Professionelle Baumpfl ege/Baumfällung 

Gartenbau und Forst Jan Luicke
Seit 1994

      www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

•  Pfl aster-/Natur-
 steinarbeiten
•  Kaminholzverkauf  
•  Zaunbau
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Schöne Geschichten 
für Senioren

Sowohl der Literaturkreis wie 
auch der Seniorenbeirat der Ge-
meinde Holzwickede verwirklich-
ten eine Idee.

Drei Damen aus dem Literatur-

kreis, Erika Sander, Erna Busemann 

und Hildegard Busemann, trugen 

in ihren Wohnungen Geschichten 

von Wilhelm Busch, Erich Kästner 

und aus dem Ruhrgebiet der 50er 

Jahre vor. Diese wurden von dem 

Hobbyfilmer Dieter Ewerth auf-

Auf dem Bild (v.l.) Erna Busemann, Hildegard Busemann und Bernhard 

Pendzialek. Foto: privat

genommen und mit aktuellen Fo-

tos aus Holzwickede, vornehmlich 

aus den Bergdörfern Opherdicke 

und Hengsen ergänzt. Der Leiter 

des Perthes-Hauses, Herr Pendzia-

lek, nahm die DVD an sich und be-

grüßte diese Abwechslung für die 

in seinem Haus wohnenden Se-

niorinnen und Senioren, denn in 

seinem Haus besteht die Möglich-

keit, die DVD über die TV-Hausan-

lage in alle Zimmer übertragen zu  

können.

Bürgerblock trauert 
um Manfred Hollborn
Der Bürgerblock Holzwickede 
trauert um seinen Freund Man-
fred Hollborn, der nach langer 
Krankheit im Alter von 74 Jah-
ren verstarb.

Über 25 Jahre vertrat Manfred 

Hollborn die Interessen des Bür-

gerblocks und kandidierte mehr-

mals zur Erlangung eines Mandats 

im Rat der Gemeinde Holzwicke-

de. Zwar hatte er kein politisches 

Amt inne, doch begleitete er stets 

engagiert die kommunale Ar-

beit und schaltete sich in die Dis-

kussionen ein. Dabei lagen ihm 

die Verkehrsthemen wie die der 

Wohnbebauung in Holzwickede 

besonders am Herzen, die ihn im-

mer wieder zu öffentlichen Äuße-

rungen veranlasste.

Der Bürgerblock verliert mit Man-

fred Hollborn einen Juristischen, 

der mit scharfem Verstand die De-

batten prägte. Der Bürgerblock 

wird ihm ein ehrendes Andenken 

bewahren.

 

Barbara Schriek

Vorsitzende

Manfred Hollborn

Computer hochfahren, klicken, le-
sen und bewerben. So könnte der 
Weg von der Schule in die Ausbil-
dung verlaufen – und in der Kreis-
verwaltung münden.

Wer den Schulabschluss in der Ta-

sche hat und sich die Arbeit in ei-

ner großen Verwaltung mit unter-

schiedlichsten Aufgaben vorstellen 

kann, wird möglicherweise beim 

Kreis sucht Azubis
Viele Berufe im Angebot
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Kreis Unna fündig. Seit dem 1. Juni ist 

das Ausbildungsportal geöffnet und 

macht den Weg für den Klick in die 

Ausbildung frei. Die Kreisverwaltung 

ist mit mehr als 1.400 Beschäftigten 

einer der größten Arbeitgeber der 

Region. Durch den demografischen 

Wandel verabschieden sich auch 

hier in den nächsten Jahren viele 

Mitarbeiter in den Ruhestand. Nach-

wuchs wird also gesucht und ist 

- A
n

ze
ig

e 
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herzlich willkommen. Im Angebot 

für 2021 sind acht verschiedene 

Ausbildungsberufe und fünf in den 

Tochtergesellschaften.

Mehr als nur Büro

Bei der Kreisverwaltung sind nicht 

nur „klassische“ Berufe zu finden 

wie der Verwaltungsfachangestellte, 

auch Plätze für Vermessungstechni-

ker, Straßenwärter oder Informatiker 

sind ausgeschrieben. Auch werden 

drei duale Studiengänge angebo-

ten, sodass der Traum vom Studium 

direkt mit einer praktischen Ausbil-

dung kombiniert werden kann. Die 

Gesellschaft für Wertstoff- und Ab-

fallwirtschaft (GWA) sucht Kaufleu-

te für Büromanagement, Fachinfor-

matiker, Kraftfahrer und Experten für 

Kreislauf- und Abfallwirtschaft. Die 

Unnaer Kreis- Bau- und Siedlungs-

gesellschaft (UKBS) bietet Ausbil-

dungsplätze zum Immobilienkauf-

mann an. Genaue Informationen zu 

den Berufen, zu den schulischen Vo-

raussetzungen oder der Bezahlung 

finden sich im Internet unter www.

kreis-unna.de/ausbildung. Die Be-

werbungsfrist läuft bis zum 30. Sep-

tember 2020. PK|PKU
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Der Ferienspaß 2020 wird in die-
sem Jahr nicht ganz so umfang-
reich, wie in den vergangenen 
Jahren. Es fallen u.a. viele Ausflü-
ge und Fahrten weg. 

Grund hierfür ist das Corona Virus 

und die damit einhergehenden Ein-

schränkungen bei der Durchfüh-

rung von Veranstaltungen und Ak-

tionen.

Alle Veranstaltungen sind nach den 

Ferienspaß 2020 in Holzwickede
Vielfältige Aktionen trotz abgespecktem Angebot

Mund- und Nasenbedeckungen 

mit zu den Veranstaltungen. Bei 

den Aktionen muss die Abstandsre-

gelung (1,5 Meter) eingehalten wer-

den. Bitte schicken Sie Ihre Kinder 

nur zu den Aktionen im Ferienspaß, 

wenn sie keine Anzeichen einer in-

fektiösen Erkrankung haben. Ver-

eine, Verbände und Einzelpersonen 

können sich auch jetzt noch mel-

den, wenn sie sich für Kinder und 

Jugendliche engagieren und ein 

Ferienspaßangebot durchführen 

wollen. Viele Vereine haben zuge-

sichert, im Fall einer Lockerung der 

Auflagen spontan weitere Ange-

bote durchzuführen. Diese sind im 

Folgenden noch nicht aufgelistet. 

Sollten sich Änderungen ergeben, 

werden diese bekanntgegeben. 

Anmeldung
Für viele Angebote im Ferienspaß 

muss man sich anmelden. Dies 

wird in diesem Jahr etwas anders 

sein, als in den letzten Jahren. Für 

die meisten Veranstaltungen kann 

man sich beim Veranstalter anmel-

den (Beginn der Anmeldung ab 

16.06.2020). Auch für Aktionen des 

Treffpunktes Villa, hier auch für den 

Bauspielplatz, sind telefonische An-

meldungen ab sofort möglich. Feri-

enspaßprogramm, Anmeldungen, 

Einverständniserklärungen und die 

Zustimmungserklärung zur DGS-

VO können auf der Homepage des 

Treffpunktes Villa heruntergela-

den werden: www.treffpunkt-villa.

de. Weiterhin werden alle Aktionen 

auch auf der Seite der Gemeinde 

Holzwickede und des Kreises Unna 

als Veranstaltung beworben: www.

holzwickede.de und www.kreis-un-

na.de.

Kinder und Jugendliche mit Beein-

trächtigungen sind willkommen. 

Auf Anfrage können vom Veranstal-

ter Fahrdienste bzw. andere Hilfs-

möglichkeiten bereitgestellt wer-

den. Eine (teilweise) Übernahme 

der Kosten für Veranstaltungen ist 

bei Antrag auf Leistung für Bildung 

und Teilhabe – Leistungen zur Teil-

habe am sozialen und kulturellen 

Leben (SOKU) – möglich. Infor-

mationen und Anträge gibt es im 

Bürgerbüro, bei der ARGE und auf 

der Internetseite des Kreises Unna: 

www.kreis-unna.de/hauptnaviga-

tion/service/bildungs-und-teilha-

bepaket. Der Verein „Wir für Holz-

wickede“ kann für euch|für Sie im 

Einzelfall die Kosten für Aktionen 

und Fahrten übernehmen oder be-

zuschussen. Bei Bedarf könnt ihr 

euch|können Sie sich im Treffpunkt 

Villa unter Telefon 02301-912720 

melden. In diesem Jahr bietet der 

Verein „Wir für Holzwickede“ an, 

die Hälfte der jeweiligen Teilnah-

megebühr zu übernehmen bzw. 

zu bezuschussen. Hier sind gezielt 

Gutscheine verteilt worden. Die-

se können bei der Anmeldung bei 

dem Veranstalter vorgelegt wer-

den und 50 Prozent der Teilnahme-

gebühr werden erlassen. Inhabern 

des Holzwickeder Familienpasses 

werden nach Vorlage bei den Ver-

anstaltern Nachlässe gewährt.

Highlights aus 
dem Ferienprogramm:

• Nähkurse

• Werwolf-Abend am Lagerfeuer

• Radtour zum Phoenix-See

• Ausflug zum Dortmunder Zoo

• Fußball-Feriencamp

• Schnuppertraining 

 Tennis und Dart

• Blumentöpfe aus 

 Tassen gestalten

Die komplette Übersicht gibt’s auf 

www.treffpunkt-villa.de

momentan gültigen Vorgaben ge-

plant, unter anderem mit redu-

zierten Teilnehmerzahlen. Trotz-

dem haben die Veranstalter ein 

vielfältiges, attraktives Programm 

für Kinder und Jugendliche zusam-

mengestellt. Der Dank gilt allen Be-

teiligten. Im Moment gehen die 

Organisatoren davon aus, das alle 

Aktionen wie geplant stattfinden. 

Es ist möglich, das geplante Ange-

bote aufgrund von Änderungen 

im Infektionsschutzgesetz geän-

dert oder abgesagt werden müs-

sen. Bitte geben Sie ihren Kindern 

Alltagsmasken und/oder andere 

Das Bild zeigt (v.l.) Klaudia Kallerhoff, Wilfried Brinkmann BBL, Friedhelm 

Nusch, Roswitha Goebel-Wiemers, Bernd Schröder und Heidi Hahnewald. 

Foto: privat

Auch in diesem Monat spende-
ten Ratsmitglieder des Holzwi-
ckeder Bürgerblocks ihre Auf-
wandsentschädigung, dies vor 
dem Hintergrund, dass sie der-
zeit krisenbedingt wenig ge-
fordert werden und sie das sog. 
Sitzungsgeld nicht für sich be-
halten wollen.

Diesmal wurde die Initiative „Will-

Bürgerblock spendet erneut Bürgerblock spendet erneut 
AufwandsentschädigungAufwandsentschädigung

Neue Kurse im Baumhaus

MBSR-Kurs, Stressbewältigung durch Achtsamkeit 
nach Jon Kabat-Zinn
Wann:  dienstags ab 18.08.20, 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr
 (8 Termine + 1 Tag der Achtsamkeit)
Wo:        „Das Baumhaus“ in Unna, Kessebürener Weg 3

Workshop Stressbewältigung
oder „Die Freiheit der inneren Haltung“
Wann:  Samstag, den 08.08.20, 10.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
Wo:       „Das Baumhaus“ in Unna, Kessebürener Weg 3

Waldbaden
Sinn-volle Zeit – Erleben des Waldes mit allen Sinnen
Ein Angebot über die Waldschule Cappenberg 
Wann:  Freitag, den 14.08.20, 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr
           (Treffpunkt am Haus Opherdicke)
 Samstag, den 12.09.20, 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
           (Treffpunkt Waldschule Cappenberg)

Weitere Kurse und Infos unter www.wegderachtsamkeit.de
Alle Kurse sind auch als Einzelveranstaltung für Gruppen buchbar.
Ilse Schabsky, Tel. 02301/944148 Mobil: 016090887725
Mail: info@wegderachtsamkeit.de

kommen in Holzwickede“ be-

dacht. Ratsherr Wilfried Brink-

mann überreichte und die von 

ihm und von Michael Laux ge-

spendete Entschädigung von 440 

Euro an Vertreter der Initiative, 

verbunden mit einem herzlichen 

Dankeschön für ihre nun schon 

seit einigen Jahren geleistete, un-

ermüdliche und aufopferungs-

volle Arbeit in der Flüchtlingshilfe.

Kandidatinnen und Kandidaten 
für den neuen Seniorenbeirat gesucht
Bei der Kommunalwahl am 
Sonntag, den 13. September 
2020, werden in diesem Jahr 
auch die Mitglieder des neuen 
Seniorenbeirates gewählt. 

Den Seniorenbeirat können alle 

Holzwickeder Bürger/-innen, die 

älter als 50 Jahre alt sind, wählen. 

Doch jetzt heißt es erst einmal: 

Kandidatinnen und Kandidaten 

für die Wahl bitte melden! Der 

Seniorenbeirat hat die Aufga-

be, die Interessen und Belange 

der älteren Bürgerinnen und Bür-

ger wahrzunehmen und im Rat 

der Gemeinde und seinen Gre-

mien zu vertreten. Des Weiteren 

kann er Ideen zur Verbesserung 

der Lebensverhältnisse der Seni-

oren/-innen in der Gemeinde ent-

wickeln. 

Der Seniorenbeirat wird für fünf 

Jahre gewählt und besteht aus 13 

direkt gewählten Mitgliedern.

Kandidieren kann, wer am Wahl-

tag das 50. Lebensjahr vollendet 

hat, seit mindestens drei Mona-

ten in Holzwickede lebt, an der 

Kommunalwahl teilnehmen darf 

und nicht dem Rat der Gemein-

de Holzwickede oder einem sei-

ner Ausschüsse angehört. Wer 

sich also aktiv für die Interessen 

seiner Altersgruppe engagieren 

und sich als Kandidat zur Verfü-

gung stellen möchte, sollte sich 

bis Montag, 27. Juli 2020, im Bür-

gerbüro oder in der Seniorenbe-

gegnungsstätte an der Berliner 

Allee 16a melden.

Weitere Informationen erhal-

ten Interessierte im Büro Senio-

renbegegnungsstätte, Berliner 

Allee 16a, Telefon 02301/4466 

oder per mail e.scholz-kupczyk@ 

holzwickede.de.
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Foto: nowofoto

Das Familienunternehmen Tankschutz Udo Schröter GmbH führt 
seit über 30 Jahren Arbeiten an Heizöl- und Dieseltanks durch.

Egal ob Montage von Neutankanlagen, Tankreinigung, Instand-
haltung (Tank- und Tankraumsanierung) oder Tankinnenhüllen (Leck-
schutzauskleidung): Bei den nach Wasserhaushaltsgesetz (WHG)
geschulten Mitarbeitern und fachlich geschulten und geprüften 
Tankwagenfahrern mit ADR-Bescheinigung sind Sie immer in den
besten Händen. Aufgrund der neuen AwSV sind seit dem 01.08.2017 
Tankanlagen über 1.000 Ltr. im Wassereinzugsgebiet abnahmepfl ichtig.

Nutzen Sie die langjährige Erfahrung von Tankschutz Schröter und 
nehmen Sie jetzt Kontakt auf. Wir beraten Sie gerne.

Firma Schröter schützt 
auch Ihren Tank

- A
nz
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ge

 -

Seit ca. drei Wochen ist der 
Treffpunkt Villa wieder für jun-
ge Besucher geöffnet und die 
ersten Erfahrungen sind gut. 

Die geltenden Hygieneregeln 

werden beachtet. Das Team hat 

sich ein attraktives Angebot ein-

fallen lassen – vom Spielmobil 

über das Kids- und Jugendcafé bis 

hin zu einem HipHop-Kurs.

Was unter Corona-Bedingungen 

möglich ist, wird gemacht. Das 

heißt aber auch, dass weniger 

Treffpunkt Villa
Spielmobil, Café und HipHop

Teilnehmer die Angebote nutzen 

können als vorher. Nicht nur für 

die Besucher, sondern auch für 

alle Mitarbeiter gelten feste Grup-

pen-Zugehörigkeiten, so dass im 

Fall des Falles die Zahl der Kon-

takte eingeschränkt ist.

Natur erleben und Kreativtreff
Für die Kinder unter den Besu-

chern gibt es im Wechsel das Na-

tur-Erleben-Projekt, das Spiel-

mobil und den Kreativtreff. Kids 

und Jugendliche ab zehn Jah-

ren können montags und diens-

Fotos: Treffpunkt Villa

Das Freibad „Schöne Flöte“ 
zählt zu den schönsten in un-
serer Region. Durch die konti-
nuierlichen Modernisierungs-
arbeiten in den letzten Jahren 
konnte die Attraktivität immer 
weiter gesteigert werden. Seit 
dem 30. Mai ist die Badesai-
son 2020 auch hier eröffnet. 
Lediglich das Nichtschwim-
merbecken ist wegen eines 
Spannungsrisses bis auf Weite-
res gesperrt.

Bislang haben sich Bürgerinnen 

und Bürger besonnen verhalten, 

daher ist davon auszugehen, dass 

die Gäste die vorgeschriebenen 

Hygiene- und Abstandsregeln 

einhalten werden und auch die 

Einschränkungen durch den Nut-

zungsausfall des Nichtschwim-

merbeckens in Kauf nehmen. Die 

Gemeinde Holzwickede als auch 

Bürgerinnen und Bürger, beson-

ders Kinder und Jugendliche, kön-

nen sich damit auf einen schönen 

Sommer freuen.

Sicherer Badespaß im Freibad „Schöne Flöte“

Die Coronaschutzverordnung 

vom 16. Mai 2020 sieht ein „an-

lagenb ezo genes Infek t ions-

schutz- und Zugangskonzept, 

insbesondere zur Einhaltung 

der Abstandsgebote“ vor. Die-

ses Konzept können die Besu-

cher vorab auf der Internetsei-

te des Freibades „Schöne Flöte“ 

einsehen. Laut diesem Konzept 

is t  die  G emeinde verpf l ich -

tet, die Kontaktdaten der Besu-

cher vollständig aufzunehmen. 

Das entsprechende Formular ist 

ebenfalls auf der Internetseite 

einsehbar. Gerne können Sie das 

Formular aber auch schon vorher  

ausfüllen.

Foto: F.K.W.Verlag

tags von 18:00 bis 19:30 Uhr das 

Kids- und Jugendcafé besuchen. 

Freitags steht alle zwei Wochen 

ein HipHop-Kurs auf dem Pro-

gramm. Auch eine Hausaufga-

benhilfe für Kinder im Alter von 

6 bis 12 Jahren wird angeboten.  

Weil nicht alle teilnehmen kön-

nen, werden auch die bewährten 

Angebote für zu Hause beibehal-

ten. Dazu zählen die Aktion Über-

raschungstüten, die Ausleihmög-

lichkeit von DVDs und Büchern. 

Weitere Infos, auch zu den kon-

kreten Zeiten, gibt es im Treff-

punkt Villa in Holzwickede unter 

Tel. 02301-91 27 20. PK|PKU
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Ersan Öczan, Lamar Lambertz, Kerim Acil, Jannika Zarth (Physiotherapeutin), Marcel Reichwein, Aldin Kljajic und 

Jonas Janetzki (v.l.). verlassen den HSC und wurden am 9. Juni offiziell im Montanhydraulik-Stadion verabschie-

det Foto: HSC

Am 31. Mai 2020 gab es ein „legen-

däres Geisterspiel“ im Montanhy-

draulik-Stadion gegen einen „unbe-

kannten Gegner“. Niemand war im 

Stadion, keine Spieler, keine Fans. 

Eintrittskarten für dieses Match 

aber waren dennoch für den guten 

Zweck im Vorfeld verkauft worden. 

Ein Betrag von deutlich über 1.000 

Euro kam zusammen. Foto: HSC

Mund-Nasen-Schutz und Desinfek-

tionsmittel in allen Größen – das 

gehört aktuell auch in die Sportta-

schen, gerade bei der Jugend. Foto: 

HSC

„Einsames Training“ war im heimischen Garten angesagt. Auch Lasse Golek 

(9) vermisste heftig seine Freunde aus dem HSC und auch seine Schulkolle-

ginnen und Schulkollegen. Foto: HSC

HSC-Gesundheitssport-Chefin Sus-

anne Werbinsky arbeitet intensiv an 

der „Rückkehr in die Sport-Normali-

tät“. Das neue Programm ist in Ar-

beit – und es gilt, Hallenzeiten zu or-

ganisieren. Die Teilnehmer an den 

HSC-Kursen blieben zum allergröß-

ten Teil dem Verein treu. Foto: HSC 

Mit Platz 6 die beste Oberliga-Plat-
zierung in seiner Geschichte, die 
Reserve weiterhin Bezirksligist, 
die dritte und vierte Mannschaft 
mit Top-Platzierungen und die 
neue, ohne Wertung angetretene 
erste Frauenmannschaft mit ei-
ner Punkteausbeute, die zu Platz 
3 oder 4 in der Kreisliga gereicht 
hätte: Beim Holzwickeder Sport 
Club (HSC) geht die Spielzeit 
2019/20 in die Historie ein.

Beim Saisonabschluss am Dienstag-

abend, 9. Juni, im Montanhydrau-

lik-Stadion aber wurde dann schnell 

klar, dass die Spielzeit leider nicht 

ungetrübt über die Runde gebracht 

werden konnte. COVID-19, so hieß 

der böse Spielverderber für Verein, 

Mannschaftsverantwortliche, Sport-

ler und Fans. Und so lagen sich alle 

bei der offiziellen Beendigung der 

Spielzeit und der Verabschiedung 

von Spielern auch nicht alle freude-

trunken in den Armen, sondern es 

wurde schön mit Einhaltung der Ab-

stands- und Hygieneregelungen die 

Spielzeit Revue passieren gelassen.  

Erste Mannschaft: 
ganz starker 6. Platz
Er wird ohne Zweifel in die Ver-

G a n z  b e h u t s a m  u n d  m i t 
strengsten Regeln haben auch 
Jugendteams des Holzwickeder 
SC wieder mit dem Training be-
gonnen.

Das Vorschriften- und Hygiene-

werk ist aber wirklich umfassend 

– muss es auch zum Schutz des 

Nachwuchses sein. Desinfektions-

mittel, Mund-Nasen-Schutz, Fla-

schen mit Namensbeschriftung 

– all das gehört zur aktuellen Aus-

rüstung und in die Sporttasche. 

Auch eine Einverständniserklärung, 

die vor jedem Training neu ausge-

füllt werden muss. Dazu kommen 

möglichst keine Fahrgemeinschaf-

ten, nur eine erwachsene Beglei-

tung, die dann auch am Rande ei-

nen Mundschutz tragen muss, und, 

und und. Dennoch: Freunde sehen 

sich endlich wieder, spielen und 

frönen ihrem gemeinsamen Hob-

by. Viele Wochen war ja „Home-Of-

fice“ auch für sie mit bestenfalls, 

falls möglich, einsamen Einzeltrai-

nings im heimischen Garten – oder 

eben überhaupt nicht, denn längst 

nicht jeder hat seine private Grün-

fläche hinter dem Haus.

Beispiel F 1-Jugend: Trainer Tau-

Wieder richtig in Schwung kom-
men die Teilnehmer des HSC-Ge-
sundheitssports. 

Kreativ, aber immer in Abstimmung 

mit den Hygiene- und Abstandsre-

geln schaffen es HSC-Gesundheits-

sport-Chefin Susanne Werbinsky 

und ihr Übungsleiterteam, „Coro-

na-Pölsterchen“ zu verringern oder 

wegschmelzen zu lassen und für le-

benswichtige Bewegung zu sorgen.

Waren es zunächst online-Ange-

bote vor allem mit Claudia Witthü-

ser und  www.praxis-deine-auszeit.

de, so wird inzwischen auch wie-

der in den Räumen der Geschäfts-

stelle an der Hauptstraße 47 ge-

sportelt. Thai-Bo mit bis zu sechs 

Teilnehmern, Gerätetraining (bei 

dem jedes zweite Gerät frei blei-

ben muss) und Entspannungsü-

bungen stehen auf dem Programm. 

HSC-Teams mit ganz starker Spielzeit – 
und dann kam Corona

Auch HSC-Jugend wieder am Ball

HSC-Gesundheitssport behutsam auf dem Weg 
zurück in die „Sport-Normalität“

eins-Analen als einer, wenn nicht 

der erfolgreichste Trainer einge-

hen: Axel Schmeing legte in seiner 

vierten Spielzeit in der Emscher-

quellgemeinde nach dem Ober-

liga-Aufstieg vor zwei Jahren ein 

weiteres Meisterstück hin. „Co“ Mar-

cel Greig stand ihm zur Seite – er 

wird nun in der kommenden Sai-

son die „Zweite“ coachen. Apropos 

Axel Schmeing: Der B-Lizenzinha-

ber gab seine Zusage für seine fünf-

te Spielzeit. 

Zweite Mannschaft: Es hätte auch 
ohne Abbruch für den Klassener-
halt gereicht
Platz 14 (von 16) hieß es am Ende 

für die Reserve des HSC in der ganz 

stark besetzten Bezirksliga 8. Trotz 

Platzierungen unter den Top 10 

in den beiden letzten Spielzeiten 

war dieses Jahr besonders heraus-

fordernd. Die Trainer Olaf Panne-

wig und Ralf Driemel aber schaff-

ten es immer wieder, die „Zweite“, 

zu pushen. 

Frauen des HSC: 
das Comeback des Jahres
Viele Jahre spielten die Frauen des 

HSC Landes- oder Bezirksliga, bis 

dann die Mannschaft aus beruf-

lichen und familiären Gründen aus-

einanderfiel und einige Kickerinnen 

auch zu anderen Vereinen gewech-

selt waren. Erst einmal offiziell ohne 

Wertung ging nun wieder ein Frau-

enteam auf den Platz – und das 

überraschte mehr als positiv. Von 

17 Spielen in der Kreisliga wurden 

zwölf siegreich gestaltet und zwei 

unentschieden gestaltet. Dreimal 

zahlte man Lehrgeld – zumeist bei 

den ersten Spielen der Saison. Die 

38 Punkte hätten am Ende Platz 

3 oder 4 bedeutet – ein tolles Er-

gebnis.    

Und so geht es nun weiter
Bekanntlich wurde die Saison 

2019/20 am 9. Juni offiziell mit 

einem schriftlichen Abstimmungs-

verfahren haben durch die Dele-

gierten des Verbandstages des Fuß-

ball- und Leichtathletik-Verbandes 

Westfalen (FLVW) nach dem bereits 

vom Verbands-Fußball-Ausschuss 

(VFA) abgebrochen. Von den 149 

Delegierten des Verbandstages hat-

ten 144 fristgerecht ihre Stimme ab-

gegeben. Mit 142 Ja-Stimmen, einer 

Nein-Stimme und einer Enthaltung 

votierten sie für die Beschlussemp-

fehlung des VFA, des Präsidiums 

und der Ständigen Konferenz, wo-

nach die Saison im Amateurfußball 

abgebrochen und gewertet wer-

den soll. In der Fußballjugend zeigt 

sich ein ebenso klares Bild: Mit 71 

Ja-Stimmen und einer Enthaltung 

folgten die Delegierten der Emp-

fehlung des Verbands-Jugend-Aus-

schusses (VJA) und der Vorsitzen-

den der Kreis-Jugend-Ausschüsse 

(VKJA).

Das alles gibt nun einige, aber 

nicht komplette Planungssicher-

heit für die Vereine.  In den kom-

menden Tagen und Wochen wer-

den die Abschlusstabellen unter 

Berücksichtigung der Quotienten-

regelung erstellt und die daraus re-

sultierenden Aufsteiger final veröf-

fentlicht (voraussichtlich 26. Juni) 

Im Anschluss daran erfolgt die Ein-

teilung der überkreislichen Staf-

feln (Bezirksliga bis Oberliga West-

falen bzw. bis Westfalenliga bei den 

Frauen und Junioren/Juniorinnen). 

Spätestens drei Wochen vor dem 

ersten Spieltag werden die ent-

sprechenden Einteilungen und Re-

gelungen veröffentlicht. Wann die 

Spielzeit 2020/21 starten kann, ist 

derzeit noch völlig offen. Sowohl 

Jugend- als auch Seniorengremien 

im FLVW haben sich darauf verstän-

digt, dass die neue Saison nicht vor 

dem 31. August beginnen wird. Die 

entsprechenden Rahmenterminka-

lender werden angepasst, sobald 

abzusehen ist, wann der reguläre 

Meisterschaftsbetrieb wieder auf-

genommen werden kann.

Termin für Saisonstart 2020/21 
noch ungewiss – keine Freund-
schaftsspiele
Bis dahin haben Vereine die Mög-

lichkeit, unter Einhaltung der Vor-

gaben der Corona-Schutzver-

ordnung zu trainieren. Aufgrund 

der aktuell geltenden Kontaktbe-

schränkungen (CoronaSchVO mit 

Gültigkeit ab 30. Mai) sind Freund-

schaftsspiele derzeit nicht mög-

lich. Ferner sind Sportfeste und Tur-

niere untersagt. „Sobald weitere 

Lockerungen von der Bundes- und 

Landesregierung bekannt gege-

ben werden, werden wir alle Ver-

eine über die gewohnten Kanäle 

des FLVW informieren“, verspricht 

Manfred Schnieders (Vizepräsident 

Amateurfußball).

feck Essakali und Robert Opitz ach-

ten penibel auf die Einhaltung al-

ler Vorschriften. Trainiert wird bis 

zu den Sommerferien auch nicht 

mehr auf dem kleinen Kunstrasen 

im Montanhydraulik-Stadion, son-

dern auf dem Platz am Schul-

zentrum. Der ist mit Vorschriften 

„bepflastert“, Laufwege und An-

weisungen sind überall zu sehen. 

Isabell Opitz hatte in den Wochen 

vor dem Start in der zweiten Ju-

ni-Woche immer wieder die Eltern 

in den sozialen Medien informiert. 

Eine gute Informationspolitik, die 

eigentlich keine größeren Fragen 

offenließ. Die allermeisten Spie-

ler sind daher auch weiter dabei – 

trotz aller Auflagen und Einschrän-

kungen. Traurig sind die Kinder im 

Alter von acht und neun Jahren 

nur, dass der Emscher-Cup ausge-

fallen ist – es wäre für diesen Jahr-

gang die im Fußballleben einzige 

Möglichkeit gewesen, an diesem 

Prestigeturnier der Emscherge-

nossenschaft teilnehmen zu kön-

nen. Auch der traditionelle West-

falen-Cup war „Corona“ zum Opfer 

gefallen. Hier aber kann die F 1 Ju-

gend in der Spielzeit 2020/21 wie-

der an den Start gehen – dann als 

E-Jugend.  

Sportarten wie „Laufen lernen“, „Ak-

tiver Spaziergang“, „Moderates Wal-

king“ oder „Outdoor-Gymnastik“ 

sind bereits gestartet. „Man merkt 

bei den Übungsstunden die Freude 

der Teilnehmer sich endlich wieder 

sportlich betätigen zu können“, so  

Susanne Werbinsky.

Nur Kindersportkurse darf es derzeit 

(Stand Anfang Juni 2020) noch nicht 

geben. Hoffnung gibt es für die er-

sten drei Wochen in den Sommerfe-

rien. Dann öffnen wahrscheinlich die 

Sporthalle der Josef-Reding-Schu-

le und die Hilgenbaumhalle für ko-

stenlosen Feriensport. Ob und was 

genau der HSC anbietet, kann unter 

www.hsc-holzwickede.de in Erfah-

rung gebracht werden.

Treue Teilnehmer – 
kaum Kündigungen
Ein großes Lob spricht HSC-Ge-

sundheitssportchefin Susanne 

Werbinsky den Teilnehmern aller 

Kurse aus – auch wenn die wäh-

rend „Corona“ fast alle ausfielen. 

„Kaum jemand hat sich abge-

meldet oder seine Mitgliedschaft  

gekündigt. Zudem haben wir im-

mer Lösungen für unsere Kun-

den ge f unden“,  so Sus anne  

Werbinsky.

Neues Programm in Arbeit
Der Blick ist ohnehin Richtung Zu-

kunft gerichtet. In Kürze erschei-

nen wird das neue Programm 

des HSC-Gesundheitssports. „Wir  

hoffen, dass es ab spätestens  

September/Oktober wieder Rich-

tung los geht“, so Werbinsky. In-

formationen gibt es unter: Haupt-

straße 47, Holzwickede, Telefon: 

02301-9450377, hsc-webinsky@

gmx.de.
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Kreis Unna. Die Anzahl gemeldeter Ausbildungsplätze ist im Vergleich zum Vorjahr stark gesun-
ken. Ebenfalls gesunken ist die Anzahl an Bewerberinnen und Bewerbern. Die anhaltende Coro-
na-Pandemie verursacht Zurückhaltung sowohl auf Seiten der Arbeitgeber als auch auf Seiten 
der Ausbildungsstellensuchenden. Warum es gerade jetzt so wichtig ist, junge Menschen in eine 
Berufsausbildung zu bringen, erklären Verantwortliche der Agentur für Arbeit Hamm und des 
Jobcenters Kreis Unna.

 „Viele Entscheidungen zur Besetzung der Ausbil-
dungsstellen verzögern sich in diesem Jahr stark“, 
bewertet Thomas Helm, Vorsitzender der Geschäfts-
führung der Agentur für Arbeit Hamm, die bisherige 
Resonanz aus der Wirtschaft. „Die Verantwortlichen in 
den Betrieben sind aufgrund der aktuellen Lage zu-
rückhal-tend, wenn es um Neueinstellungen geht. Das 
betrifft leider auch die angehenden Auszubildenden.“ 
Arbeitsagentur-Chef Helm weiß aber auch, wie wich-
tig es ist, gerade jetzt über Ausbildung nachzudenken: 
„Fachkräfte, die wir jetzt nicht aus-bilden, fehlen uns 
sehr bald in den Betrieben.“ 

Martin Wiggermann, Vorsitzender der Trä-
gerversammlung des Jobcenters Kreis Unna, 
sieht die intensive Beratung für angehende 
Auszubildende als eine wichtige Weiche für 
die berufliche Zukunft: „Jugendliche wer-
den bei ihrem Übergang von der Schule in 
den Beruf seitens der Schulen, Berufsinfor-
mationszentren und Jobcenter sehr engma-
schig begleitet. Die Corona-Pandemie stellt 
uns jedoch vor neue Herausforderungen 
hinsichtlich der Beratungsmöglichkeiten.“ 
Jobcenter-Geschäftsführer Uwe Ringelsiep 
fügt hinzu: „Viele Angebote für diejenigen 
Schülerinnen und Schüler, die sich derzeit in 
der Phase der Berufsorientierung befinden, 
konnten seitens der Bildungseinrichtungen 
und Behörden nur eingeschränkt unterbrei-
tet werden.“ Wiggermann und Ringelsiep 
betonen: „Die Unterstützung von Jugend-
lichen hat oberste Priorität. Wir wollen auch 
im Corona-Jahr jeder Bewerberin und je-
dem Bewerber eine berufliche Perspektive 
ermöglichen.“

Was Bewerber wissen sollten
Ausbildungsstellen in der Region findest du z.B. unter:
www.jobboerse.arbeitsagentur.de
www.ihk-lehrstellenboerse.de
www.hwk-do.de
www.handfest-online.de

AUSBILDUNG  –  jetzt erst recht!

Agentur für Arbeit Hamm ·  Berufsberatung ·  02303 2807 111

Nutze die Tipps und Tricks für deine Bewerbung und absolviere  
ein Online-Bewerbungstraining: www.planet-beruf.de 
Finde heraus, welcher Beruf oder welches Studium zu dir passt:
www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt

- Anzeigen -

Die Arbeitsagentur sowie das Jobcenter 
bieten Jugendlichen außerdem eine 
individuelle Beratung an. 

Jobcenter 
Kreis Unna 
Holzwickede
Frau Fiege  
02303 2538-3608  

Frau Risy
02303 2538-3606
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Der Ortsverband Bündnis 90 / Die 
Grünen für Holzwickede nahm 
mit Anwohnern der Bahnhof-
straße einen Besichtigungster-
min wahr, natürlich mit entspre-
chendem Abstand.

Die Gärten an der Montan Hydrau-

lik Straße sind gut einsehbar und 

erkenntlich. Dem Betrachter von 

der Bahnhofstraße ist nicht gleich 

erkennbar, welches Naturkleinod 

sich in den Hinterhöfen verbirgt. Ge-

meinsam fanden es die Damen und 

Herren nicht in Ordnung, dass der 

Bauverein die Mieter nicht über das 

Vorhaben informiert habe. Der Orts-

verband war überrascht, welches 

Naturergebnis für Pflanzen und 

Tiere hier gestaltet worden ist. Es 

ist erkennbar, mit welchen Ideen 

und Engagement hier eine grüne 

Lebensqualität geschaffen worden 

sind. Eine grüne Oase Mitten in der 

Grüne Holzwickede möchten 
Kleingartenverein erhalten

Gemeinde. Das Klimaschutzkonzept 

empfiehlt Entsiegelung und nicht 

Versiegelung. So werden die Grünen 

für Holzwickede die Anlieger in al-

len Bemühungen unterstützen, die-

ses Areal zu erhalten. „Es wäre auch 

ratsam, wenn sich die anderen Frak-

tionen dieses Areal anschauen wür-

den. Wir sollten insgesamt sensi-

bel über weitere Bebauungen in 

der gemeindlichen Mitte nachden-

ken“, so Fraktionsvorsitzender Fried-

helm Klemp. In der Karlsstraße sind 

gerade Wohnungen gebaut wor-

den. Weitere jetzt an der Haupt- und 

Bahnhofstraße. Denn jede großzü-

gige Bebauung bringt auch wieder 

mehr Verkehr.

Bei einer Fraktionssitzung des Orts-

verbandes Bündnis 90 / Die Grü-

nen für Holzwickede wurde dieses 

Thema diskutiert und einstimmig 

beschlossen, gegen dieses Vorha-

ben zu stimmen. Hier geht es um 

eine sehr wertvolle Grünfläche 

mit reichlich Baumbestand, Flä-

che für Tier und Fauna. Es ist eine 

letzte Grünfläche in der gemeind-

lichen Mitte mit üppigem Bewuchs 

und eine besondere Ruhezone 

und grün bezogene Lebensquali-

tät für Anwohner und Gartenbesit-

zer. So eine Fläche ist auch als Kul-

tur des Ruhrgebiets zu betrachten. 

So wurden auch Nabu und der 

Bund um eine Betrachtung gebe-

ten. Der Bauverein plant im Dreieck 

Montan Hydraulik Straße, Stadion 

und Bahnhofstraße eine Wohnbe-

bauung von 64 Einheiten. Fotos:  

privat

Eltern stehen in der Corona-Krise 
nach wie vor großen Herausfor-
derungen. Zwischen Homeoffice 
und Homeschooling möchten zu-
sätzlich noch die Kinder beschäf-
tigt werden. Kreative Ideen sind 
daher mehr als gefragt. Der italie-
nische Tomatenhersteller „Mutti“ 
ist zusammen mit der Influence-
rin Tanja von „Landhauskonfetti“ 
auf die Idee gekommen, aus lee-
ren Tomatendosen ein Insekten-
hotel zu bauen. Die Konserven 
eignen sich aufgrund ihres Mate-
rials bestens als Schutzraum für 
die kleinen Gäste. 

Upcycling
Das Insektenhotel ist ein echtes Up-

cycling-Projekt, das obendrein groß-

en Spaß macht. Der nachhaltige 

Trend, aus gebrauchten Gegenstän-

den neue Objekte herzustellen, wird 

immer beliebter. Ausrangiertes wird 

vor dem Müll gerettet und mit ei-

ner Prise Kreativität werden in eige-

ner Umsetzung neue Produkte er-

schaffen. Das DIY-Projekt ist jedoch 

nicht nur eine tolle Idee für Fami-

lien mit Kindern. Auch als Dekora-

tion auf dem eigenen WG-Balkon 

eignet sich das Insektenhotel her-

vorragend. Aufgrund ihrer Beschaf-

fenheit sind sie ein ausgezeichneter 

Regenschutz. Die Einrichtung findet 

sich beim Spaziergang in der Na-

tur: Natürliche Werkstoffe wie Äste, 

Stroh oder Bambus eignen sich je 

nach gewünschten Bewohnern.

Bauanleitung 
Insektenhotel aus der Dose
Materialien: Drei ausgewaschene, 

saubere Mutti-Konservendosen 

(oder andere, die mindestens 10 cm 

hoch sind), Füllmaterial: Bambus / 

Schilf / Stroh / kleine Äste, eine lan-

ge Kordel 

Werkzeug: stabile Schere, Heißkle-

ber, Zange, Schleifpapier, Hammer, 

Nagel 

 Schritt 1: Die Dosen säubern 

und gut trocknen lassen. Um die 

Verletzungsgefahr an den Dosen-

Ein Urlaub für Bienen
Aus leeren Konservendosen ein Insektenhotel basteln

rändern zu verringern, können diese 

mit etwas Schleifpapier abgeschlif-

fen werden. Das erleichtert nicht nur 

die Arbeit mit den Dosen, auch In-

sekten mögen es naturgemäß nicht 

scharfkantig. Daher mit dem Schleif-

papier zusätzlich die Schilfrohre, etc. 

glätten.

 Schritt 2: Um die Luftzirkulati-

on des Insektenhotels zu sichern, 

sollten mit einem Hammer und 

einem großen Nagel kleine Löcher 

in die Böden der Dosen geschlagen 

werden.  

 Schritt 3: Das Füllmaterial sollte 

dem Anspruch der gewünschten 

Bewohner entsprechen und aus 

natürlichen Werkstoffen bestehen. 

Als Basis können Pflanzenstängel 

und kleine Äste genutzt werden, 

die gleich groß sein müssen, wie die 

Dose. Das Hotelzimmer ist dann aus-

reichend gefüllt, wenn nichts mehr 

herausfällt, sobald die Dose auf den 

Kopf gestellt wird. Sollen weitere 

Gäste wie Ohrwürmer eingeladen 

werden, kann auch Stroh genutzt 

werden. Dieses kann entweder zwi-

schen die Äste gestopft werden. 

 Schritt 4: Sind alle Dosen befüllt 

ist das Insektenhotel schon fast fer-

tig – jetzt muss es nur noch aufge-

hängt werden. Dafür eine lange Kor-

del um die Dosen wickeln, um diese 

miteinander zu verbinden. Anschlie-

ßend sollte das Insektenhotel einen 

sonnigen, trockenen Platz erhalten. 

Bestenfalls ist der Eingang des Ho-

tels in Richtung Süden ausgerichtet, 

damit dieser stets sonnig ist und die 

Insekten diesen leichter finden. Auch 

die Nähe zu Blumen und Stauden ist 

für die Platzwahl des Insektenhotels 

empfehlenswert, da diese als Nah-

rungsquelle für die kleinen Gäste 

dienen. 
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Kick für den Sommer
Smoothies einfach selber machen
Für viele ist der Sommer die bes-
te Zeit, um unnötigen Ballast 
abzuwerfen und sich gesün-
der zu ernähren. Eine leichte 
Kost mit viel Obst und Gemü-
se bringt Abwechslung auf den 
Speiseplan und sorgt für die 
Extraportion Vitamine. Das 
kommt unserem Immunsystem 
und der schlanken Linie zugute.

Ob mit Beeren, Bananen, Spinat 

oder Avocado: Smoothies und fri-

sche Säfte schmecken zu jeder 

Tageszeit köstlich und sind ge-

sund. Am besten bereitet man 

diese selber zu. Fertigprodukte 

aus den Supermarktregalen ent-

halten oft viel Zucker oder künst-

liche Zusatzstoffe. Mit praktischen 

Küchenhelfern gelingt das ein-

fach und schnell. Oder wie wäre 

es mit einem Apfel-Avocado-Zimt 

Smoothie?

Rezepttipp : Apfel-Avocado-
Zimt-Smoothie
Zut aten f ür  v ier  Por t ion en : 

85 g (etwa 1/2 Avocado) reifes 

Avocadofleisch, 1 Esslöffel Wal-

nüsse, 1/2 Teelöffel gemahlener 

Zimt, 1/4 Teelöffel Bourbon-Vanil-

leextrakt, 120 g (etwa 6) Eiswürfel, 

600 g (etwa 3) mittelgroße Gran-

ny Smith Äpfel, 100 g frischer Ba-

byspinat, 1 Salatgurke (ca. 330 g), 

Muskatnuss gemahlen zum Gar-

nieren.

Zubereitung:
Avocado, Walnüsse, gemahlenen 

Zimt, Vanilleextrakt und Eiswür-

fel in den separaten Mixerbehäl-

ter geben. Ausgussöffnung des 

Mixerbehälters am Entsafteraus-

lauf einschieben. Variable Kurz-

wahl auf Geschwindigkeit 10 stel-

len, Apfel und Spinat entsaften. 

Geschwindigkeit auf 4 reduzie-

ren, Gurke entsaften. Entsafterauf-

satz entfernen. Mixerbehälter auf 

den Motorsockel setzen und mit 

dem Metallbügel sichern. Deckel 

auf den Behälter setzen und gut 

verschließen.Green Smoothie Ta-

ste drücken, um das Programm 

zu starten. Smoothie in Gläser fül-

len und mit etwas Muskatnuss be-

streut servieren.

Fruchtiger 
Smoothie mit Vanille
Zutaten: 250 g Erdbeeren, 1 Man-

go, 1 Banane, 500 ml Orangen-

saft, 2 EL Agavendicksaft, 5 TL 

Dr. Oetker Flüssiger Bourbon-Va-

nille-Extrakt. Zum Verzieren :  

1 unbehandelte Limette.

Zubereiten:
Erdbeeren waschen und putzen. 

Mango schälen, Fruchtfleisch vom 

Stein schneiden und grob zerklei-

nern. Banane schälen und in gro-

be Stücke schneiden. Früchte mit 

zunächst etwa 250 ml Orangen-

saft, Agavendicksaft und Vanil-

le-Extrakt in einen Küchenmixer 

geben und sehr fein pürieren. Üb-

rigen Saft nach und unterrühren. 

Shake bis zum Servieren in den 

Kühlschrank stellen.

Limette heiß waschen, trocken 

reiben, in Scheiben schneiden. 

Smoothie in Gläser füllen, Limet-

tenscheiben hineingeben und 

nach Wunsch vorher einschnei-

den und an den Glasrand stecken. 

(dzi/djd/Dr. Oetker)

Lassen Sie es sich 
schmecken! 

Fo
to

: ©
 D

r.
 A

u
g

u
st

 
O

et
ke

r 
N

a
h

ru
n

g
sm

it
te

l K
G

Hilgenbaum Info 3-2020 | 19  

CDU startet geschlossen mit jungem 
und erfahrenem Team in die Kommunalwahl
In Corona-Zeiten ist die Durch-
führung von Versammlungen 
grundsätzlich untersagt. Ausge-
nommen davon sind unbedingt 
notwendige Sitzungen zur „Auf-
rechterhaltung der Kommunalen 
Selbstverwaltung“.

Vor diesem Hintergrund wurde der 

CDU vom Ordnungsamt eine Son-

dergenehmigung für die Mitglie-

derversammlung zur Aufstellung 

der Kandidatinnen und Kandidaten 

zur Kommunalwahl am 13.09.2020 

unter Auflage der strikten Einhal-

tung von Abstands- und Hygiene-

regeln erteilt. Trotz der widrigen 

Umstände fanden sich Ende Mai 25 

stimmberechtigte CDU-Mitglieder 

in der Kleinkunstbühne Rausingen 

ein. Für die Wahl der Kandidaten 

für die 16 Holzwickeder Wahlkreise 

hatten Parteivorstand und Rats-

fraktion vorab einen einvernehm-

lichen Vorschlag vorbereitet. Das 

gestaltete sich allerdings gar nicht 

so einfach, weil sich mehr Kandi-

daten für eine Mitarbeit im Kom-

munalwahlteam zur Verfügung 

gestellt hatten als Wahlkreise vor-

handen sind. Trotzdem konnten 

alle engagierten Mitglieder ein-

gebunden werden. Der Vorschlag 

traf bei den Parteimitgliedern auf 

höchstmögliche Zustimmung. Alle 

vorgeschlagenen Bewerber wur-

den ohne Gegenkandidaten in ge-

heimer Abstimmung einstimmig 

gewählt.

 

CDU verjüngt sich
Mit Nele Buckemüller (19 Jahre), 

René Winkler (28) und Marcal Zilian 

(21) bewerben sich drei aktive und 

hochmotivierte JU-Mitglieder erst-

malig um einen Wahlkreis.

Neben Nele Buckemüller kandi-

dieren Hildegard Busemann (72), 

Hermine Clodt (65) und Sabine 

Schulz-Köller (63).

Mit Bernd Kompernaß (44) und 

Martin Stoltefuß (40) stellen sich 

erfahrene Sachkundige Bürger zur 

Wahl. Die bisher Fachkundigen Bür-

ger Andreas Richwin (52) und Ro-

bert Wettklo (46) treten erstmalig 
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als Wahlkreiskandidaten an.

Mit Dieter Buckemüller (57), Frank 

Markowski (56), Marco Lammert 

(37), Frank Lausmann (49) und Ro-

land Schüttfort (60) werden erfah-

rene Ratsmitglieder und Jan-Eike 

Kersting als Kreistagsmitglied ein-

gebunden.

Schlussendlich wurde der lang-

jährige Parteivorsitzende Frank 

Lausmann einstimmig zum Bür-

germeisterkandidaten gewählt. 

Wichtigstes Ziel für ihn sei nach wie 

vor solide Finanzen und nachhal-

tiges Wirtschaften. „Gerade in der 

Krise müssen wir zusammenhal-

ten und dürfen unsere selbstbe-

stimmte Handlungsfähigkeit nicht 

verlieren. Und besonders freut 

mich natürlich, dass wir mit größt-

möglicher Geschlossenheit und 

einem starken jungen Team in die 

Kommunalwahl starten können“, 

fasst Lausmann den harmonischen 

Verlauf der Versammlung zusam-

men. Da Präsenzveranstaltungen 

bis auf Weiteres untersagt sind wird 

die CDU alternative Möglichkeiten 

zur Vorstellung der Kandidaten und 

ihrer Positionen nutzen.

Mit 96 Stimmen gewählt
Jan-Eike Kersting ist Kreistagskanditat 

Mit einem starken Team bestehend aus dem ebenfalls frischgewählten 

Landratskandidaten Marco Morten Pufke (4.v.l.), René Winkler, Marcal Zi-

lian, Nele Buckemüller, Jan-Eike Kersting, Dieter Buckemüller, Frank Laus-

mann und Frank Markowski (v.l.) ist die CDU bestens gerüstet für die  Kom-

munalwahl. Foto: CDU

Was für ein Vertrauensbeweis! 

Mit einem Traumergebnis von 96 

Ja-Stimmen von 96 anwesenden 

stimmberechtigten CDU-Mitglie-

dern aus dem gesamten Kreis Unna 

wurde Jan-Eike Kersting in der Auf-

stellungsversammlung der CDU 

Kreisverband Unna am Dienstaga-

bend (09.06.2020) in der Stadthalle 

Unna zum Kreistags-Kandidaten für 

den Wahlkreis Holzwickede gewählt.

Der 44-jährige Diplom-Volkswirt 

ist bereits seit 2014 Mitglied des 

Kreistags und möchte gerne sein er-

folgreiches Engagement für Holz-

wickede fortsetzen. Die Themen 

Wirtschaftsförderung und Jugend-

hilfe und liegen ihm dabei beson-

ders am Herzen. Als Ersatzbewerber 

wurde der 57-jährige Diplom-Inge-

nieur Dieter Buckemüller gewählt.

Mittwoch | 22.07.2020 | Klavierkonzert 
mit Hyounglok Choi 

Donnerstag | 23.07.2020 | Meister des  
Boogie Woogie mit Jörg Hegemann und Martin Pyrker

Freitag | 24.07.2020 | Klavierkabarettist Michael Sens

Mittwoch | 26.08.2020 | Klavierkonzert mit Valére Burnon

Donnerstag | 27.08.2020 | Chris Hopkins meets the 
Dutch Swing All Stars

Donnerstag | 06.08.2020 | Joscho Stephan Trio

Folgende Konzerte werden durchgeführt:

www.kreis-unna.de/haus-opherdicke

Der Kreis Unna
veranstaltet regelmäßig
Konzerte im 
MUSEUM HAUS OPHERDICKE

Dorfstraße 29 | 59439 Holzwickede

Es ist geplant, im Juli und August auf Haus Opherdicke 
Veranstaltungen im Innenhof des Hauses Open-Air durch-
zuführen. Hierzu wird eine Bühne inklusive entsprechender 
Überdachung vor der Scheune des Hauses Opherdicke 
aufgebaut. 
Im Rahmen der Konzertreihe werden insgesamt sechs 
Veranstaltungen der kammermusikalischen Reihe und der 
Reihe WeltMusik MusikWelt gebündelt, da zur Zeit eine 
Durchführung im Spiegelsaal bzw. in der Scheune aufgrund 
der begrenzten Platzkapazitäten bei Umsetzung der Coro-
na-Hygienevorschriften nur schwer möglich wäre und hier 
die Freifläche des Innenhofes optimale Bedingungen für 
Open Air Veranstaltungen bietet. 
Aufgrund der geltenden Kontaktbeschränkungen wird die 
Besucherzahl auf 100 begrenzt und ein Hygienekonzept 
umgesetzt.

Open-Air Konzerte auf Haus Opherdicke

Beginn 20 Uhr I Einlass ab 18.30 Uhr

Ein Grill- und Getränkestand sorgt für das leibliche Wohl. 
Auch hier werden die geltenden Corona-Schutzmaßnah-
men beachtet.
Kartenreservierungen können ausschließlich telefo-
nisch bei der Stabsstelle Kultur des Kreises Unna un-
ter 02303–271841 (Jana Keuch) sowie 02303-272541  
(Heinz Kytzia) vorgenommen werden.
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Die letzten regulären Gottes-
dienste in der Evangelischen 
Kirchengemeinde Holzwicke-
de und Opherdicke fanden 
am Sonntag, 15. März statt. 

Seitdem gab es über neun Wo-

chen lang keine Gottesdienste 

und Andachten in den evange-

lischen Kirchen aufgrund der 

Infektionsgefahr durch das Co-

ronavirus.

Stattdessen fand unter ande-

rem ein ökumenisches Glo -

cken- und Gebetsläuten an je-

dem Abend um 19.30 Uhr statt. 

Diese besonderen Abendglo-

cken sind zum letzten Mal am 

16. Mai erklungen. Seitdem ru-

Gottesdienste

Sonntag, 28.06.
11:00 Uhr Kirche am Markt, 

Gottesdienst (Pfr. Niggebaum)

Sonntag, 05.07.
09:30 Uhr Ev. Kirche Opherdicke, 

Gottesdienst (Prediger Hauff)

Freitag, 10.07.
10:00 Uhr Kirche am Markt, 

„10 Minuten um 10:00“  

19:30 Uhr St. Stephanus , 

Ökum. Taizé-Gebet

Sonntag, 12.07.
11:00 Uhr Kirche am Markt, 

Gottesdienst (Pfr. Reis)

Es geht wieder los: Gottesdienste und Andachten
In der Kirche am Markt und in der Evangelischen Kirche Opherdicke

fen die Glocken nun wieder zu 

Gottesdiensten und Andachten 

in die Kirchen. Allerdings wer-

den diese nun unter beson-

deren Bedingungen gefeiert. 

Denn auch in Zeiten von vor-

sichtigen Lockerungen ist sich 

die Kirchengemeinde ihrer be-

sonderen Verantwortung für 

den Schutz des Lebens und der 

„Nächsten“ bewusst. So gelten 

auch in den Kirchen die allge-

meinen Hygienebedingungen 

unter anderem mit Handdesin-

fektion am Eingang und dem 

Abstandsgebot von 1,5 bis 2 

Metern. In beiden Kirchen ist 

eine dementsprechende Sit-

z o r d nu n g  vo r g e s e h e n .  A m 

Pfarrerin Claudia Brühl-Vonhoff beim ersten Gottedienst an Himmelfahrt 

am Pertheshaus. Foto: privat

Pfarrer Philipp Reis. Foto: privat

Eingang werden die Teilneh-

menden um ihre Daten gebe-

ten, damit eventuelle Infekti-

onsketten für eine festgesetzte 

Zeit nachverfolgt werden kön-

nen. Auch das Betreten und 

Verlassen des Kirchraums ge-

schieht geordnet durch unter-

schiedliche Türen. Das Tragen 

eines Mund-Nasen-Schutzes 

ist erforderlich und das Singen 

muss leider unterbleiben.

Für beide Kirchen gilt eine Teil-

nehmenden-Obergrenze. Die-

se liegt in der Kirche am Markt 

bei 70 Personen, in der Kir-

che in Opherdicke bei 30 Per-

sonen. Zunächst wird in einem 

eingeschränkten Turnus Got-

tesdienst gefeiert : Immer am 

ersten Sonntag des Monats fin-

det ein Gottesdienst zur ge-

wohnten Zeit um 9.30 Uhr in 

der Kirche in Opherdicke statt, 

an al len andern Sonntagen 

wird ein Gottesdienst um 11.00 

Uhr in der Kirche am Markt an-

geboten.

Seit Kurzem finden auch wie-

der die regelmäßigen Marktan-

dachten in der Kirche am Markt 

um 10.00 Uhr statt, ebenso wie 

das ökumenische Taizegebet. 

Auch da sind die Besucherinnen 

und Besucher gebeten einen 

Mundschutz mitzubringen, für 

Notfälle sind diese auch vor Ort 

erhältlich.

Zwar sind es besondere und 

ungewohnte Be dingungen, 

die sicher manches Mal als Ein-

schränkungen empfunden wer-

den können,  aber dennoch 

möchte die Ev. Kirchengemein-

de wieder alle zu den Gottes-

diensten und Andachten einla-

den. Sie sind live und wenn sie 

auch mit körperlichem Abstand 

gefeiert werden, so kann man 

dennoch die Verbundenheit 

von Christinnen und Christen 

spüren und erleben. Deshalb: 

Die Kirchengemeinde Holzwi-

ckede und Opherdicke freut 

sich auf alle die kommen. Denn: 

Du bist erwünscht ! Du wirst  

gebraucht!

Freitag, 17.07.
10:00 Uhr Kirche am Markt, 

„10 Minuten um 10:00“  

19:30 Uhr St. Stephanus , 

Ökum. Taizé-Gebet

Sonntag, 19.07.
11:00 Uhr Kirche am Markt, 

Gottesdienst (Pfrin. Brühl-Vonhoff)

Freitag, 24.07.
10:00 Uhr Kirche am Markt, 

„10 Minuten um 10:00“  

19:30 Uhr St. Stephanus , 

Ökum. Taizé-Gebet

Sonntag, 26.07.
11:00 Uhr Kirche am Markt, 

Gottesdienst (Pfrin. Anja Josefowitz)

Freitag, 31.07.
10:00 Uhr Kirche am Markt, 

„10 Minuten um 10:00“  

19:30 Uhr St. Stephanus , 

Ökum. Taizé-Gebet

Sonntag, 02.08.
09:30 Uhr Ev. Kirche Opherdicke, 

Gottesdienst (Pfrin. Brühl-Vonhoff)

Freitag, 07.08.
10:00 Uhr Kirche am Markt, 

„10 Minuten um 10:00“  

19:30 Uhr St. Stephanus , 

Ökum. Taizé-Gebet

Sonntag, 09.08.
11:00 Uhr Kirche am Markt, 

Gottesdienst (Pfrin. Brühl-Vonhoff)

Jetzt erst Recht: Rechtsanwalt Udo Speer zum Thema

Fallstricke bei der Übermittlung von 
rechtserheblichen Erklärungen 

In der rechtlichen Praxis kommt 
es nicht selten vor, dass be-
stimmte Erklärungen der ande-
ren Seite zu einem spezifischen 
Zeitpunkt zugehen müssen. 

Oft ist es dabei essentiell, den Zu-

gang und den Zeitpunkt im Be-

streitensfall nachweisen zu kön-

nen. Dies gilt insbesondere bei 

Kündigungen des Arbeits- und 

Mietvertrages. Bei der Kündi-

gung von Arbeitsverhältnissen 

ist nach § 623 BGB darüber hinaus 

noch die Schriftform zwingend 

erforderlich, aber auch in ande-

ren Rechtsgebieten aus Beweis-

gründen zu empfehlen. Nachfol-

gend wird dargestellt welch eine 

derartige schriftliche Erklärung 

zustellen lässt und welche Vor- 

und Nachteile damit verbunden  

sind.

Für die Praxis folgt daraus, dass die 

Zustellung von Dokumenten, bei 

denen es auf den Zeitpunkt des Zu-

gangs ankommt, sinnvollerweise 

durch einen Internen Boten oder 

durch persönliche Übergabe (vor 

Zeugen oder gegen Empfangsbe-

kenntnis) zu empfehlen ist. 

Zustellweg  Fehlerquellen

Einfache Post  Verlustrisiko, kein Zugangsnachweis, 

    „leerer Umschlag“

    keine Kontrolle über Zugangszeitpunkt

Einwurf-Einschreiben „leerer Umschlag“, keine Kontrolle über 

    Zugangszeitpunkt

Übergabe.Einschreiben „leerer Umschlag“, keine Kontrolle über 

    Zugangszeitpunkt, mögliche Annahme-

    verweigerung und damit Streit über 

    sog. Zugangsvereitelung

Interner Bote  Zuverlässigkeit muss gewährleistet sein, 

    u.U. Weniger glaubwürdig als Zeuge

Externer Bote  Zuverlässigkeit nicht so gesichert wie bei 

    eigener Zustellung; Bote muss auch Inhalt 

    kennen = Datenschutzthema; Erinnerungs-

    lücken bei hauptamtlicher Tätigkeit

Gerichtsvollzieher  Erheblicher Vorlauf; besonders bei fristlosen 

    Kündigungen unrealistisch; Verwaltungs-

    aufwand

Persönliche Übergabe Vergessen der vorsorglichen Beteiligung eines

    potentiellen Zeugen für den Fall der 

    Verweigerung einer Empfangsbestätigung
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Die Lockerungen der corona-
bedingten Schutzmaßnahmen 
sorgen auch für Aufwind in der 
heimischen Gastronomie.

Der Kreis hat bereits reagiert und 

neben dem Museum Haus Opher-

dicke auch das Bistro im Unter-

geschoss des Haupthauses wie-

Bistro wieder geöffnet
Kunst und Kulinarisches auf Haus OpherdickeKunst und Kulinarisches auf Haus Opherdicke

Neben dem Museum ist auch das Bistro von Haus Opherdicke wieder geöff-

net. Foto: Max Rolke (Kreis Unna)

der geöffnet. Zuvor waren die 

notwendigen organisatorischen 

Regelungen getroffen worden, 

damit Gäste und Personal beim 

Genuss von Kaffee, Kuchen und 

mehr auf der sicheren Seite sind. 

Die Öffnungszeiten des Bistros 

sind dienstags bis sonntags von 

11 bis 17.30 Uhr. 

Friedhelm Klemp möchte in Holzwi-

ckede die geplante Sommerschu-

le nun im Herbst vor allem für Grund-

schüler anbieten, damit diese den 

verpassten Stoff in der Zeit der Coro-

na-Quarantäne nachholen können. 

Leider kann die Sommerschule 
nicht stattfinden. Das personelle 
Fundament reichte nicht. 

Friedhelm Klemp hat aber für die 

Herbstferien zusätzliche Hilfen, so 

dass das Projekt vielleicht in den 

Herbstferien stattfinden kann. 

Krisen treffen häufig die Schwäch-

sten der Gesellschaft. Auch die Co-

rona–Krise führt in diesem Teil der 

Sommerschule könnte auf Herbst verlegt werden
Studenten, Abiturienten und Lehrer gesucht

Gesellschaft zu einer großen Bela-

stung. Man muss kein Bildungsex-

perte sein, um zu erkennen, dass 

durch Corona und die Schließung 

der Schulen, die Bildungschancen 

und die Chancengleichheit für Kin-

der aus bildungsfernen Familien 

weiter gemindert wird. Diese Kin-

der werden in ihrer Bildung und 

Entwicklung weiter abgehangen 

und die Gesellschaft verliert langfri-

stig ein wertvolles Potential. Hier ist 

die Politik und Gesellschaft gefor-

dert, aber auch angehende Päda-

goginnen und Pädagogen, aktive 

und ehemalige Pädagoginnen/Pä-

dagogen könnten helfen, einen Bei-

trag zu leisten. „Besonders diesen 

Kindern in unserer Gemeinde sollte 

in dieser Zeit emotionale und bil-

dungskonforme Unterstützung ver-

mittelt werden“, so Klemp.

Der erfahrene Pädagoge, der an 

der Gesamtschule Fröndenberg tä-

tig war, möchte mit dieser Herbst-

schule in kleinen Gruppen oder 

Einzelbetreuung ein unterrichts-

nahes Nachhilfeangebot aufbau-

en. Mit einem rund Dutzend Frei-

willigen könnte das Projekt starten. 

Hierfür möchte er Pädagogen und 

freiwillige Unterstützer gewinnen. 

Friedhelm Klemp bittet um Mit-

hilfe und bedankt sich im Voraus. 

Bei Interesse bitte an die Kontakt-

daten Tel. 02301/4328 oder Mail  

friedhelmklemp@gmx.de wenden.
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- Anzeige - - Anzeige - 

Wenn Ihr MEHR wollt, macht URLAUB bei uns!

Fitness, Gymnastik, Physiotherapie, Sauna, exklusives Outdoor-Training 
Sandplatz für Functional-Outdoor-Training, Cardio- u. Gymnastik-Dachterrasse, 

Stand-Up-Paddling-Yoga 

& Freibad mit exklusiven Schwimmzeiten nur für Mitglieder!

Schwimmt dem Sonnenuntergang entgegen!

Steinbruchstraße 38 | 59439 Holzwickede | www.fi tnwell.de | Telefon (02301) 1 22 33

JETZT STARTEN!

4-WOCHEN-AKTIV-URLAUB

FÜR DEIN IMMUNSYSTEM

49,90 EURO STATT 89,90 EURO

100 % SPAREN BEI DER 

ANMELDEGEBÜHR.

familiär ·· persönlich interessiert ·· natürlich     

Sei aktiv – Stärke Dein Immunsystem – Bleib gesund

Mit einem fi tten Immunsystem 
gegen Wohlstandskrankheiten und Corona !

Die körperliche Leistungsfähigkeit so-
wie das Immunsystem zu stärken, ist 
insbesondere in Zeiten von Corona von 
besonderer Bedeutung. Auch bislang 
nicht oder wenig Aktive, aber auch mög-
liche Risikogruppen hinsichtlich einer 
Vorerkrankung, sollten jetzt gezielte 
Trainings- und Bewegungsprogramme 
durchführen, immer vorausgesetzt, dass 
sie nicht an gegenwärtigen Krankheits-
symptomen leiden. 
Regelmäßiger und moderater Sport 
und Bewegung erhalten nicht nur die 
körperliche Fitness, sondern aktivieren 
das körpereigene Immunsystem ver-
mutlich am besten. Unterstützt durch 
eine ausgewogene Ernährung wirkt sich 
das nachgewiesener Maßen positiv auf 
das Herzkreislaufsystem sowie einzelne 
Organe wie Herz, Lunge, Gehirn und 
sogar die Psyche aus. „Selbst wenn es zu 
einer Infektion kommt, ist es vorteilhaft, 
gesundheitlich und in Bezug auf die ei-

gene Fitness bestmöglich aufgestellt zu 
sein“, sagen immer mehr Wissenschaft-
ler und Professoren und ermutigen zum 
Handeln: Regelmäßige Aktivität, die ent-
sprechend ausgewogen gestaltet sein 
sollte, kann die körpereigene Immun-
überwachung von Erregern stärken und 
die Schwere der Erkrankung als auch 
die Sterblichkeit bei einer Vireninfektion 
sowie von Atemwegerkrankungen 
(wie z.B. Lungenentzündungen, 
Grippe) reduzieren.
Klar sein muss, dass das Infek-
tionsrisiko als solches nicht 
verringert wird und das 
Virus sowohl fi tte als auch 
weniger fitte Menschen 
gleichermaßen infizieren 
kann. Unterschiedlich sind 
eher die Verläufe der Erkran-
kung. So gibt es nachhaltige 
Hinweise in Studien, dass sich die 
schwerwiegenden Verläufe eher bei 

Risikogruppen (Übergewicht, Bluthoch-
druck, Bewegungsmangel, Diabetes 
etc.) einstellen. Im Umkehrschluss wei-
sen Infi zierte mit einem gestärkten Im-
munsystem keine oder lediglich milde 
Symptome im Verlauf der Erkrankung 
auf. Text u. Fotos: Fit`n´Well
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die Schwere der Erkrankung als auch 
die Sterblichkeit bei einer Vireninfektion 
sowie von Atemwegerkrankungen 
(wie z.B. Lungenentzündungen, 

Klar sein muss, dass das Infek-

kung. So gibt es nachhaltige 
Hinweise in Studien, dass sich die 
schwerwiegenden Verläufe eher bei 
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Judo Club hofft auf bal-
digen Trainingsbeginn
Die Verantwortlichen des JC 
Holzwickede sind im regelmä-
ßigen Austausch, was die bis-
herige Situation und daraus re-
sultierenden Auflagen für den 
Trainingsbetrieb bedeuten.

Nach Abwägung der Fakten und 

Rahmenbedingungen wird der 

Trainingsbetrieb vor den Ferien 

nicht mehr aufgenommen. Um 

den Trainingsbetrieb nach den Fe-

rien aufzunehmen, ist es wichtig, 

dass Klarheit über die Rahmen-

bedingungen und weiteren Auf-

lagen seitens der Behörden gibt, 

um diese seitens des JCH erfül-

len zu können. Da beim JCH Kon-

taktsport vor allem in Hallen trai-

niert wird, sind hier die Auflagen 

besonders strikt. Der Judover-

ein hofft darauf, dass sich die Si-

tuation jetzt weiter entspannt 

und nach den Ferien mit geeig-

neten Hygienekonzepten wieder 

mit dem Training begonnen wer-

den kann.

Annahmeschluss für Kleinanzeigen ist der 07.08.2020

www.fkwverlag.com

Ferien

NATUR PUR:  
Gemütliche Ferienhäuser am Beetzsee  

(Brandenburg) für 4 bzw. 6 Personen,  

sep. Schlafräume, Dusche, WC, Küche und 

Gartenmöbel. Zum See (ideal für Angler)  

und Kiosk 50 m, super günstig!  

Tel. 0231/21978 oder Tel. 0231/451392  

ab 19.00 Uhr.

Nachhilfe

Erteile Nachhilfe in Englisch und  

Französisch. Tel. 0231/5337888

www.nordseestrand24.de

Immobilien

Wir suchen laufend für vorgemerkte 

Kunden im Großraum Dortmund, Unna, 

Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW

Nutzen Sie unsere kostenfreie 
Bewertung Ihrer Immobilie

Denninghoff Immobilien
Tel. 02301-14214Komf. FeWo auf der Insel Rügen,  

Tel. 02303/69 0112 ab 17 Uhr

Annahmestellen

Holzwickede:
 LOHENSTEIN, Allee 15
Tinten Oase, Bahnhofstraße 2

Dortmund-Wickede:  
Bettenparadies HUTH 
Wickeder Hellweg 67

Methler: 
Möbelhaus König, 
Germaniastraße 23-25

Oberaden:  
Optik - Schmuck Mittmann 
Jahnstraße 81

Hundepension Glossop Kennel  
Tages- und Ferienunterbringung

Tel. 0 23 01/1 32 71 oder 0157/30 10 66 63

Modelle für Azubi gesucht!   
Damen u. Herren, Friseur Schäfer, 

Do-Kurl, Tel. 0231-285462

Fenster, Haustüren, Rollläden,  
Insektenschutzrahmen mit kompl.  

Montage, Bauelemente Richter,  

Unna-Massen, Tel. 02303/50524

Tierpension Pets Home  

– Der Urlaubsort für Ihre Tiere –  

in Bergkamen, Infos unter  

Tel. 02307/947320

Hubsteiger-Vermietung bis 16 Meter 

Höhe, Fa. Vogler Bedachungen. Tel. 

0177/2053892

Sonstiges

Sie möchten eine 
Kleinanzeige veröffentlichen? 

Bestellschein ausfüllen, 
in einer der genannten 

Annahmestellen abgeben 
und direkt bezahlen!

Noch Mitte April haben die Or-
ganisatoren der 11. Haarstrang 
Klassik veröffentlicht, dass sie 
optimistisch sind und für die 
Oldtimerausfahrt am 12. Juli 
2020 alles geplant haben.

Eine große Zahl von Teilnehmern 

hatte sich zu diesem Zeitpunkt 

schon angemeldet. Auch in die-

sem Jahr sollte das Haus Opher-

dicke mit seinem schönen Am-

biente als Start- und Ziel wie in 

2019 dienen. Aber, besondere 

Umstände erfordern besonde-

re Maßnahmen und klare Ent-

scheidungen. Anfang Mai wur-

de der MSC Holzwickede e.V. im 

ADAC dann aber vom Kreis Unna 

Oldtimerausfahrt des MSC-Holzwickede abgesagt

darüber informiert, dass er für 

die geplante Oldtimerausfahrt 

zurzeit keine Genehmigung er-

halten wird. Vor diesem Hinter-

grund haben sich die Organisa-

toren schweren Herzens dazu 

entschieden, in Abstimmung mit 

dem Kreis Unna und der Gemein-

de Holzwickede die Haarstrang 

Klassik für 2020 abzusagen und 

erst im nächsten Jahr wieder eine 

Ausfahrt anzubieten. Die Ge-

sundheit und das Wohlbefinden 

aller Teilnehmer, Zuschauer und 

Helfer liegt dem Veranstalter sehr 

am Herzen.

Alle an der Ausfahrt beteiligten 

Personen und Unternehmen 

sind inzwischen über die Absa-

ge informiert. Sowohl Teilneh-

mer als auch Sponsoren, Helfer, 

das Haus Opherdicke und die auf 

der geplanten Strecke befind-

lichen „Anfahrtpunkte“ äußerten 

vollstes Verständnis. Der Motor-

Sport-Club Holzwickede bedankt 

sich bei allen, die sich bereits für 

die geplante Ausfahrt angemel-

det hatten und verweist auf das 

kommende Jahr. Die bereits ge-

leisteten Nenngelder wurden 

den Teilnehmern selbstverständ-

lich erstattet. So laufen die Pla-

nungen auf den 11. Juli 2021 hi-

naus, denn dann soll die nächste 

„Haarstrang Klassik“ starten. Der 

Termin ist an den offiziellen Stel-

len schon angemeldet, ein gro-

ßer Teil der Sponsoren hat seine 

Unterstützung für 2021 schon zu-

gesagt. Fotos: MSC Holzwickede

Kanzlei Dr. Schürmann & Düllmann

59439 Holzwickede · Allee 11

Telefon 0 23 01-74 43 + 94 44 07 · Fax 0 23 01-1 41 24

E-Mail: info@KanzleiDrSchuermann.de

www.KanzleiDrSchuermann.de

Barbara Düllmann
Rechtsanwältin

Fachanwältin für Familienrecht

Tätigkeits-
schwerpunkte:

· Familienrecht

· Straßenverkehrsrecht

· Arbeitsrecht

· Mietrecht

· Erbrecht

Fachanwältin für Familienrecht

schwerpunkte:

· Straßenverkehrsrecht

Kanzlei Dr. Schürmann & Düllmann

59439 Holzwickede · Allee 11
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www.KanzleiDrSchuermann.de
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Kanzlei Dr. Schürmann & Düllmann

59439 Holzwickede · Allee 11

Telefon 0 23 01-74 43 + 94 44 07 · Fax 0 23 01-1 41 24

E-Mail: info@KanzleiDrSchuermann.de

www.KanzleiDrSchuermann.de

Barbara Düllmann
Rechtsanwältin

Fachanwältin für Familienrecht

Tätigkeits-
schwerpunkte:

· Familienrecht

· Straßenverkehrsrecht

· Arbeitsrecht

· Mietrecht

· Erbrecht

Fachanwältin für Familienrecht

schwerpunkte:

· Straßenverkehrsrecht

Tätigkeitsschwerpunkte:
·· Familienrecht

·· Straßenverkehrsrecht

·· Arbeitsrecht

·· Mietrecht

·· Erbrecht

 Stellenangebote 

Metallbaubetrieb in Holzwickede sucht zur 

Verstärkung Schlosser/in mit Erfahrung in 

Herstellung von Stahlkonstruktionen, Ge-

länder und Treppen nach Zeichnung/Plan 

sowie Montage. Schweißkenntnisse von 

Vorteil, Führerschein und PKW erforderlich. 

Handy: 0172 272 9317.

Erfahrene/r technische Zeichner/in 

im Metallbaubetrieb in Holzwickede in 

Voll- oder Teilzeit für Stahlkonstruktionen, 

Treppen- und Geländerbau etc. gesucht.  

Handy: 0172 272 9317.
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Jeder kann sich eintragen lassen!
Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 10,00 Euro zzgl. MwSt.

Berechnung im Voraus bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

BETRIEBE und GESCHÄFTE auf einen Blick

BRANCHEN-

Verzeichnis

mit

Öffnungs-

zeiten

– Anzeige –

BGM Ilse Schabsky 
Betriebliches 

Gesundheitsmanagement

Weitere Informationen unter:

www.bgm-schabsky.de

oder Telefon: 0 23 01/94 41 48 

Bielitza 
Raumausstattung

Hauptstr. 22 • Tel. (02301) 20 70 

Mo 10.00 - 13.00 Uhr 

Di - Fr 10.00 -13.00 + 15.00 - 18.00 Uhr

Sa nach Vereinbarung

www.Alles-In-Einem-Haus.de

Haarstudio Petra Engel 
Allee 8 - Holzwickede

Tel. (02301) 75 39 

Di, Mi, Fr 8.30 - 18.00 Uhr

Do 8.30 - 19.00 Uhr

Sa 8.00 - 14.00 Uhr

Stahl- und Metallbau 

Herbert Famulla & Sohn 
Balkon- u. Treppengeländer, Fenster- 

gitter, Außen- u. Innentreppen, Tore, 

Montanhydraulikstr. 11 • Tel. 69 93

Friseursalon Hairlich
Nicole Koßmann

Josefstraße 27 • Tel. 1 21 13 

Mo 8.30 - 14.00 Uhr

Di - Fr 8.30 - 18.00 Uhr 

Sa geschlossen 

Holzwickeder  
Transport-Service 
Transport-, Kurier- und Personenfahrten

Tel. (02301) 9 61 70 31

Fax (02301) 94 69 26

www.hts-reisen.de

Martin Jauer
Bauunternehmung

Mauer-, Putz-, Reparatur-, 

Trockenbauarbeiten u.a.

Düsseldorfer Weg 44

Tel. (02301) 91 40 90

Torsten Koschinski 
Dachdeckermeister-Betrieb 

Hauptstraße 48 • Tel. 28 64 

Notdienst auch an Wochenenden

Blumen Kuhlmann 
Garten- und Friedhofspflege 

Gärtnerei - Floristik 

Landweg 43 • Tel. 41 25 

Mo - Fr 9.00 - 13.00 u. 14.00 - 18.00 Uhr  

Sa 9.00 - 13.00 Uhr

markeljc Finanzdienste 
Vermittlung von:  Versicherungen

Kapitalanlagen – Immobilien

Finanzierungen

Kantstraße 38a, 59439 Holzwickede

Telefon: 02301-18 69 219

Telefax: 02301-18 69 221

Mobil: 0171-52 03 115 

E-Mail: finanzdienste@markeljc.de

Internet: markeljc-finanzdienste.de

Schuhmacherei Meiritz  
Hauptstraße 28 • Tel. 96 39 10 

Mo, Di, Fr 9 - 18 Uhr, Mi 9 - 13 Uhr,

Do 9 - 19.00 Uhr, Sa 9 - 13 Uhr

Computer und mehr ......... 

Hardware, Software, Beratung, Service

Microcomp-Computer
Vertriebs-GmbH 
Stennert 3 • Holzwickede 

Tel. 91 22 50 • Fax 9 12 25 25 

Internetshop: www.microcomp.info

Mobiler Betreuungsservice
mit Herz
Dagmar Riechel

Rosenweg 10 · 59439 Holzwickede

Tel.: 02301/1879464

Handy: 0152/53673693

G.L. Mühlbauer Polsterei
Georg Leopold Mühlbauer

Hauptstr. 48

58730 Fröndenberg - Dellwig

Tel.: (02378) 913000

Fax: (02378) 913002

info@polsterei-muehlbauer.de

www.polsterei-muehlbauer.de

Fotostudio Helga Pflug 
Allee 1 • Tel. 22 57 

Geöffnet 9 - 13 u. 15 - 18 Uhr,

Sa. 10 - 13 Uhr, Mi. u. Sa. Nachmittag 

geschlossen

Textil Rademacher 
Gardinen • Haus- u. Heimtextilien 

• Beläge • Sonnenschutz 

Hauptstraße 9 • Tel. 20 11 • Fax 62 12 

Mo - Fr 9.00 - 12.30 u. 15.00 - 18.00 Uhr, 

Sa 9.30 - 12.30 Uhr geöffnet

www.raumausstattung-rademacher.de

Raum für Yoga und 
integrale Lebenspraxis
Andreas und Marion Buhr

Voigtstraße 18, 59439 Holzwickede

Tel.: 02301 - 9468372

www.raum-fuer-yoga-und-therapie.de

Sicherheit Rein 
Wach- und Sicherheitsdienste

Objektschutz, Alarmverfolgung u.v.m.

Nordstraße 21 • Tel. (02301) 9 45 53 70

Mobil (0151) 42 32 34 23 

Öffnungszeiten: 

nur nach tel. Vereinbarung

Physio Therapie Rump
Mozartstraße 2 • Holzwickede

Tel. (02301) 96 23 46

Termine nach Vereinbarung

Praxis für Osteopathie

Claudia Scherding
Am Emscherpark 1 

59439 Holzwickede

Tel. 0 23 01 - 94 36 17

www.osteopathie-holzwickede.de

Autoglas Schumann
Ihr Autoglas-Spezialist in Ihrer Nähe

Schwerter Straße 3 - Holzwickede

Tel. (02301) 9 47 80 00 

Rechtsanwalt

Udo Speer
Fachanwalt für Arbeitsrecht

Fachanwalt für Miet- u. Wohneigen-

tumsrecht • Allee 2 (neben Bürgerbüro)

59439 Holzwickede

Tel. (02301) 9 46 76 03

Fax (02301) 9 46 76 04

ra.udo-speer@t-online.de

U.E. Kfz-Service Epselo 

Kfz.-Meisterbetrieb 

Kfz.-Reparaturen aller Art 

Rombergstraße 2 • Tel. 94 27 77 

Mo - Do 8.00 - 17.30 Uhr 

Fr 8.00-16.00 Uhr

Fleischerfachgeschäft 
Weljehausen 
Nordstraße 9 • Telefon 22 37 
Mo - Fr 5.00 - 13.00 Uhr u.  
15.00 - 18.00 Uhr • Sa 7.00 - 12.30 Uhr  
Mo und Mi Nachmittag geschlossen

Jeder kann sich eintragen lassen!
Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 10,00 Euro zzgl. MwSt.

Berechnung im Voraus bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

Die Gefahr des Coronavirus ist 
noch nicht gebannt. 

Virologen und das Robert-Koch-In-

stitut gehen davon aus, dass es 

eine zweite Infektions-Welle in der 

Corona-Pandemie geben wird.

Darauf bereitet sich die Kreisver-

waltung vor und hat Anfang Juni 

zusätzliche Arbeitsplätze für die 

Kontaktpersonen-Nachverfol-

gung geschaffen. Besetzt werden 

die Plätze im Fall des Falles durch 

Mitarbeiter der Kreisverwaltung. 

Die Teams werden derzeit zusam-

mengestellt und geschult. Fünf 

Container wurden auf dem Mit-

arbeiter-Parkplatz zwischen dem 

Gesundheitsamt und dem Kreis-

haus in Unna aufgebaut. Darin 

sind insgesamt zehn Arbeitsplät-

ze eingerichtet, um auch im Fal-

le einer zweiten Welle die nöti-

gen Sicherheitsabstände unter 

den Mitarbeitern innerhalb der 

Kreisverwaltung einhalten zu kön-

nen. Vorläufig bleiben die Conta-

iner bis Ende 2020 eingerichtet. 

PK|PKU

Coronavirus
Vorbereitungen auf zweite Infektionswelle

Container für zweite Welle. Foto: Max Rolke (Kreis Unna)

Neuer Brötchengeber in Holzwickede
Backwarenvielfalt westfälisch, ehr-
lich, lecker und mit viel Herz bietet 
das Familienunternehmen Nieha-
ves nun endlich auch in Holzwicke-
de. In der Wilhelmstraße am Flug-
hafen ist ein großzügiges Backcafé 
entstanden, wo man entspannt mit 
mehr als genug Abstand verweilen 
kann, und trotz der besonderen Si-
tuation ein angenehmer Aufenthalt 
möglich ist. Köstlich frühstücken, 
Kaffee trinken, zum Mittag mal ei-
nen knackigen Salat, ein knusprig 
warmes Fladenbrot sowie diver-
se andere Snacks und zum Nach-
tisch ein Dessert oder ein haus-
gemachtes Eis aus der Niehaves 
Schokoladenmanufaktur im Sauer-
land – hier erwartet den Kunden 
eine gleichbleibend hohe Qualität 

mit Rezepturen ohne Zusatz- und 
Konservierungsstoffe. Platzreser-
vierungen für mehrere Personen 
sind als gemütlicher Kaffeeklatsch 
oder berufl iches Meeting möglich, 
momentan gelten aber selbstver-
ständlich die vorgeschriebenen 
Hygienevorschriften. Doch größere 
Bestellungen zu solchen Anlässen 
werden auch zum Mitnehmen rea-
lisiert.
Die Bäckerei Niehaves produziert in 
Wickede/Ruhr in einem modernen 
Betrieb mit traditionellen Werten 
und Fachkräften, die auch regel-
mäßig betriebsintern ausgebildet 
werden. Bäcker, Konditor und Fach-
verkäufer (m/w/d) - hier lernt man 
traditionelle Berufe, kombiniert mit 
modernster Technik. 

Die besondere Empfehlung: die „Energie-Kruste“, das „Königsbrot“, der 
Bio-zertifi zierte „Roggen-Baron“ oder der „Muntermacher“ (Low-Carb-Brot).

www.niehaves.de

baeckerei niehaves

59439 Holzwickede am Flughafen | Wilhelmstraße 5 | Tel. (02301) 9 45 56 84

Parkplätze direkt vor der Tür. 

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 7.00 bis 18.00 Uhr   Sa. 7.00 bis 14.00 Uhr   So. 8.00 bis 16.00 Uhr
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200 Topfblümchen für Seniorenheime
Aktion „Mütter und Väter“ der FU Holzwickede

Gut durchdachtes Hygienekonzept 
im Fit ´n´ Well für unbeschwerte Trainingsfreude

Der Vorstand der Frauenunion 
Holzwickede nutzte den Sonnen-
schein im Garten der Vorsitzen-
den Hildegard Busemann, um 
200 Topfblümchen zu dekorie-
ren.

Selbstverständlich unter Einhal-

tung der gesetzlich vorgeschrie-

benen hygienischen Vorschriften 

ließen sich die Vorsitzende, Maria Sportlich war es auch in der 
Lock-Down-Zeit für das ge-
samte Fit `n´ Well-Team die Si-
cherheits-Bestimmungen für 
das Studio zur Wiedereröff-
nung Anfang Mai umzusetzen.

„Es ist eine ganz schöne Heraus-

forderung allen Vorgaben, die die 

Sicherheit unserer Mitglieder ge-

währleisten, gerecht zu werden 

und trotzdem die gesamte Trai-

ningspalette anbieten zu können“. 

Jörg Freund ist aber überzeugt, 

dass das bis jetzt ganz gut gelun-

gen ist: „Insgesamt haben wir es 

Das ehrenamtliche Engagement 
befindet sich schon seit Jahren in 
einem besonderen Blickfeld der 
politischen Arbeit des Holzwi-
ckeder Bürgerblocks. 

Unbestritten ist, dass das öffent-

liche Leben ohne den Einsatz eh-

renamtlicher Kräfte nicht funktio-

nieren würde. Umso wichtiger ist es, 

die geleistete Arbeit gebührend an-

zuerkennen, meint der Bürgerblock.

Seit Jahren schon fordert der Bür-

gerblock ein Konzept zur Würdi-

gung der ehrenamtlichen Tätig-

keit. Mit dem Tag des Ehrenamtes, 

der von der Bürgermeisterin Ul-

rike Drossel nun fest installiert wur-

de, ist ein Ansatz gesetzt. Dieser 

allerdings richtet sich vornehm-

lich an die Personen, die in Verei-

nen und Institutionen organisiert 

sind. Die vielen Kräfte aber, die in 

keinem Vorstandregister auftau-

chen, sondern mehr oder weniger 

Bürgerblock würdigt ehrenamtliches Engagement

im Hintergrund arbeiten, werden 

von der Öffentlichkeit kaum wahr-

genommen. Hier ergreift der Bür-

gerblock jetzt von sich aus die Ini-

tiative und wird im Rahmen seiner 

Kampagne „Wir sind Holzwickede“ 

ein Zeichen setzten, indem er ein 

spezielles Dankeschön an die Per-

sonen richtet, die sich uneigennüt-

zig in den Dienst der Allgemeinheit 

stellen. Als erste Person, die die-

sen Dank erfahren soll, hat sich der 

Bürgerblock für Andrea Wicke ent- schieden. Sie ist verheiratet, hat ei-

nen zehnjährigen Sohn und näht 

seit Beginn der Coronapandemie 

Mund -/ Nasebehelfsmasken. Ange-

fangen hat sie damit, Stoff zu sam-

meln. Inzwischen hat sie über 1.000 

Masken erstellt und an Pflege-

heime, Pflegedienste, Supermärkte 

und Therapiezentren verteilt. Zu-

nächst eine mühselige Arbeit, doch 

mit zunehmender Erfahrung konn-

te sie die Nähtechnik immer wei-

ter verbessern und damit den Näh-

prozess erheblich beschleunigen. 

Große Unterstützung fand Frau Wi-

cke nicht nur durch ihre Familie, der 

Mann opferte sogar seinen ganzen 

Urlaub, sondern auch durch wei-

tere, motivierte Näherinnen. Für 

ihre unermüdliche und engagier-

te Arbeit wurde Andrea Wicke nun 

von der BBL-Ratsfrau Steffi Meier 

ein Präsent in Höhe eines Geldge-

schenkes von 220 Euro überreicht 

und damit eine Aufwandsentschä-

digung für das Ratsmandat. Fotos:  

Bürgerblock

MERTIN
ImmobilienImmobilien

seit 1975 für Sie regional und 
überregional erfolgreich tätig!

Mobil: 0171 / 8014642
info@immobilien-mertin.de  

Vermittlung von Grundstücken, 
Ein- und Mehrfamilienhäuser, 
ETW‘s, Wohnungen und Gewerbeimmobilien.

Tel.: 02301/ 8440

Möchten Sie Ihre Immobilie verkaufen?
Suchen Sie eine Immobilie?
Kostenfreie Beratung! Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf.Kostenfreie Beratung! Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

Ihr erfahrener 

Partner mit 

Sachverstand!

Barth, Ulla Kirchhof, Christel Matz 

und Hermine Clodt diesen Spaß 

nicht nehmen und dekorierten wie 

fleißige Bienchen. Das Ergebnis 

konnte sich sehen lassen und die-

se hübschen Blumen gingen dann 

an die Bewohner der beiden Se-

niorenheime in Holzwickede als 

Überraschung für die Mütter und 

selbstverständlich auch Väter zum 

Muttertag. Foto: FU Holzwickede
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mit den Vorgaben sehr genau ge-

nommen und sie teilweise sogar 

übertroffen, denn viele unserer 

Gesundheitssportler gehören be-

reits zur Risikogruppe. Gerade für 

sie ist es aber notwendig regelmä-

ßig zu trainieren“, sagt Freund. Die 

Öffnungszeiten sind wieder wie 

gewohnt, und eine eigens einge-

richtete App und ein Live-Ticker 

sorgen für eine reibungslose Or-

ganisation der Besuche, damit sich 

nicht zu viele Personen im Studio 

befinden. Man orientiert sich an 

dem Live-Ticker, der farblich an-

zeigt, wie voll das Studio gerade 

insgesamt ist. Über die App kann 

man sich zu den Kursen voran-

melden, die natürlich bis auf Wei-

teres in der Teilnehmerzahl einge-

schränkt sind. Die Abstandsregeln 

sind durch eine Erweiterung der 

Trainingsflächen und durch die 

Entzerrung des Geräteparks ge-

währleistet. Zusätzlich wurden die 

Geräte teilweise durch Plexiglas-

scheiben voneinander getrennt. 

Die eingerichteten Outdoor-Trai-

ningsbereiche werden künftig 

noch weiter ausgebaut und sind 

dann Teil des neuen Studio-Kon-

zeptes. Auch Umkleiden, Duschen 

und die Sauna dürfen jetzt wieder 

benutzt werden. Für Schwimm-

badfans gelten die gewohnten Be-

suchszeiten exklusiv nur für Stu-

dio-Mitglieder 19 bis 21 Uhr, an 

heißen Tagen 20 bis 21.30 Uhr. 

Natürlich gelten nach wie vor im 

Studio und im Schwimmbad be-

stimmte Hygieneregeln, die zu be-

folgen sind. Details und eventuelle 

Neuerungen sind auf der Home-

page www.fitnwell.de unter „Ak-

tuelles“ nachzulesen. Ein regel-

mäßiger Besuch kann also auch 

hier nicht schaden. Text u. Fotos: 

F.K.W. Verlag
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O rtszeitSölde

Schöne Sommerware eingetroffen!

TUS Westfalia Sölde beginnt wieder 
mit dem Sportbetrieb

Jubiläumsjahr 2020 
des Frauenchors „Eintracht“

In kleinen Gruppen, unter Einhal-
tung der Abstandsregeln, hat der 
TUS Westfalia Sölde wieder mit 
dem Sportbetrieb begonnen.

Angefangen hat der Verein mit Wir-

belsäulengymnastik und Yoga, wei-

ter geht es mit Aerobic und Tisch-

tennis. Erst nach den Ferien werden 

die restlichen Gruppen wieder in der 

Halle trainieren können. Ob dann 

bereits das volle Sportprogramm 

genutzt werden kann, wird erst An-

fang August auf Grund der dann be-

kannten Maßgaben der Stadt ent-

schieden. Foto: TUS Westfalia Sölde

Als der Frauenchor „Eintracht“ 
Dortmund-Sölde im Januar 
2020 die Jahreshauptversamm-
lung abhielt, ahnten die Damen 
noch nicht, was in diesem Jahr 
auf sie zukommt.

Der Frauenchor bereitete sich auf 

ein ereignisreiches Jahr vor, denn 

er feiert sein 60-Jähriges Jubilä-

um. Die Sängerinnen planten im 

Sommer einen Empfang für Freun-

dinnen und Freunde der Sölder 

Vereine, ein Jubiläumskonzert in 

der Evangelischen Kirche Dort-

mund-Sölde und im Herbst ein 

Das Konzert im Sommer 2019 in der Evangelischen Kirche in Dortmund-Sölde. Foto: FC „Eintracht“

mund-Aplerbeck. Leider mussten 

alle diese Ereignisse abgesagt wer-

den. Durch die akute Infektionsge-

fahr sind solche Veranstaltungen 

nicht möglich. Hinzu kommt, dass 

auch schon seit März keine Chor-

probe mehr stattfinden kann. Jetzt 

hoffen die Damen darauf, dass sich 

die Situation in absehbarer Zeit 

wieder verbessert und die Pro-

ben wieder aufgenommen wer-

den können. Vielleicht kann der 

Frauenchor „Eintracht“ dann die-

se Veranstaltungen im 61. Jahr des 

Bestehens nachholen. Ebenso der 

geplante Tagesausflug ins Sau-

erland konnte nicht stattfinden, 

auch diese Tour möchte der Chor 

nachholen. Über die neuen Ter-

mine wird rechtzeitig durch die 

Presse und durch Aushänge infor-

miert.

Gerne sind interessierte Sänge-

r innen zum Schnupp ern er-

wünscht, wenn Proben wieder 

möglich sind. Die Proben finden 

jeweils mittwochs um 20.00 Uhr 

in der Gaststätte „Zur Dorfschän-

ke“, Am Kapellenufer 73 in Dort-

mund-Sölde statt.

Konzert mit dem Ural Kosaken 

Chor in der großen Kirche in Dort-Impressum: Das „Hilgenbaum Info“ erscheint 6 x im Jahr mit einer Auflage von  
10.000 Exemplaren und wird kostenlos an Haushalte (ausgenommen Werbever weigerer) 
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Riesen-Bärenklau richtig bekämpfen
Hautkontakt unbedingt vermeiden

Der Riesen-Bärenklau hat sich im 
Kreisgebiet in den vergangenen 
Jahren stark verbreitet.

Sein giftiger Saft führt bei Berührung 

häufig zu starken Verbrennungen 

der Haut. Und da die Pflanze außer-

dem heimische Tier- und Pflanze-

narten verdrängt, soll eine weitere 

Verbreitung verhindert werden.

Die Pflanze mit bloßen Händen 

aus dem Boden zu rupfen ist dabei 

keine gute Idee, weiß Irina Tien, 

Sachgebietsleiterin Landschaft 

des Kreises. Bei Kontakt mit dem 

Pflanzensaft entzündet sich die 

Haut nach kürzester Zeit. Irina Tien 

warnt daher: „Die Verbrennungen, 

die oft Narben hinterlassen, wer-

den vor allem durch Sonnenlicht- Bis zu vier Meter groß: der Riesen-Bärenklau, auch Herkulesstaude genannt. 

Foto: Hermann Knüwer - Kreis Unna

einwirkung noch verstärkt.“

Verbreitung verhindern
Ohne gezielte Bekämpfung kann 

die Verbreitung nicht verhindert 

werden, betonen die Fachleute des 

Kreises. Maßnahmen sind insbe-

sondere an kritischen Stellen, wie 

etwa im Bereich von Kindergärten 

oder Spielplätzen, erforderlich. „An-

sprechpartner sind in diesem Fall die 

Ordnungsämter der Städte und Ge-

meinden“, informiert Irina Tien. Auch 

private Gartenbesitzer sind gefor-

dert, die Pflanze aus ihren Gärten zu 

verbannen, appelliert der Kreis. Das 

tiefe Ausgraben der Staude sollte je-

doch möglichst mit Handschuhen 

und vollständiger Körperbekleidung 

durchgeführt werden. Empfehlens-

wert sind säurefeste Handschuhe 

und Gummi- oder feste Regenklei-

dung mit Stiefeln. Weitere Informa-

tionen gibt es unter www.lanuv.nrw.

de (Suchbegriff: Riesen-Bärenklau).  

PK|PKU



Fotos: ©HSK Duschkabinenbau

Fachkompetenz liegt in 
der Familie
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– Anzeige –

„Umweltbewusst und voller Energie!“
24-Stunden-Service (0 23 03) 94 38 70

Massener Str. 121 · 59423 Unna · info@zimmermann-unna.de · www.zimmermann-unna.de

Zuverlässigkeit, Gewissenhaftigkeit, ein freundlicher Um-
gang mit den Kunden sowie vernünftige Preise dafür steht 
der Meisterbetrieb für Sanitär- und Heizungstechnik Ralph 
Zimmermann aus Unna. Seit der Gründung 1999 setzt der 
Familienbetrieb die Wünsche seiner Kunden termingetreu 
und fachgerecht um. 

Zum Leistungsumfang gehören Planung, Montage, Wartung, 
Sanierung und Reparatur von Heizungs- und Sanitäranlagen al-
ler Art. Zusätzlich ist der Familienbetrieb der richtige Partner für 
Ihr Traumbad sowie die Installation und Wartung verschiedener 
Heizungssysteme. 

Sie möchten Ihr Badezimmer modernisieren, scheuen aber 
den Aufwand einer Komplettsanierung? Wir als bad&hei-
zung-Fachbetrieb bieten Ihnen mit dem Wandverklei-
dungssystem „RenoDeco“ vom Badspezialisten HSK Dusch-
kabinenbau eine unkomplizierte Alternative: Statt die alten 
Fliesen abzuschlagen und durch neue zu ersetzen, sanieren 
wir die Wandfl äche.

Wir ermöglichen Ihnen mit dem wasserfesten Verklei-
dungsmaterial eine großfl ächige Abdeckung ganzer Wand-
fl ächen oder einzelner Funktionsbereiche – ganz ohne Fu-
gen!

Auch beim Wunsch „Wanne raus, ebenerdige Dusche rein“ 
kommen derartige Verkleidungsplatten zum Einsatz. So er-
stellen wir in kurzer Zeit einen großzügigen Duschbereich, 
wo früher die alte Badewanne stand.

Sprechen Sie uns an, wir beraten Sie gerne.

„Teilsanierung leicht gemacht!“

Kennen Sie schon unser neuestes Produkt?
„Eine neue Heizungsanlage mit 0,00 € Investitionskosten“

Anlagen-Contracting mit FREIER Wahl des 
Energielieferanten!!!

vorher
nachher


