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Eichwald-Grundschule 8.15 - 11 Uhr Brétchenverkauf

in Husen Seite 16 vor dem Restaurant ,Bei Tino” Methler

Kathi's Café GmbH & Co. K
Hochstr. 41 « 59192 Bergkamen - Telefon 02307 / B7253
T g i b.brasse@kathis-cafe.de - www. kathis-cafe.de
Die nachste Ausgabe erscheint am 10. Mai 2024



Ortszeit Methler

‘*
Osterferien 2024

Aktionen im Burgerhaus

Auch in diesem Jahr bietet das Biir-
gerhaus Methler wieder einige
spannende Aktionen in der ersten
Osterferienwoche an.

Los geht's am Montag, 25. Marz, mit
einem aufregenden Detektivspiel fir
Kids ab 8 Jahren. In zwei Gruppen
darf gerdtselt werden: Gr. | vormittags
von 11 bis 13 Uhr, die zweite Gruppe
von 14 bis 16 Uhr. Unkostenbeitrag:
1,00 Euro.

Zum Superhelden-Umwelt Tag am
Dienstag, 26. Mérz, von 14 bis 16 Uhr
sind Kinder ab 7 Jahren herzlich ein-
geladen. Unkostenbeitrag: 1,00 Euro.
Wir pflanzen einen Kisten-Garten":
Am Mittwoch, 27. Marz, kénnen sich
Kinder ab 7 Jahren als Gartner*innen
betétigen. Auch hier sind zwei Grup-
pen geplant: Gr.I: 11 bis 13 Uhr, Gr. Il

Bild: Ray Shrewsberry/Pixabay

14 bis 16 Uhr. Unkostenbeitrag 4 Euro.
Am Griindonnerstag, 28. Marz,
steht fur Kids ab 8 Jahren ein Aus-
flug auf die Bowlingbahn an, wo sie
von 15 bis 19 Uhr versuchen kon-
nen, so viele ,Strikes” wie moglich zu
schaffen. Kostenpunkt: 8 Euro. Infos
zur Anmeldung: www. bh-methler.
kamen.de

Osterfeuer
in Methler

Fiir viele Vereine, Kirchenge-
meinden, Feuerwehren und
Dorfgemeinschaften ist das
Osterfeuer beliebte Tradition.
Nachdem in den vergangenen
Jahren durch Corona das Ab-
brennen von Osterfeuern teil-
weise leider untersagt werden
musste, sind bis zum 5. Marz
2024 bei der Kamener Stadt-
verwaltung erneut 39 Antrage
fur Osterfeuer eingegangen,
darunter viele Traditionsfeu-
er, aber auch neue Nachbar-
schaftsfeuer von Stralenge-
meinschaften.

Wie in der Vergangenheit wer-
den auch in diesem Jahr wieder
Listen der angemeldeten Feuer-
stellen an die Feuerwehr, die Po-
lizeistation und an die Leitstelle
der Kreispolizeibehérde weiter-
geleitet. Mit dieser MaBnahme
soll der Informationsaustausch
gewahrleistet werden, damit im
Notfall oder bei Beschwerden,
z.B. aus der Nachbarschaft, zeit-
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nah reagiert werden kann. Ter-
mine der Brauchtumsfeuer
in Methler (ohne Anspruch auf
Vollstandigkeit):

Forderverein Freiwillige Feuer-
wehr Westick e.V,, Sa. 30.03. (17.00-
24.00 Uhr)

Schiitzenverein Methler 1830 e.V.,,
Sa. 30.03. (18.00-22.00 Uhr)
Forderverein Freiwillige Feuer-
wehr Wasserkurl e.V., So. 31.03.
(19.00-24.00 Uhr)

Bitte bestellen Sie
rechtzeitig lhre
Wiinsche fiir die
Ostertage vor!

So wird Ostern ein Genuss!
Frisches Kalbfleisch
Schweine- oder Rinderbraten
Frische Lammkeulen
Kastliches Grillfleisch
Feinkostsalate aus eigener Herstellung

Unser Team wiinscht lhnen schone,
genussvolle Ostertage!

Germaniastrafie 35
59174 Kamen-Methler
Tel. (02307) 3 04 74

www.fleischerei-demarczyk.de

Kiritenbaee Parkpdaiae dicekl v
dem Geshilt end awd wrierem

Kandengariplatr ier dem Haes

2| Methler aktuell 1-2024

Er.nljtn Sie Farbe
in e Leben!

r Besti o n.'l Balko

puke e

i
VOLKER fIDEIFUB
=ARTENBAUBETRIER

r.‘i'i"iu nen, Slauden 'r'LI LI"'I und Gemidsepflanzen

r DEr l'l’||"'~\.|'\I "'|’_| Tel

FET Fri Uhjahrso |_|]| anzung:

.;_.hmu/wn

S91 T Kamen = Te

RItErmeihles B

e b

Impressum:
Methler/Oberaden aktuell erscheint

WA g-?ﬂﬁ"b.‘lu -dt':’l'.ri-‘.i I:I-l."

02307 37078

6 xim Jahr mit einer Auflage von 10.000 Exemplaren und wird kostenlos an Geschéfte
und Betriebe in Methler, Husen, Kurl, Lanstrop und Oberaden verteilt.

Herausgeber:

FKW - Fachverlag fiir Kommunikation und Werbung GmbH
Delecker Weg 33 - 59519 Mohnesee-Wippringsen « Tel.: 02924/879700 - Fax: 02924/8797029

www.fkwverlag.com

Anzeigen:
Evelyn Béving Tel. (02303) 3 01 07-25
boeving@fkwverlag.com

Es gilt die Preisliste Nr. 6, April 2022

Druck:
Senefelder Misset, Doetinchem

Frank Meurer Tel. (02303) 3 01 07-21
meurer@fkwverlag.com

Titelfoto: Eichwald-Grundschule

Anzeigen, Fotos und redaktionelle Inhalte dieses Heftes diirfen nicht ohne
unsere Genehmigung weiter verwendet werden.

Oster-Schoki

Bruchschokolade kinderleicht ¢

selbstgemacht

Yummy! Diese sii8e Leckerei er-
freut zu Ostern kleine und gro-
Be Schleckermauler. Kreieren
Sie lhre eigene Schokolade zum
Abbrechen mit osterlichem De-
kor im Handumdrehen - entwe-
der zum SelbstgenieBen oder
hiibsch verpackt als Osterge-
schenk.

Utensilien

Backblech, Backpapier

Zutaten fir ca. 20 Portionen

Je 200 g Zartbitterschokolade,
Vollmilchschokolade, wei3e Scho-
kolade; zum Verzieren

Dr. Oetker The Joy of Easter Sugar
Decorations, Dr. Oetker The Joy of
Easter Sugar Decorations Easter
Party, Dr. Oetker Feine Marzipan-
bliten, Dr. Oetker Marzipan Rubli

Schritt 1
Backblech mit Backpapier bele-
gen. Backofen vorheizen. Ober-

ALTGOLD

ANKAUF -

Wir kaufen an:
Zahngold
Goldschmuck
Goldminzen
Gobduhren
Pilatin
Silberbesteck
Silberschmuck
Diamantschmuck
Luxusuhren

Foto und Rezept: Dr. Oetker Nahrungsmittel KG

und Unterhitze: etwa 50 °C, Heil3-
luft: etwa 50 °C

Schritt 2

Schokolade (nach Belieben die Ta-
feln halbieren) unsortiert direkt
nebeneinander auf das Backblech
legen. Backblech in den Backo-
fen schieben und die Schokolade
schmelzen, dabei immer wieder
schauen, ob die Schokolade be-
reits schmilzt. Das Blech dann aus
dem Backofen nehmen.

Einschub: Mitte, Backzeit: 8-13 Min.

Schritt 3
Mit einem Loffelstiel vorsichtig

ALTGOLD

EAHHRGOLD

aurh it Thhnan

JETZT VOM HOHEN
LDPREIS PROFITIEREN

durch die geschmolzene Scho-
kolade ziehen, so dass ein Mar-
mormuster entsteht. Das Blech
mit den Schokoladentafeln et-
was ,rutteln”. Sofort mit den 6s-
terlichen Dekorationen verzieren.
Bruchschokolade Ostern mehrere
Stunden, am besten tber Nacht,
kiihl stellen und fest werden las-
sen. Die Bruchschokolade Ostern
in kleine Stlicke brechen oder
schneiden.

Tipp: Je nach Schokoladensorte
und Backofen kann das Schmel-
zen der Schokolade unterschied-
lich lange dauern (Zartbitter

GOLD & SILBER
MLUNZEN

schmilzt als letztes); evtl. gegen
Ende die Backofentemperatur
kurz 5-10°C erh6hen. Die selbstge-
machte Bruchschokolade halt sich
kihl gelagert etwa drei Wochen.

Backhandwerk wie

in alten Zeiten ...

- rjbo"ljk.akl‘f .J
Backslube UG
T 2

frisches Gebéck,
Brot und Kuchen.

> L5

Wir sind fiir Sie da:
Karfreitag 8 bis 11 Uhr
Karsamstag 6 bis 12 Uhr
Ostersonntag u. Ostermontag
8 bis 11 Uhr

Konditorei

Backerei
EinsteinstraBe 12
Kamen-Methler | 02307/31166

JUWELIER

@m’(fcﬂ”

= UHREN & SCHMUCK —

GALD &

MAESKENUHREN

GOLD & SILBER

Edelmetall und besuchen 51e uns.

BARREN

Massener Hellweg 32 - 59427 Unna-Massen
Tel.: [(02303) 50055 « www. juwelier-duedder.de

Methler aktuell 2-2024 | 3



Strohballen in Flammen

Loschzug 2 sorgte fiir kontrolliertes Abbrennen

Bereits im Januar musste die ka-
mener Feuerwehr ausriicken. Am
Sonntagnachmittag, 28. Januar
2024, wurde die Feuerwehr Kamen
gegen 17 Uhr zur Westicker Stra8e
in den Ortsteil Methler alarmiert.

Auf einem Feld standen ca. 30
Rundballen aus Stroh in Flam-

Buirgerhaus

Fotos: Feuerwehr Kamen

Neues Stadtteil-Café kommt an

Aus der Not eine Tugend ma-
chen: Dieses Sprichwort sym-
bolisiert gut die Idee des neuen
Stadtteil-Cafés im Biirgerhaus
Methler.

Bereits im Jahre 2019 stellte die
AWO ihre Seniorenrunde im Bur-
gerhaus Methler ein, im De-
zember 2023 folgte das Aus der
DRK-Seniorenrunde. Kein Nach-
wuchs der Helferkrafte und wenig
Nachfrage waren die Griinde fiir
die Einstellung dieser Angebote.
Diese Liicke konnte das Team des

Birgerhauses Methler, welches in
erster Linie fir die Kinder und Ju-
gendlichen im Stadtteil Methler
zustandig ist, aber schlecht ak-
zeptieren. ,Die dlteren Menschen
gehdren genauso in die Mitte der
Gesellschaft und damit zu uns
ins Blirgerhaus wie alle anderen
Gruppierungen”, so Anja Sklorz
vom Birgerhaus Methler.

Folglich entstand die Idee des
Stadtteil-Cafés, einen Treffpunkt
fur Senioren, aber auch fir jeden
anderen Interessierten zu schaf-
fen. Einmal im Monat 6ffnet des-

Ohmstr. 8a - 59425 Unna
Tel.: 02303 / 15353

Mobil: 0176 / 216 488 90
malermeister.lange@web.de
www.lange-maler.de

ERMEISTER

«Maler- &
Tapezierarbeiten

« Trockenbaubeiten
« Fassadenbeschichtung

«Verlegung & Verkauf
von FuBBbodenbeldagen

« Einbau von
Vollwarmeschutz

« Reinigung von
Fassadenfldchen
& Teppichboden

Foto: Biirgerhaus Methler

halb seit Januar 2024 das Stadt-
teil-Café im Biirgerhaus Methler
seine Pforten. Und das mit gro-
Bem Erfolg, bereits im Februar
konnten tber 50 Gaste bei fri-
schen Waffeln und duftenden Kaf-
fee Erinnerungen austauschen
und einen gemitlichen Nachmit-
tag verbringen. ,Eine gute Sache,
das fehlte in Methler” oder ,Ich
hab hier eine Schulfreundin wie-
dergetroffen, die ich Jahrzehn-

Starten Sie mit uns in den Mode-Fruhling!!!

HS

DER HOSEN-SPEZIALIST S ;

www.hosenspezialist.com

FUR DARMERM LiND HERFRIEN

Tolle Auvswahl
Persanliche Berotung
Ausgezeichneter Service

@ Mo, Bes Fr, 1000 b 18.00 Ubr f 50 10,00 bis 14,00 Uiy aﬁ
A b

Massersir, 5= SP473 Unra (Mihe Mok
Tel OFAG3/ 16057 = Fox 073031 4086
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men. Da von dem Feuer kei-
ne unmittelbare Gefahr ausging,
entschied man sich dieses kont-
rolliert abbrennen zu lassen. Eine
Brandwache mit einem Tankl6-
schfahrzeug beaufsichtigt das kon-
trollierte Abbrennen. Im Einsatz
war der Loschzug 2 mit den Ein-
heiten aus Methler, Wasserkurl und
Westick, die hauptamtliche Wache
der Feuerwehr Kamen sowie der
Rettungsdienst und die Polizei. Die
Brandursache ist Gegenstand poli-
zeilicher Ermittlungen.

te nicht gesehen habe, wir hatten
uns viel zu erzdhlen”, lauteten ei-
nige Kommentare.

Das Team des Biirgerhauses freut
sich aber nicht nur Gber den gu-
ten Zulauf und die positiven Re-
aktionen der Besucherinnen und
Besucher, sondern auch uber die
gute Zusammenarbeit im Stadt-
teil. Um die monatlichen Tref-
fen personell stemmen zu kon-
nen, Ubernehmen neben dem
Team vom Birgerhaus auch Ver-
eine wie der Schwimmverein We-
stick-Kaiserau, der AWO-Stadtver-
band, der SPD Ortsverein oder die
Frauengruppe des TVG Kaiserau
im Wechsel das Catering und die
Ausrichtung des Cafés. ,So eine
tolle Zusammenarbeit im Sinne
der Gemeinschaft ist einfach klas-
sel”, ist die einhellige Meinung al-
ler Beteiligten.

Weitere Termine flir 2024: jeweils
Donnerstag, 21.03./25.04./23.05.
/27.06./29.08./ 26.09./ 14.11./
12.12.2024, 15:00 bis 17:00 Uhr.

,Aktion Sauberes Methler”

Grof3reinemachen rund ums Burgerhaus

Am Donnerstag, 18. April, kon-
nen Kinder einen Beitrag zur
sauberen Umwelt leisten. Von
16 bis 17 Uhr steht der Friihjahr-
sputz vorm Biirgerhaus an.

Gemeinsam mit Kindern reinigt
das Burgerhaus-Team das Um-
feld des Burgerhauses; mit Warn-
westen, Milltiten, Handschuhen
und Millgreifern ausgestattet ge-

hen sie auf Millsuche! Die Aktion
findet in Zusammenarbeit mit der
GWA Unna statt. Auf jeden Hel-
fer wartet eine Uberraschung als
Dankeschon!

Loschzug 2 Kamen-Methler:
Jahresdienstbesprechung

Bereits im Januar fand die Jah-
resdienstbesprechung des L6-
schzug 2 Kamen-Methler statt.
Er6ffnet wurde diese mit einem
»Gut Wehr” durch den L6sch-
zugfiihrer BOIl Jens Gudrian.

Als Gaste waren unter anderem
Biirgermeisterin Elke Kappen, die
Beigeordnete und Feuerschutz-
dezernentin Hanna Schulze, der
Leiter der Feuerwehr Volker Rost,
sowie seine beiden Stellvertre-
ter Norbert Klein und Christopher
Lindermann, als auch viele Rats-
vertreter aus der Stadt Kamen
und dem Kreistag, das Rote Kreuz
und die Polizei der Einladung zur
Jahresdienstbesprechung ge-
folgt. In seinen BegriBungswor-
ten fasste Loschzugfiihrer Jens
Gudrian das Jahr 2023 fiir den
Loschzug 2 bzw. der Feuerwehr
Kamen als ein Jahr mit gefihlt
zu wenig Wochenenden zusam-
men. Dadurch, dass nach Coro-
na der Dienstbetrieb wieder vol-
le Fahrt aufgenommen hat und
wieder Ubungen und Ausbildung
im vollen Maf3e stattfinden konn-
ten, erweckte es den Anschein,
dass es zu wenig Wochenenden
gegeben hétte. Durch eine Neu-
besetzung der Leitung der Feu-
erwehr ergaben sich im Laufe des

$$ s¢

Wir wiinschen Ifinen
fidne, sonnige Ostertage!!

letzten Jahres viele Veranderun-
gen, die sukzessive in den Einhei-
ten implementiert werden muss-
ten; dies hat ebenfalls einige Zeit
in Anspruch genommen und ist
noch nicht abgeschlossen.

Einsatze

Einsatztechnisch war das Jahr
2023 fir den Léschzug 2 ein nor-
males Jahr, haben sich auch die
Einsatzschwerpunkte zum Teil et-
was zu gréBeren Einsatzen oder
Alarmstichworten und mehr tech-
nischer Hilfeleistung verschoben,

jedoch blieb die Gesamteinsatz-
zahl auf Vorjahresniveau. Einen
Einsatz muss man fiir 2023 jedoch
besonders hervorheben, nam-
lich die Sprengung der Geldauto-
maten der Sparkasse UnnaKamen
im Stadtteil Westick, bei dem Jens
Gudrian froh war, beim Eintreffen
am Einsatzort nicht auf die Tater
gestoBlen zu sein. Léschzug 2 mit
den Einheiten Methler, Wasserkurl
und Westick hatte zum 31.12.2023
100 aktive Mitglieder in der Ein-
satzabteilung und 22 Mitglieder
in der Ehrenabteilung zu verzeich-
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Bild: Clker-Free-Vector-Images/
Pixabay

nen. Im Laufe des Jahres 2023 ver-
starben vier langjahrige Mitglie-
der der Ehrenabteilung, Werner
Elsermann, Reiner Briggemann,
Manfred Last und Heinz Backer.
Zum Ende der Versammlung be-
dankte sich Jens Gudrian fiir die
gute und offene Zusammenarbeit
bei Rat und Verwaltung, der Lei-
tung der Feuerwehr und natir-
lich bei seinen Einheiten fir die
geleisteten Dienststunden zum
Wohl der Biirger der Stadt Kamen.
Neue Mitglieder sind jederzeit
gerne willkommen!

DoKas GmbH Amb.Pflegedienst / Ergotherapie

Horstmarer Str. 3
44329 Dortmund
Tel: 0231/ 13749641
Ly - iy ‘%. Fax: 0231/ 13749646
= = E-Mail: info@dokasgmbh.de
www.dokasgmbh.de

Biirozeiten:
Montag bis Freitag
09.00 - 15.00 Uhr
oder nach Vereinbarung! E
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Collage: Biirgerhaus Methler

Lebendiger Austausch
Bonjour-AG ist wieder gestartet

Die Bonjour-AG, bestehend aus
Schiilerinnen und Schiilern der
Kamener Grundschulen, trifft
sich einmal im Monat im Biirger-
haus Methler.

Es wird gebastelt, es werden ers-
te franzosische Worter gelernt und
Briefe geschrieben, denn alle Kin-
der haben einen Brieffreund oder
-freundin in der franzésischen
Partnerstadt Montreuil-Juigné.
Auch dort gibt es eine dhnliche AG
mit Namen ,Hallo Kinder”. Im Ja-
nuar besuchten die beiden Betreu-
erinnen Francoise und Nelly aus
Frankreich die Kamener Kinder an-
lasslich der deutsch-franzosischen
Tage der Stadt Kamen, um neue
Briefe der Kinder mitbringen. Da-
bei erzahlten sie von der franzosi-
schen Tradition, zum neuen Jahr
oder zum Dreikdnigstag am 6. Ja-
nuar einen besonderen Kuchen zu
essen, den ,Galette des Rois”. Dar-

6 | Methler aktuell 2-2024

BALUELEMENTE

RICHTER

Ihr kompetenter Banelemente-Fachbetrieb
im Ihrer NEhel

Zum Schanzeagraben 10 - 59427 Unna-Massen
Tel. (02303) 50 524 - 0173-5 19 54 18
info@bauelementerichier.com

DEUTSEM:
FRANZOSISCHE

T,

in eingebacken ist eine kleine Por-
zellanfigur, wer diese in seinem
Stiick findet, bekommt eine kleine
Krone und ist Knig oder Kénigin
flir einen Tag. Nattrlich servierten
Francoise und Nelly auch gleich
zwei Arten ,Galettes des Rois” zum
Probieren. Dazu gab es auch die
passenden Rezepte. Es schmeckte
nicht nur sehr gut, die Kinder und
auch die Gaste wie der stellver-
tretende Burgermeister Manfred
Wiedemann, die Partnerschafts-
ausschussvorsitzende Susanne
Middendorf sowie die Vorstands-
mitglieder des Fordervereins Bon-
jour hatten viel SpaR bei der Suche
nach dem Gliicksbringer. Im Mai
steht dann das Highlight fur alle
Kinder an: Es geht auf grof3e Fahrt
nach Frankreich. Dort kdnnen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
der Bonjour-AG endlich ihre Brief-
freundinnen und Brieffreunde per-
sonlich kennenlernen.

Fenster - Hawstiren - Rallliden
Insektenschutzrahmen mit kompletter Montage
Reparaturen

Kamen macht’s
effizient Reloaded

Infos und Inspirationen fir das
energetisch optimierte Haus

KAMEN MACHT'S EFFIZIENT RELOADED
INFOTAGE FUR HAUSEIGENTUMER & BAUHERREN

Infos vam Fachmann holen
& beim Eigenheim Geld sparen!

UMSERE THEMEM FUR SIE:

(D Firgnragryurg & Foedenung

I Cebsudeansrgicheratung

([ Dach - B Fassaderdammung

[ Fandter wad Tietinisnng

(D Regenerative Eresgien

[an} Heizungtaniagan [ Wammepampsa
([ Fhotovoltaikaniagen

[ Befewchiung & Lichtplanung

Samstag, 6. April
10.00 - 1700 Uhr

Koiseisu 3
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Am Samstag, 6. April, begri-
Ben Sie mehrere Exper-
ten von 10 bis 17 Uhr
im SportCent-
rum Kaiserau
in Kamen.
Getreu
dem Motto: Holen
Sie sich die Infos di-
rekt vom Fachmann
vor Ort, wenn es dar-
um geht, lhr Haus zu
modernisieren.

Mit der Einfihrung

der Bundesforderung fir effizi-
ente Gebaude (BEG) werden in
der Modernisierung EinzelmaB-
nahmen seit dem 01.01.2024 be-
sonders gefordert. Nachhalti-
ge Heizsysteme erhalten bis zu
70 Prozent staatliche Forderung.
Ferner gibt es Férderprogramme
fir MaBnahmen an der Gebédu-
dehille (bis zu 20 Prozent) so-
wie Fachplanung und Baubeglei-
tung (bis zu 50 Prozent). Klingt
kompliziert? Dann besuchen Sie
die informative Veranstaltung
in Kaiserau, denn hier stehen |h-
nen die Fachfirmen der Regi-
on zu verschiedenen Themen
Rede und Antwort: Finanzierung
& Forderung, Gebaudeenergie-
beratung, Dach- & Fassaden-
ddmmung, Fenster- und Tiirsa-
nierung, Regenerative Energien
(Heizungsanlagen/Warmepum-
pen, Photovoltaikanlagen),
Beleuchtung & Lichtplanung.

Foto: Pixabay/Gazi Jamal Uddin

Grafik: laurence-ledanois/

Pixabay.com

Vortrag zu Forderungen

Neben den Akteuren der Veran-
staltung — F&F GmbH, Funhoff
GmbH, FRANK RHODE Gebaude-
energieberater, Siefer GmbH,
STRICKER, Dietz Bedachung,
Schafer GmbH - durfen Sie sich
um 13 Uhr auf einen Fachvortrag
zum Thema Forderprogramme
freuen, bei dem Referent Frank
Rohde, selbststandiger Gebdude-
energieberater, Uber Vorausset-
zungen, Tipps & Tricks bei der
Antragstellung, Ansatzfahige Kos-
ten, Ablauf des Verfahrens, sowie
Programme speziell fir Warme-
pumpen und Photovoltaik referie-
ren wird. Holen Sie sich die Infos
vom Fachmann und investieren
Sie richtig in lhr Gebaude!
,Kamen macht’s effizient Reloa-
ded”: Samstag, 6. April, von 10
bis17 Uhr im FLVW SportCentrum
Kaiserau, Jakob-Koenen-Stra3e 2
59174 Kamen.

»Liebling, wi e
die Heizung geschrumpft!”

Mewe Kunststofffenster vermelden Warmeverdustie wmd
senken dauerhaft thre Heidkosten und 00, -Bmissionen

KAMEN MACHT'S EFFIZIENT RELOADED
INFOTAGE FUR HAUSEIGENTUMER & BAUHERREN

Kaiserau | 64

SportCentrum Kaisereau
Jakob-Koenen-StraBe 2
D-59174 Kamen

Samstag, 6. April
10.00 - 17.00 Uhr

tor wd Tiren
Fers MPN/K/M gualti /

SCHRFER:-

FENETERM - TOREMN - FRESRDOER

Telefon 02306/985950
Am Alkenbach 17 - 59192 Bergkamen-Oberaden
www.schaefer-fenster.com

Methler aktuell 2-2024 | 7



Maibaum
Tradition wird am 30. April fortgefiihrt

Der Radsportverein Wander-
lust Methler sorgt erneut fiir
Leben in Methlers Dorfkern an
der Otto-Prein-StraBle. Der Mai-
baum wird am 30. April aufge-
stellt. Alle Bewohner des Stadt-
teils und dariiber hinaus sind zu
dieser ehemals vom SGV Meth-
ler eingefiihrten und zeitweise
von den ,Dorfjungs” weiterge-
fithrten Tradition eingeladen.

Mit einem kleinen Rahmenpro-
gramm 6ffnet der Verein pinkt-

RV Wanderlust

Bacchusverbrennung nun wieder festes Ritual

Die ndrrische Zeit in Methler
ging am Dienstag, 13. Februar,
zu Ende. Um 18.11 Uhr traf man
sich, um dabei zu sein, wenn
etwas spater der Bacchus als
Siindenbock der tollen Tage in
Flammen aufgeht.

Rund 50 Trauergaste trafen sich
im Vereinsheim des Radsportver-
ein Wanderlust Methler zur dies-
jahrigen Bacchusverbrennung.
Mit einem Fackelzug erwiesen
die Teilnehmer dem Trunkenbold
die letzte Ehre und machten sich
auf den Weg zur Schiitzengera-
tehalle in Methler. Schluchzend
und kaum zu trosten war die Wit-
we des Bacchus, Christa Budde.
Aber aufgrund des jahrlich wie-
derkehrenden Rituals hatte sie
sich schnell wieder im Griff. Bac-
chus wurde stilecht im dunklen
Anzug aus Merinowolle in einem
eigens von Georg Bethke dafiir

lich zum Nachmittagskaffee ge-
gen 15 Uhr sein Vereinsheim und
bietet Kaffee und Kuchen an. Ge-
gen 17:30 Uhr wird dann mit rei-
ner Muskelkraft von den Mannen
des Vereins der Maibaum an der
bekannten Stelle am Brunnen im
Dorfkern feierlich aufgestellt. Da-
bei werden jeweils eine Fahne mit
dem Wappen von Methler sowie
dem Wappen des RV Wanderlust
wehen. Bei Grillwirstchen, dies-
mal vom Kamener Fleischfach-
geschift Flechsig, sowie selbst

Wl

Fotos: RV Wanderlust

gezimmerten Holzsarg an seine
letzte Ruhestdtte getragen. We-
gen Verhinderung des etatmafi-
gen Vereinsgeistlichen, Hartmut
Sachser, hielt Sitzungsprasident
André Lowe eine herzzerreiBende
Trauerrede.

Danach ging Bacchus in Flammen
auf. Aufgrund seines tibermagBi-
gen Alkoholgenusses brannte der

hergestellter Erbsensuppe und
kiihlen Getranken freut sich der
Verein auf viele Besucher.

Das 1954 entstandene Gemein-
dewappen entstammt dem Wap-
pen der 1440 ausgestorbenen
namensgebenden Adelsfamilie
der Herren von Methler. Geteilt
in Blau und Gold (Gelb) in wech-
selnden Farben oben eine beid-
seitig aufsteigende vierstufige
Treppe und unten eine beidseitig
absteigende vierstufige Treppe.
Das Vereinswappen des RV Wan-
derlust ziert natirlich ein Fahrrad.

Trunkenbold gut. Dem Vorsitzen-
den des Schiitzenvereins Methler,
Dirk Poppke, diente der Brand als
Generalprobe filr das Osterfeu-
er an gleicher Stelle am 30. Marz.
Von der Trauergemeinde wurde
anschlieBend bis Mitternacht sein
Fell versoffen und dabei bereits
Pléne fur die nachste Session ge-
schmiedet, die wie jedes Jahr am
11.im 11. startet.

Foto: RV Wanderlust

Wird das Vereinsheim des viel-
seitigen Vereins etwa zum neu-
en Hotspot fiir die Methleraner
Jugend? Anscheinend laufen im
Verborgenen Vorbereitungen,
die tanzwiitigen Teens ein neu-
es Angebot im Ort bescheren
sollen...

,Das ware doch eine Superidee,
denn fir Jugendliche gibt es so et-
was seit vielen Jahren nicht mehrin
Methler bzw. Kamen*, finden zwei
junge Maddchen aus Methler. Sie
wissen, dass viele Gleichaltrige an
den Wochenenden erst mit dem
Zug nach Dortmund fahren mus-
sen, um etwas Adaquates fir die
Altersgruppe ab 16 Jahren zu fin-
den. Das ist nicht nur mit zeitlichem
Aufwand verbunden, sondern kos-
tet auch unnétig Geld, wenn man
nicht gerade ein Deutschlandticket
besitzt. Und auch der Sicherheits-
gedanke rund um den Dortmunder
Hauptbahnhof spielt fiir eine lokale,

ScHunHAaus

SCHMID

ortsnahe Umsetzung der Idee eine
nicht unwesentliche Rolle.

Jolina Reinhart, die Trainerin der
Funkentanzgruppe des Radsport-
verein Wanderlust Methler, tber-
raschte mitihrer Idee den Vorsitzen-
den des Vereins Manfred Chytralla.
Der - immer fiir innovative Ideen
offen - sieht naturlich Chancen und
Perspektiven sowie einige Hirden,
die Uberwunden werden missen.
Eine rasche interne Umfrage unter
dem geschéftsfiihrenden Vorstand
und weiteren Vereinsmitgliedern,
die Jugend bei dieser Idee zu un-
terstiitzen, wurde durchweg posi-
tivaufgenommen. So konnte Jolina
zugesichert werden, das Vorhaben
intensiv hinsichtlich einer mogli-
chen Umsetzung zu priifen.

Konzepte in Arbeit

Unterstiitzung erhdlt Jolina von ih-
rer Freundin Celina Gossen, die tat-
kraftig bei Planung und Umsetzung
mithilft. Beide versicherten dem

Vorstand, dass sie weitere Mitstrei-
ter*innen fir ihre Jugendtanzidee
im Riicken haben. So werde alles
auf viele Schultern verteilt. Die jun-
gen Leute haben bereits konkrete
Details zur Durchfiihrung der Ver-
anstaltung erarbeitet, wozu neben
der Anwesenheit von erwachse-
nen Vereinsmitgliedern auch eine
Voranmeldung fir diese Veranstal-
tungen und damit verbundenen
personalisierten, nummerierten
Eintrittskarten zéhlt. Dadurch gel-
ten die Veranstaltungen als ,ge-
schlossene Veranstaltung” und
kdnnen nicht ungeplant aus dem

Robert-Koch-Strafie 42

Kamen-Methler
Tel. (02307) 3 03 14

Foto: mayenco/Pixabay.com

Ruder laufen. Auch die sogenann-
ten ,Muttizettel” sollen bei unter
18-jahrigen verpflichtend vorge-
legt werden. Hiermit soll sicherge-
stellt werden, dass die Erziehungs-
berechtigten mit einem Aufenthalt
der Jugendlichen unter definierten
Voraussetzungen einverstanden
sind. So dass es hoffentlich schon
bald lauten kann: Jugendtanz im
Vereinsheim des RV Wanderlust
Methler!

Mit Interesse verfolgt die Redakti-
on von ,Methler aktuell” das weite-
re Geschehen in dieser Angelegen-
heit und wird weiter berichten.

il I Inhaber:
K:I_ Y Frank Armonat
Fr

Frank Schabbehardt W Tag- u, Nachtruf;
59174 Kamen IBestattungshaus 02307-32841
Bickeburger Stralle 30 ) X X ;
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* Erledipung aller Formalitiben 59174 Kamen - i i l I8 IS =™
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Ausgebucht und begehrt:
Anfanger-Schwimmkurse der DLRG

Lara kann es gar nicht erwar-
ten, ins Wasser zu gehen, um
endlich Schwimmen zu ler-
nen. Die angehende kamener
Grundschiilerin ist seit mehre-
ren Wochen gliickliche Teilneh-
merin in der Seepferdchen-und
Wassergewohnung der DLRG
Ortsgruppe Kamen. Heute ste-
hen fiir sie neben den Brust-
schwimmiibungen auch erste
Versuche in Riickenschwimmen
auf dem Ausbildungsplan.

Eifrig folgt die Sechsjahrige dabei
allen Anweisungen von Gruppen-
leiterin Britta Hengelbrock. Schon
seit 14 Jahren verhilft die Lehrerin
fir Sonderpadagogik als ehren-
amtliche Ausbilderin in der Orts-
gruppe Kamen vielen Kindern
zum begehrten Seepferdchen.
Das ist von Jahr zu Jahr fur die
Ausbilder schwieriger geworden.
Vor allem die pandemiebedingte
Zwangspause hat die Grundaus-
bildung aus dem Takt gebracht.
,Bei vielen Kindern missen wir
beim Kursstart oft mit einer ersten
Wassergewdhnung beginnen”,
bringt es Hengelbrock auf den
Punkt. Denn fir die Ausbildung

DLRG-Ausbilderin Britta Hengelbrock mit Ausbildungsassistentin Corinna
Stenzel und Lara bei einer Riickenschwimmdibung. Foto: DLRG Kamen (Weil3ner)

ist es wichtig, dass Kinder keine
Angst vor dem Wasser haben.

In der Ausbildung miissen sich
die Kinder nicht nur mit dem Kopf
ins Wasser legen, sondern auch
ganz untertauchen und dabei mit
dem Korper im Wasser schweben
und gleiten. Zusatzliche Schwie-
rigkeiten bereitet den Kursleitern
die heute sehr oft eingeschrank-
te Grobmotorik, welche durch im-
mer mehr fehlende Bewegung
in der Freizeit zustande kommt.

Hof Liining

il | it

o Burhag 51
Talefen! (O23L) 2 97 58

4320 Do, -Lanskrop

O framgiseifen
Mostag und Decrdteg geichledien
Mirrwsch g Freirag 9.00 s 17.00 L
Samgiag B0 bex 1300 U

Geniefen Sie den Frihling
mit unserem vielfdltigen

Angebot in

unserem Hofladen.

Frische

Osterkaninchen
Bitte bestellen Sie rechtzeitig!

Eier aus Bedenhaltung,
natirlich auch in hu:%"

Kinder wirken zudem oft unkon-
zentrierter. Das ist selbst der Aus-
bildungsassistentin Corinna Sten-
zel (19) aufgefallen. ,Friher sind
wir oft rausgegangen und haben
drauBlen gespielt. Heute sitzen
aber die meisten schon im Kindes-
alter vor Bildschirmen oder Tab-
letts und bewegen sich nicht viel”,
sagt Stenzel.

Dranbleiben wichtig!

Lara ist aber da genau das Ge-
genteil. Schon mit vier Jahren war
sie dem Element Wasser buch-
stablich verfallen und spielte oft
in ihrem Planschbecken. Gene
hatte sie daher schon viel friher
mit der Ausbildung begonnen.
Doch das Mindestalter fir den
DLRG-Kurs liegt bei sechs Jah-
ren. Wegen der gro8en Beliebt-
heit der knappen Anféngerplatze
greift zudem eine Warteliste. ,In-
teressenten am Kurs sollten da-
her friihzeitig ihre Kinder auf die
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HKundan-PARKPLATE hinter dom Haus!

fehr als 90 Jabhre vor Ort

. 'KONIG

‘M O B

E L H A L 5§

1 GermaniastraBe 23-25
Kamen-Methler
Tel. (02307) 3 04 48

Warteliste setzen®, erkldrt Hengel-
bock. Vor allem die Anféngeraus-
bildung gilt als sehr personalin-
tensiv. Ein Ausbilder unterrichtet
dabei maximal 3 Kinder. Pro Kurs
werden daher maximal bis zu 6
Seepferdchen-Anwarter ausge-
bildet. Wahrend friiher aus einem
solchen Seepferdchenkurs fast
alle Teilnehmer im Fortsetzungs-
kurs weiter trainierten, trennt sich
heute die Spreu vom Weizen weit-
aus schneller. ,Im Schnitt haben
nur noch 2 von 6 Kindern Inter-
esse daran, nach dem Seepferd-
chen an weiterfiihrenden Kur-
sen teilzunehmen”, sagt Stenzel.
Dabei kann ein Neuling, der ge-
rade sein Seepferdchen gemeis-
tert hat, noch lange nicht perfekt
schwimmen. Dies wird erst durch
Kontinuitdt, Routine und Vertie-
fung der Technik erreicht, die im
Fortgeschrittenenkurs geboten
wird.

Rettungsschwimmer-
Nachwuchs fehlt

Im Anschluss besteht dann Gele-
genheit, in die Bronze-Schwimm-
gruppe aufgenommen zu wer-
den. Ab hier werden die frisch
ausgebildeten Anféngerschwim-
mer auf die Belange der Wasser-
rettung vorbereitet. Neben allen
Jugendschwimmabzeichen ha-
ben sie bereits mit 10 Jahren dann
Gelegenheit, die Priifung zum Ju-
niorretter — einer Vorstufe vom
Deutschen Rettungsschwimm-
schein - zu absolvieren. Gera-
de Rettungsschwimmer fehlen
akut in der Gesellschaft. Allein
der Riuckblick auf das Badejahr
2023 stimmt bedenklich. Dem-
nach konnten rund 25 Prozent der
Kinder im Alter zwischen sechs
und zehn Jahren nicht schwim-
men. 378 Menschen ertranken in
deutschen Gewadssern. Die meis-
ten Ertrunkenen waren 31 bis 40
Jahre alt. Das zeigt, dass nicht nur
Kinder und Jugendliche ihre eige-
ne Leistung Uberschétzen, nicht
schwimmen kdnnen oder sehr un-
vorsichtig agieren.

Weitere Informationen Uber die
DLRG-Schwimmausbildung bie-
tet ein Blick ins Internet unter
www.kamen.dlrg.de.

OHRWERK Horgerate erfiillt den Traum
vom nahezu unsichtbaren Horgerat.

Zahlreiche Menschan hiren zwar
nach gut, aber das klare und deutliche
Verstehen in Gessllschaft fallk ihnen
schwer. Besonders in Siluationen mit
lauten Hintergrundgerduschen, aber
auch, wenn viele Menschen durch-
einanderreden, wird dos Versteheon
schwierig.

Dan maeisten Betroffenen fehlt es
baim Verstehen eher aon Deutlichkeit
als on Loutstarke. Haufig kst mon un-
sicher, ob @5 om eigenen Gehdr legt
oder ob der Gesprachspartnar un-
deutlich spricht. In der Regel liegt
die Ursache an einer unbemerklen
Vertnderung des Hérvermégans.

Bestes Horen kaum zu sehen

ules Horen muss man mchi sehen: De
ey Mini-Hongendhe Silk ChargahkGo X
sitzan so diskret imn Odhe, doss cie fost un-
sichibar sind, Das HErsystarn dberzeugt
durch ginan hohan Tragakomfort und
giioche Bedwnbarkeit, Die Horgerdhe
kdrmven einfach Ober das Handy an die in-
dridusllen Hérvorleben angopasat wes-

dan, Das Signio Silk ist eine HordkSsung
il dar Sie gong @infach ke noarmdhes
Leban fObrén kdnnén, ohne an heen
Harvarlust erinrert 2u wardan

Signia Silk Charge&Ge IX
Entdecken Sie dos kleinste wiedar-
ouflodbarne HE rgerat diwr Wil
 Hahozu unsichibar
« Bofort sinsefzen & tragen
« bis zu 28 Stunden Akku-Loufzeit

P‘ruuiﬂ"h-rg"uclﬁ

OHEWERK Hérgerale such! in Zusom-
rEnaret mil dem Harsteller Sgnic
Proxistester fir dos neue Silk Chargeh

GolX. Testan Sie 14 Tage lang wnver-
Bindlch dié feudsle Gendralicn woan
H&rgerdten. For die Teilnabme am Fra-
zigtest bhnnen Sie sch bel OHRWERK
Hargerate anmelden:

Dortmund -Brockel
Flugh"_l-rl&'nﬂr-ill']-l-_' £
Tel:021 =545 27 44

Doertmund-Aplerbeck
Apderbecker Morktolaiz 20
Tel: 02 31 - 44 55 75

Dortmund-Kérne
Karner Hellweq 63
Tel: 02 31- 8 64 08 02

Dertmund-Husen
Husener Srale 63
Tel.: 02 31 - FF1210

OHRWERKS

Neu in Methler?
Einladung zum Kennenlernnachmittag

Unter dem Motto: ,Lassen Sie
sich herzlich von uns begriilen
und lhnen das Kennenlernen
lhrer neuen Umgebung und
der Menschen hier im Dorf er-
leichtern,” ladt der Radsport-
verein Wanderlust Methler wie-
der neue Biirger des Stadtteil
Methler herzlich ein und bit-
tet die ,Alteingesessenen”,
die Einladung an die ihnen be-
kannten neuen Biirger weiter-
zugeben. Das Treffen wird am
Sonntag, 24.3.ab 15 Uhrim Ver-
einsheim an der Otto-Prein-Str.
29 im Dorf Methler stattfinden.

Bereits 2023 fand die erste Ver-
anstaltung dieser Art gro3en An-
klang. Mit dieser einfachen wie
innovativen ldee hilft der Tradi-
tionsverein neu Zugezogenen,
Kontakte zu kniipfen und mochte
die Vorteile einer intakten Nach-
barschaft bzw. Dorflebens auf-
zeigen. Viele wissen es: Wer sich
schon mal umziehen (musste), auf

den kommen mit dem Verlassen
des bisherigen vertrauten Um-
feldes eine Menge Verdnderun-
gen und Herausforderungen zu.
Es dauert eine gewisse Zeit, um
sich an die neue Lebenssituation
in einer neuen Nachbarschaft zu
gewdhnen. Nicht jedem fallt es
leicht, auf andere zuzugehen.

Wenn man aus der Stadt ins Dorf
zieht, ist einem das Dorfleben
mit seinen gewachsenen Struk-
turen und Eigenheiten ziemlich
fremd, was als Hemmnis die In-
tegration im neuen Umfeld er-
schweren kann. Obendrein ha-
ben Berufstdtige nur wenig Zeit.
,Selbst, wenn man innerhalb des
Ortes nur ein bis zwei Kilometer
wegzieht, kommt man schon in
einen anderen Kosmos”, weil3 der
Vorsitzende des RV Wanderlust,
Manfred Chytralla, der vor 12 Jah-
ren innerhalb Methlers ins neue
Baugebiet ,An Schelkmanns Hof"
zog. Vorher wusste er von jedem
Nachbarn den Beruf und welche

Geréatschaften von Leitern bis hin
zu Maschinen in dessen Garage
oder Werkzeugkeller zu finden
war, und umgekehrt. Das musste
Chytralla in seiner neuen Umge-
bung erst vorleben. Heute geniigt
wie friiher ein Anruf - gelebte ge-
genseitige Hilfsbereitschaft!

Das Vereinsleben hilft einem da
enorm. Nicht nur der Zweck des
jeweiligen Vereins (beim RV Wan-
derlust der Hallenradsport), son-
dern gegenseitige Unterstiitzung,
Hilfsbereitschaft und Geselligkeit
sowie Kameradschaft zeichnen
diese Gemeinschaften aus. In der

Vergangenheit hat dies gerade
der RV Wanderlust unter Beweis
gestellt. Mit vielféaltigen Aktio-
nen in der Coronakrise, Hilfsaktio-
nen fir die Menschen hier und in
der Ukraine sowie generationen-
Ubergreifende Veranstaltungen
Uber alle Kulturen hinweg berei-
chert der Verein das gesellschaft-
liche Leben im Ortsteil Methler.
Interessierte neu Hinzugezoge-
ne kénnen sich gerne bei Man-
fred Chytralla (Tel. 0175/5860003)
melden oder einfach zum Ken-
nenlernnachmittag am 24.3. ein-
finden.

Methler aktuell 2-2024 | 11

Foto: RV Wanderlust



e B roien B soniges [ Verkiie

Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzosisch. Tel. 0231/5337888

Wir suchen laufend fiir vorgemerkte
Kunden im GroBraum Dortmund, Unna,
Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie
Bewertung Ihrer Inmobilie
Denninghoff Immobilien
Tel. 02301-14214

Komf. FeWo auf der Insel Riigen,
Tel.02303/690112ab 17 Uhr

Urlaub in Kiihlungsborn/
Mecklenburg-Vorpommern an der Ostsee
Rollstuhl-gerechtes Ferienhaus fiir
6-8 Personen, 110gm, hochwertige
Ausstattung, Sauna, Garage, Garten
mit Terrasse, 150m zum Strand,
zu vermieten, Tel. 0231/216300

Sie mochten eine Kleinanzeige
veroffentlichen?

Bestellschein ausftillen, in einer der
genannten Annahmestellen
abgeben und direkt bezahlen!

Annahmeschluss fiir Kleinanzeigen ist der 26.04.2024

-
| Bestellschein fur eine Kleinanzeige
| Machstehender Text soll in den Ausgaben flr dan

| BIONEAL .o

Bitla Dvackbuchataban schiadoen, jeder Buchatabe ein Kasichen!
Hamae

Anschem

Die Anzesge soll mit £ ohing Anschill baw, mil Teleton-Mr.
arscheinen. Michizulreffendes straichen. Die Annahme der
Anzaige blaibt dem Herausgeber vorbehalten.
Quittung:

I

I

I

I

I

|

I

| Tedaion-Mr.; ..
|

I

I

I

| Eine private Kleinanzeige filr insgesamt 3,- Euro
I

I

I

Geschiftliche Kleinanzeige o 7002 4 3 Euro | Euro
und Anzeigen fir Ferian- + 19 % MwSi | Eurey
hiuser und -wohnungen msgasamt | Euro
L Wurden bai Texabgaba in der Annahmestelie bazanl ci}%_
________________ » -
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Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Kiinstlerin malt dir dein Wunschbild,
upart@web.de

Annahmestellen

Holzwickede:
LOHENSTEIN, Allee 15

Tinten Oase, Bahnhofstrale 2

Methler:
Mobelhaus Konig,
GermaniastraRRe 23-25

Marklin HO Anlage (1,40 x 1,00),
fertig montiert, Einbaukasten, Zubehor,
Trafo, Dampflok 4 Anh., Glterlok 4 Anh.,

Preis VB, Do-Wickede, Tel. 0231-211365

Dortmund-Wickede:
Bettenparadies HUTH
Wickeder Hellweg 67

www.fkwverlag.com

Verbraucherzentrale

informiert:

Ostern: nachhaltig und fair

Es ist in keinem Geschéft zu tGiber-
sehen, die Ostervorbereitungen
laufen auf Hochtouren. Diese Tat-
sache nimmt Umweltberaterin Jut-
ta Eickelpasch zum Anlass, um auf
nachhaltige Alternativen hinzu-
weisen.

In vielen Lebensmittelgeschaften
und Discountern stehen derzeit auch
fair-gehandelte Osterhasen Eier und
Schokoladen. Meistens handelt es
sich um unbekannten ,No-name-Fir-
men”, es lohnt sich aber trotzdem
nach diesen Produkten mit fairem
(Kakao-)Siege Ausschau zu halten.
,Denn sie schmecken doch gleich
doppelt gut, wenn man weil3, dass
sie sind unter fairen Bedingungen
und ohne Kinderarbeit hergestellt

e |

werden sowie dafiir sorgen, dass die
Kakaobauern-Familien gerechtere
Lohne erhalten’, so die Umweltbera-
terin. Ein groBes Sortiment an fairen
Produkten halten zudem die Weltla-
den bereit, die von ehrenamtlichen
Helfern betrieben werden.

Bei der Friihlings-Deko sollte man
nach Meinung der Expertin auf Na-
turmaterialien, wie echtes Heu, Moos
und Zapfen, Papier und Second-
handstlicke setzen.,Das ist ganz ein-
fach praktischer Ressourcenschutz
- und dabei noch gut fiir den Geld-
beutel

Der Flyer ,Nachhaltige Ostern” mit
Einkaufshilfen und Kreativtipps ist
ab sofort in der Verbraucherzentra-
le Kamen zu haben - und wird auf
Wunsch auch zugeschickt.

Foto: Verbraucherzentrale Kamen

Ausyerkauft! ,.
Prunksitzung des RV Wanderlust voller Erfolg

Schon im Vorverkauf waren die
Eintrittskarten fiir das narrische
Highlight im Biirgerhaus Meth-
ler friihzeitig vergriffen.

,Der Andrang am ersten Ver-
kaufstag war wirklich Gberwalti-
gend”, schwarmt Sitzungsprasi-
dent André Léwe. ,Das Anstehen
hat sich gelohnt’, so die einhellige
Meinung der Gaste, die bis in die
frihen Morgenstunden das Biir-
gerhaus beben lie3en. ,Das Pro-
gramm wird laut, schmutzig und
bunt”, prophezeite Karnevalsprinz
Juppi | alias Jens Bothe. So war es
dann auch. Nachdem die Mé@nner-
gruppe, bei der Bothe seit vielen
Jahren mittanzt, 2023 ein politi-
sches Statement zum Thema Kli-
makleber abgegeben hat, wurde
in diesem Jahr der Bauernprotest
unterstitzt.

Bei der Hommage an die Feuer-
wehr stand das Publikum eben-
so auf den Stuhlen wie beim
Live-Auftritt von Matthes Romer,
der Hits von Roger Whittaker inter-
pretierte. Bei der beeindrucken-
den Show der ,Blue-Man-Group”
gab es Standing Ovations auf den
Tischen und minutenlange Forde-
rungen nach Zugabe. Die Damen-
gruppen begeisterten mit Vor-
fuhrungen einer Stewardesscrew
- natirlich in den Vereinsfarben

griingelb - und rissen mit einer
tanzerischen Schauspieleinlage
eines Kriminalstiicks die Besucher
von den Stiihlen. Die Tanzdarbie-
tungen der Funken und Minifun-
ken, die von Jolina Reinhart ein-
studiert wurden, lieBen die Herzen

des Publikums héherschlagen.

Insgesamt beteiligten sich rund
60 Vereinsmitglieder an dem bun-
ten Programm. Wie in den vergan-
genen Jahren war ein Highlight
die Pramierung des schonsten
Kostlims: Das Duo ,halb Mann

Foto: RV Wanderlust

halb Frau” gewann eine Ma-
gnumflasche Sekt. Mehr Ein-
dricke incl. einiger Videose-
quenzen finden Sie auf der
Vereinswebsite www.rv-meth-
ler.de unter ,Vereinsaktivitaten/
Karneval”
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44532 Liinen-Horstmar, Querstralle 1
Telefon 02306 / 45 31
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gem Baum aes Lebens
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TC Methler

Methlers Tennisdamen holen den Titel

Die Damen-30-Mannschaft des
TC Kamen-Methler ist westfali-
scher Mannschaftsmeister. Das
Team beendete die Wintersai-
son 2023/2024 auf dem ersten
Platz der Westfalenliga.

Ein Unentschieden oder gar ein
2:4 hatte aus Methleraner Sicht
am letzten Spieltag gereicht. Am
Ende stand sogar ein 6:0 gegen
Konkurrent Eintracht Dortmund
— ein ungefdhrdeter Sieg zum Ti-
telgewinn in der Tennis-Westfa-
lenliga in der Altersklasse Damen
30. ,Wir sind super happy und ha-
ben mit diesem Ergebnis im Le-
ben nicht geregnet”, resimiert
Sportwartin und Spielerin Ma-
reike Mdiller. ,Die Saison war bei
uns von vielen Verletzungen ge-
pragt und Eintracht hat eine Men-
ge starker Spielerinnen in seinen
Reihen. Wir mussten heute nicht
umsonst zweimal den ersten Satz
abgeben.”

Methler konnte am Spieltag auf

Foto: TC Methler

Manfred Hupe
lhr immabilienberater
1 KarmieEn

LI02303) 104 2325
manfred hupag
Sparsasse-~unma wamen.de

Weil's um mehr als
vermitteln geht.

Sparkasse
Unnakamen

bl i rfew
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die Unterstlitzung seiner Gast-
spielerin Anastasia Meglinskaya
zurlickgreifen, die im Damenbe-
reich fiir den TuS Ickern aufschlagt
und fir Methler nun schon mehr-
fach im 30er-Bereich ausgeholfen
hat. An Position 2 griff man auf die
verdiente Mareike Miiller zurtck,
mit Julia Vock (3) und Janine Rob-
be (4) folgten zwei weitere Eigen-

gewadchse des Vereins. Verzichten
musste die Mannschaft am letzten
Spieltag auf Clara Bruning, die zeit-
gleich fur die erste Damenmann-
schaft in der offenen Westfalenliga
zum Einsatz kam. Eintracht seiner-
seits reiste mit Katharina Like, Brit-
ta Moge, Katja Lutz und Nicole Vor-
helm nach Dortmund.

Nach ungefahrdeten Siegen ge-
gen Herdecke (6:0), Gutersloh (6:0),
Hoxter (5:1) und Erwitte (5:1) er-
warteten Methlers Damen ein en-
ges Match gegen Dortmund. Wah-
rend Mareike Miiller und Julia Vock
im zweiten und dritten Einzel kur-
zen Prozess mit ihren Gegnerin-
nen machten, mussten Anastasia
Meglinskaya und Janine Robbe
nach verlorenem ersten Satz je-
weils in die Verlangerung gehen.
Im ersten Einzel profitierte Anas-
tasia Meglinskaya beim Stand von
2:0 im Matchtiebreak von der Auf-
gabe Katharina Liikes. Janine Ro-
bbe bewahrte im entscheidenden
Tiebreak die Nerven und gewann
schlussendlich 2:6 6:2 und 10:6 ge-
gen Nicole Vorwerk. Eintracht ver-
zichtete auf die Austragung der
Doppel.

Mit dem Titel schreibt der TCM
seine Erfolgsgeschichte bei den
Jungseniorinnen fort. Im Sommer
wurde die Mannschaft Westdeut-
scher Meister und reiste zur End-
runde um die deutsche Meister-
schaft nach Miinchen, wo sie den
vierten Platz erzielte. Im kommen-
den Sommer tritt Methler erneut
in der Regionalliga an und schielt
auf die vorderen Platze.

Dekorationen und

Unsere Frﬁhllngshuten sind da!
Blumen fiir Beet und Balkon,

ohe Striube.

nen schone @stertagel

g geschlossen,

Samsta
Ostersonntd)

Bubis ﬁ.nﬁ Uhr.

512.00 Uhr.

Ostermontiy geschlossen

&

=

Sluman
Babor-Koc :-Eilr':’

& 50 & Kamern-Mothlor

Telefon (02307) 3 1514

TVG Kaiserau

Stark beim Silvesterlauf

Beim traditionellen Silvester-
lauf von Werl nach Soest gingen
am 31. Dezember 2023 etliche
TVG-Athleten (einige fiir andere
Vereine gemeldet) an den Start.

Insgesamt absolvierten 2.750 L&u-
fer die Distanz. Bei guten Bedin-
gungen stand der SpaB fir die
TVG-Starter, Uberwiegend aus der
Triathlon-Abteilung, im Vorder-
grund. Zu Beginn kamen noch ei-
nige Tropfen herunter, aber es

BOXENSTOPP
Kfz-Meisterbetrieb
Reinhard Habermann

Ansprechpartner:

Reinhard Habermann
Flughafenstralle 237

44309 Dortmund

Telefon: 0231/1882477
Telefax: 0231/1882478

E-Mail:
info@boxenstopp-dortmund.de
www.boxenstopp-dortmund.
de

Wir reparieren
alle Automarken

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag
08:00-17:30 Uhr

Freitag 08:00-17:00 Uhr
Samstag + Sonntag geschlossen

blieb danach wéhrend der gesam-
ten Laufdauer trocken. Auf der 15
km langen Laufstrecke Uber die
B1 wurden die Laufer von zahlrei-
chen Zuschauern, die an den Sei-
ten standen, angefeuert.

Hervorzuheben ist Ulrike Mandt,
die in ihrer Altersklasse W55 mit ei-
ner Zeit von 1:19 Std. den 9. Platz
belegte und somit die Top 10 er-
reichte. Im Ziel konnten sich die
Kaiserauer ebenso liber die her-
ausragende Bestzeit ihrer Triath-

lonkollegin Marit Lindemann (ge-
startet fiir Laufteam Unna) freuen,
die mit 54:30 min. in der AK W30
den 2. Platz, bei der weiblichen
Konkurrenz den 5. Platz und in der
Gesamtwertung den 44. Platz be-
legte.

Die Ergebnisse: Lukas Eckhoff —
58:57 min (24. M30 / 98. Gesamt);
Kai Haverkamp - 1:04:22 h (11.
M50 / 196. Gesamt); Jannik Niess-
ner - 1:14:20 h (112. M30 / 703. Ge-
samt); Ulrike Mandt - 1:19:03 h (9.

Fotos: TVG Kaiserau

W55 / 1076. Gesamt); Phillip Rich-
ter - 1:20:36 h (110. M35 / 1197. Ge-
samt); Matthias Wagner -1:20:36 h
(126. M40 / 1198. Gesamt); Chris-
toph Wehner - 1:21:27 h (116. M35
/ 1254. Gesamt); Lothar Walter -
1:30:34 h (28. M65 / 2009. Gesamt);
Herbert Lusts — 1:33:15 h (105. M60/
2164. Gesamt).

Als Familienbetrieb legen
wir Wert auf persénlichen
Kontakt und ein Vertrauens-
verhéltnis zu unseren Kun-
den. Das heif3t: ein einziger
Ansprechpartner, der Sie

und lhr Auto bestens kennt
und mit seinem Namen fir
die Qualitat unserer Arbeit
biirgt. Und apropos Quali-
tat: Bei der Boxenstopp ar-
beitet unter Leitung eines

erfahrenen Kfz-Meisters aus-
schlieBlich gut ausgebildetes
Fachpersonal fiir Sie, das dank
permanenter Weiterbildung
immer auf dem neuesten
Stand der Technik ist.

Werkstattleistung

« Achsvermessung
«Transporter / Wohnmobile
« Anhdngerkupplungen

- Lackierungen

- Car Hifi

- Licht

-HU /AU

- Mobile Kommunikation
- Karosserie

- Klimatechnik

- Reifenservice

- Glasservice

- Diesel

-Tuning

- Elektrik / Elektronik

- StoBdampfer

- Motorinstandsetzung

- Auspuff / Russpartikelfilter
-Bremsen

- Olwechsel

- Inspektion
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rtszeit Husen-Kurl

Husen lot gohn
Gemeindekarneval begeistert

Sitzungsprasident und Pro-
grammgestalter Andreas Konig
konnten in diesem Jahr nicht nur
das Werner und Dortmunder Prin-
zenpaar nebst Gefolge begrii3en;
die Husener Jecken durften sich
auch iiber den Besuch des Prin-
zenpaares aus Bergkamen freuen.

Dualitit schafit
Yertrauen

Jetzt aktuell
Suppenhithner, Hihnchen,
Pusten, tighich frisehs Eler s
Boden- u. Frellandhaltsimyg,
et Eler and immer
Obst und Gemuse dir Salvon.

Geschaftireiten
M. bla Fr. vor 8 bis 18,30 Ulsr
S von 8 blls 14 Ulse
S, edn Verkani « (4. peschiossen

Famuilir Sperave
Hirsener Serafls 151
Ai 39 Dertmund-Husen
Telefon 0231 181 %34

Podologisches Versorgungszentrum
(PVZ) mit Kassenzulassung

schwerpuulipracs fin Ksikogatiealen

Ein Leben lang gut zu Fu

Diabetische Fuf3behandlung
Nagelbehandlungen
Nagelprothetik
Spangentherapien
Hyperkeratosebehandlungen
Clavi und Verrucae
Druck- und Reibschutz
Orthosen

Weitere Behandlungen auf Anfrage

Termine nur nach Vereinbarung
0174-64 30 600

Horstmarer Str. 3 | 44329 Do-Lanstrop
pvz.dortmund.lanstrop@gmail.com
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Tanze der Tanzgruppen von Rot-
Gold Bergkamen und RV Wander-
lust Methler gehdrten ebenso zum
Programm wie die Gesangseinla-
ge der letztjahrigen Dortmunder
Karnevalsprinzessin Janina Lawi-
cki. Ihr Debiit in der Biitt gab Na-
dine Fortak. Auftritte des Husener
Mannerballetts mit einer eigenen

Interpretation von Tschaikowskis
Schwanensee und Heintjes ,Oma
so lieb” sowie der Schwarzlicht-
tanz der mexikanischen Hiihner
und die Blttenrede des Sitzungs-
prasidenten als Dorfkurier run-
deten das Programm der Veran-
staltung ab. Der Elferrat um den
Kurler Génsekdnig Jan Zimmer-

~Vorhang auf!”
Zirkusprojekt an der Eichwald-Grundschule

Als kleine Stars der Manege beein-
druckten Anfang Marz die Kinder
der Eichwald-Grundschule das be-
geisterte Publikum im vollen Zir-
kuszelt in Dortmund-Husen.

Zuvor wehte eine ganze Woche lang
frischer Zirkuswind durch die Schu-
le. Mit Eifer und Freude trainierten
die Kinder jeder Jahrgangsstufe un-
ter Leitung der Zirkuspadagogen des
bereits bekannten Circus Tausendt-
raum aus Soest taglich ihre Kunst-
stlicke.

Mutig und voller Stolz boten die Kin-
der in aufwendigen Kostiimen ab-
schlieBend bei den Auffiihrungen
ihre beeindruckenden Kunststticke
dar und ernteten tosenden Applaus.
Wahrend die Akrobaten als Feuer-
wehrleute ihre Auffiihrung sowohl
am Boden als auch in schwindeler-
regender Hohe an der Spitze einer
Feuerleiter zeigten, verbliifften die
Zauberer mit magischen Tricks und

lllusionen. Die lustigen Clowns sorg-
ten immer wieder fir humorvolle
Einlagen und brachten das Publi-
kum gleich mehrfach zum Lachen.
Mit viel Ruhe hingegen wurde mit
bunten Tiichern, Tellern und Flower-
sticks jongliert. Die Artistinnen und
Artisten auf dem Drahtseil und den
Laufkugeln sorgten mit ihren an-
mutigen Kunststticken dafir, dass
dem Publikum so manches Mal der
Atem stockte. Unerschrockene Faki-
re legten sich auf Nagelbretter, wag-
ten sich auf scharfe Scherben und
prasentierten ihre Feuershow. Pack-
te den ein oder andere Artisten kurz
vor der Auffilhrung das Lampenfie-
ber, so verflogen die Angste meist
beim Durchschreiten des Vorhangs
und ein Strahlen ging liber das Ge-
sicht der kleinen Stars. Jedes Kind
war stolz auf seine Leistung und ge-
noss den anerkennenden Applaus.
Auch die Eltern und Lehrkrafte der
Eichwald-Grundschule driickten die

()

wGrundmann)| «
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mann nebst Hofstaat verspriih-
ten gute Laune und DJ UIf Katler
sorgte bis in die frihen Morgen-
stunden fiir eine volle Tanzflache.
Den ,Orden Wider den tierischen
Ernst” erhielt in diesem Jahr Gabi
Stowe fir ihr Engagement bei den
Veranstaltungen der Gemeinde
und der Kolpingsfamilie.

Daumen und freuten sich mit den
kleinen Stars Uber tosenden Beifall.

Eltern, Kinder und Lehrkrafte bewie-
sen wieder einmal grof3en Teamgeist:
Der Forderverein kiimmerte sich vier
Jahre lang unermidlich um Spenden
und im Schulalltag wurden Spen-
denldufe und Waffelverkdufe organi-
siert, um das ersehnte Zirkusprojekt
finanziell auf die Beine zu stellen. Zu-
dem waren wahrend der Projektwo-
che unzahlige Eltern, Gro3eltern und
Ehemalige zur Stelle, um die Kinder
beim Training zu unterstiitzen, das
Zelt auf- und abzubauen oder tech-
nische Hilfe zu leisten. Zu Beginn der
letzten Vorstellung bedankten sich
Schulleiterin Stefanie Schonleben,
der Fordervereinsvorsitzende Rene
Hensel und das Kinderparlament
der Eichwald-Grundschule nochmals
ganz herzlich bei allen Helfenden, die
durch ihre tatkréftige Unterstiitzung
den Zirkustraum wahr werden lie-
Ben. An der Eichwald-Schule ist man
sicher, dass die Zirkuswoche allen als
ganz besonderes, unvergessliches
Erlebnis in Erinnerung bleiben wird.

Foto: Kolpingsfamilie Husen

Foto: Eichwald-Grundschule

Verstarkung willkommen!
Trainieren und spielen bei BV Teutonia 1920 Lanstrop e.V.

Fiir die F- und E-Jugend sucht
der FuBBballverein neue Ju-
gendtrainer*innen.

Ab sofort sucht der Verein eine/n
Trainer*in fur seine E2, welche ab
der neuen Saison unsere E1 wird.
Auch die F-Jugend braucht fir
die kommende Saison neue Trai-
ner*innen - flr die Eingewoh-
nung mit den Kindern, die aus
der G-Jugend hochkommen, gern
auch zeitnah. Teutonia hat eini-
ges zu bieten: eine hervorragen-
de neue Anlage mit Kunstrasen,
sehr gute Trainingsbedingungen,
Ambitionen zur Weiterentwick-
lung und einer erfolgreichen Zu-

kunft mit einem stetigen Aufbau
der Jugendklassen bis hin zu den
Herren.

+Werde Teil unseres Teams und
lass uns die Herausforderungen
und Aufgaben gemeinsam erfolg-
reich angehen. Meldet euch bei
unseren Jugendleitern und tber-
zeugt euch von uns! Schreibt uns
eine E-mail oder kommt vorbei”,
ladt der Verein alle Interessier-
ten ein.

Zeiten: Dienstag und Donners-
tag von 16:30 bis 18:30 Uhr. Der
Mailkontakt zu den Jugendleitern:
c.lapschies@bv-teutonia-lan-
strop.de sowie d.roetters@bv-teu-
tonia-lanstrop.de.

DoKas GmbH

Spende an Teutonia Lanstrop

BUZ: (l.n.r.) Dominik Rétters (1. Vorsitzender & Jugendleiter), Vilntan Kasap
Ali (stellv. Pflegedienstleiterin), Erhan Dogan (Pflegedienstleiter), Christian
Lapschies (2. Vorsitzender & Jugendleiter) Foto: privat

Uber eine Geldspende konnte
sich vor Kurzem die FuBBball-Ju-
gend des BV Teutonia Lanstrop
e.V. freuen.

250 Euro spendete der Pflege-
dienst DoKas GmbH an die FuB3-
ball-Jugendabteilung - von dem
Geld plant der Verein, neues Trai-
ningsmaterial und neue Balle zu
kaufen. ,Der Jugendvorstand be-
dankt sich bei der DoKas GmbH
flr die Spende”, so Jugendleiter
Dominik Rotters.

Frauen

Die Frauenmannschaft des BV
Teutonia Lanstrop sucht enga-
gierte und zuverldssige Spie-
lerinnen! Wer Lust hat, in einer
Mannschaft zu spielen, welche
teamfahig, motiviert und ambiti-
oniert ist, ist beim Verein genau
richtig. ,Komm zum Probetrai-
ning! Werde Teil unseres Teams
und lass uns die Herausforderun-
gen und Aufgaben gemeinsam
erfolgreich angehen.” Trainings-
zeiten: Dienstag bis Donnerstag
von 18:30 bis 20:00 Uhr. Ansprech-

DeryVerlag)
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Bild: Mohamed Hassan/Pixabay.com

partner sind Jessica, Thomas und
Robert. Informationen dienstags
und donnerstags ab 16:30 Uhr am
Platz, online auf www.bv-teuto-
nia-lanstrop.de oder Uber Face-
book/Instagram.

und

Deko Traume zu kieinen Preisen

Raumdesign®
R -

LA | .‘”._rllj':"f ,r.l'

r.-" g rrflpl'\. —

& Teppichbiden
A Sonnenschulz
& Gardinen

& Goschenkartikel

Gardinenwasche

prodswweert wnd schnedl!

Anvuf gandgt = Wir kommean!

Husenar Strafa 46 - 50 (Enkaufszentrum] g
Tolefon [G231) 23 83 73
1 www. raumdexign-falkenstein.do
Criinungszaiton: Mo, - Fr. 9.00 bl 18.30 Uhe
Ha. 6,00 - 1330 Whr

2
L

Dionstag. Mithwoch, Fraeitag
Dennerslag
Samstag

)\ FRISEUR_STHAFER 57 &

Kurlgr 3iroBo 1089 = $0319 Dortmund

Cdtnungsnedan

900 Uk - 18,00 Uk
B.00 L = 0. 00 L
B.20 Uhr - 13,00 U

Terminabdprache crspart Warlezail
Ted. (0231) 28 54 62

lhr Friseur-Meisterbelirieb in Dortmund-Kurl

=

Methler aktuell 2-2024 | 17



